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O autorach:

Adept(34 lata) — pomystodawca kgki, swoja przygoa z uwodzeniem zaegk

4 lata temu od podstaw. Szkolony byt begpdnio przez najlepszych uwodzicieli
ze Swiata, bohaterow ksgiki Neila Straussa"GRA" takich jak médzy innymi;
BADBOY, ZAN, MYSTERY, STEVE PICCUSS, a take przeztakich trene-
row Mystery Method jak - MrM, SOUL. Poza pag do kobiet i taca, amator
sportow ekstremalnych. Jego tajenbrong jest taniec erotyczny, ktdrym potrafi
oczarow@ oba kobiet po minucie znajomiei. Zanim zagt si¢ profesjonalnie
dziedzirp, nowoczesnego uwodzenia kobiet, uwodzit kobietypaskietach war-
szawskich klubow. Cechujgo nie tylko znakomite umignosci trenerskie, ale
takze specyficzne podajie do pracy z uczniem, przy nim nie ma wymowele, ni
odpusci poki nie przetamiesz w sobie tego, ca Glokuje. Adept jest tate naj-
starszym z trenerOWL , potrafi doradzi i poprawt Twoje stosunki z kobietami
bez wzgbdu na Twoj wiek i status zazkowy.

A oto co mowa 0 nim ludzie, ktorzy go poznali:

.Kiedy siegam wstecz pawtiq do szkolenia, tak tego pagimego szkolenia, to
wiadomo,ze pierwsze co przychodzi do glowy to instruktonanerzy czy jakkol-
wiek chcesz ich nazwaleieli chodzi o Solida i Adventurera tgdze, ze wieksza¢
wie, czego si mana spodziewa Wiec wemy pod lup Adepta. Na poezku na
szkoleniu mge se wydawa — o0 powany gai¢. | dobrze, ale z drugiej strony nie
pomylatbym, ze tak szybko nawie z nim jakikolwiek kontakt. Mhatem — ten
gas¢ wybiera sobie z kim rozmawia, to na pewno nieNajgtupsze przekonanie
jakie mogtem mi@ Swietny rozméweca, ciekawa osobaéopomocna dig, a za-
razem silne przekonania. Nie fjye mu podskoczysz...”

~~ Zeus

»ZAdept, postawny diy facet. Dla mnie to przede wszystkim mistrz gdgzie:.

To dla niego ocean, w ktorym On jest rekinem. Podzhlekko emanu¢ we-
wnetrznym spokojem i emocjami, laski wat kilku sekund igz nim na kawto
co dzieje si p&niej jest do przewidzenia i kdly se domyla, ze na kawie % nie
koiczy. Bytlemswiadkiem jak laska pelzita za nim po catym miieie.

Duzq zalet; tego cztowieka jest tée zdaje sobie sprawze swoich stabwi i wie
jak z nimi walczy jest przyktadem trenera w idealny sposgitzdcego charyzm



z wewntrznym cieptem kobiety to doskonale wyczygwajfaceci czuj przed nim
respekt.”
~~ Finder76

Solid (25 lat) - charyzmatyczny uwodziciel, ktérego cgehduze poczucie hu-
moru oraz niezagpiona spontaniczr$é. Wiele razy udowodnit swoje umigno-
$ci demonstrujc osobom wokét pete swojej mocy uwodzicielskiej. Kobiety czu-
ja sie przy nim swobodnie i bezpiecznie. Pomimo pasjikdbiet, zapalony po-
draznik o duszy rozbadjnika, ktéremu kobiety nie mak oprze&. Jego specyficz-
ny taniec wywotuje na twarzach wielu kobigmiech zainteresowania i przyga
je do niego niczym magnes. Pomystodawcazaa@ grupy Warsaw Lair. Trener i
organizator szkolez najwikszymi uwodzicielami zéwiata.

A oto co mowi, 0 nim ludzie, ktdrzy go poznali:

,S0lida poznatem na szkoleniu indywidualnym. tai#vioswoboda z jak nawig-
zuje interaka} z zupetnie nieznajomymi krdi, niezalénie od miejsca (klub, ulica,
centrum handlowe) czy sytuacji po prostu zapierehde piersiach i wzbudza po-
dziw. Jednoczaie to, jak bardzo opanowany i zrelaksowany jesyaeh - wyda-
watby se stresugcych - sytuacjach po prostu wydaje sieprawdopodobne. W
momencie kiedy masz problem z pédem lub jaks sytuacg, potrafi spontanicz-
nie i bezb¢dnie Ce zmotywowa lub zaaradowac interakcg. Co wydaje mi 8i
najwaniejsze - ména sk od niego nauczynie tylko konkretnych zachowa da-
nej sytuacji, ale obserwgg go w akcji przede wszystkim zdajesz sobie gprawv
to wszystko o czym weneej czytaté lub styszate po prostu jest nidiwe i znajdu-
je sie w zasggu reki. Przebywajc w klubach nieprzerwanie rozmawia zmgmi
przypadkowymi osobami i robi to z tellatwasciq, ze obserwujc to wszystko z bo-
ku ma st wrazenie £ jest sg na prywatnej imprezie, zorganizowanej przez nie-
go...”

~~ Nova

,D0 dzis pametam chwik, gdy poznatem Solida pewnego zimnego i prayigiy-
cego wieczoru pod klubem w Warszawie. Wiedziatemdst, wiedziatem czynesi
zajmuje i cieszylemaina te spotkanie, spodziewajsie jednak jakiege wywy-
Szajcego & przystojniaka... | tu nagpito zdziwienie, bo wcale na takiego nie
wygkdat... W zasadzie w ogole nie wydsat na kolesia, ktory bylby w stanie
uwies¢ kazdg kobiee... A jednak to potrafill Nawet ja odczutem pevpmzycyga-
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jacq site bijgcq od jego osoby i jestem pewiel, kobiety odczuwajjq jeszcze
bardziej... Potem poznalem Adventurera, petnego @npegji oraz wiedzy, kta,
CO najwaniejsze, jestw stanie przekazanym.

Jestem pewieng kady kto ich pozna poczuje i zaraz sd nich ich optymizmem,
wiarg w swoje umiefnasci i nauczy si jak odpowiednio dziatana kobiety...
Dzisiaj wiem e jestem w stanie rozkoechkazdg napotkal mi kobieg i sta¢ sie
jej fantazy i1 wiem,ze moi przyjaciele, Solid i Adventurer, byli moinajlapszymi
nauczycielami.”

~~ -KC-



Od Autorow:

Bazupc na pomyle Adepta o napisaniu kgiki dedykowane] uwodzeniu na
parkiecie ruszyly prace zw#ane z 4 publikacph. Analizujac wspélne déwiadcze-
nia grupy Warsaw Lair, starétny sk najrzetelniej przekazaCi wiedz, ktora
oparta zostata o nasze wspoélndwdadczenia i umigtnosci. Uczc 1 konsultujc
sie¢ z najwkkszymi uwodzicielami ndwiecie dostrzegémy jednak,ze miejsce ja-
kim jest parkiet taneczny ¢€gto schodzi na dalszy plarsllechodzi o poznawanie
kobiet w klubie. Spojrzmy jednak prawdzie w oczgriet taneczny jest gtownym
miejscem w Klubie. To w jego strerzwrocone g oczy wszystkich ludzi znajday
cych s¢ w tym miejscu. Rikne kobiety znajdziesz wdnie w najlepiej éwietlo-
nych miejscach w klubie, ktore o granicz lub s czescia parkietu tanecznego.

Autorzy kshzki dotozyli wszelkich stara, aby informacje zawarte w tej pu-
blikacji byty kompletne, dotycce danej tematyki oraz przede wszystkim rzetelne.
Jednak zaro6wno autorzy jak i catla grupa Warsaw higrbioy zadnej odpowie-
dzialngci za ewentualne szkody wynikag ze stosowania technik oraz metod
opisanych w tej kgice.

Wykorzystywanie ogci lub calaci tej kshzki w celu czerpania korzgi
finansowych odbywasic maze tylko za pisemmnzgod; autorow.

Autorzy wyra&aja zgod: na rozpowszechnianie tej kgki bez pobierania
zadnych optat. Rozpowszechnianieakki przez osoby trzecie odbywaic bedzie
bez korzyci finansowych dla autoréw. Osoba rozpowszecho#jt publikacg
zobowgzuje st jednak rozpowszechnigy, zachowa oryginalry wersy; tej ksazki
znajdupca sie na stronie internetowej autorow pod adresgww.warsawlair.pl
Pobieranie optat za& tpublikacg przez osoby niedalace autorami narusza prawa
autorskie.

Rozpowszechnianie fragmentow tejdéii moze odbywa si¢ tylko pod wa-
runkiem podaniarodet jej pochodzenia w postaci adresuw.warsawlair.pl

Autorzy nie wyraaja rowniez zgody na gywanie tej publikacji w celach
komercyjnych. Publikacja ta nie m® by¢ rowniez oferowana jako oferta gratiso-
wa do produktow lub szkateinnych firm komercyjnych chybage autorzy posta-
nowia inaczej.
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1. Wprowadzenie

Wedtugswiatowej klasy uwodzicieli, doktadniej opisanychkaiazce Neila
Straussa ,Gra”, podgia do kobiet na
parkiecie tanecznym w klubie nig sv pehni
przewidywalne jeeli chodzi o sukcesy z
kobietami Niektorzy z nich uwazaja parkiet za
nieodpowiednie miejsce do uwodzenia kobié
za putapk lub tez podchodzenie do kobiet
tym miejscu nazywaj strzelaniem srutem.
Jednoczénie w .Karierze” znanych
uwodzicieli pojawiag si¢ historie, w ktorych
byli oni swiadkami jak mana skutecznie
oczarowé kobiee wiasnie w  wyzej
wspomnianym miejscu.

Co wigc mazesz zrob&, aby zwiekszyé
prawdopodobienstwo odnoszenia
sukcesu na parkiecie?

Zacznijmy wkec od zdefiniowania sukcesu w kongele uwodzenia na par-
Kiecie.

Sukcesen w kontelkécie uwodzenia kobiet na parkieciedziemy nazywé
taniec, po ktérym nagpi sciagniccie dziewczyny z parkietu lub podeie

I wyciagniccie wybranej kobiety, do cichszego, spokojniejszegiejsca
gdzie krdziesz mogt kontynuowgproces uwodzenia.

Przygotowanie do wygcia

Zadbaj o to, abyschludnie wygldat. Kapiel plus dobre perfumyedla tutaj
atutem. Zapomnij o okularach przeciwstonecznych ogyh Zamiast tego zatd
jedma charakterystycznrzecz, ktéra wyrza Twop tozsamaé np. j&li jestes mu-
zykiem wyra to swoim wyghdem.

Pametaj, ze to czy jesteprzystojny czy nie, ma mate znaczenigliJevoje
zachowanie przy kobiecieetizie atrakcyjne, wtedy kobiety znajdecle Twojego
wygladu, ktéra im s spodoba. Pardiaj, ze najweksi uwodziciele tacy jak
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Casanova nie mieli wygllu modeli z oktadek. O
wiele bardziej liczy s Twoj wewrgtrzny
entuzjazm i szczery Smiech na twarzy oraz
ciepta, przyjazna wibracja, k#r soly
przekazujesz.

Podstaw wyjscia do Kklubu jest dobra
zabawa. Kobiety esto kgda mowi¢ Ci, ze
przyszty do Kklubu tylko pofeezy¢ lub sk
pobawt. Emanuj entuzjazmem, smiechaj s,
badz tak szczsliwy jakbys trafit szostk w lotka.
Stanie podsciamg i przytulanie piwa odsunie €i
tylko od sukcesu. Zapomnij o tym, a drin
trzymaj na wysokexi bioder.

Czesta wymowka przed uwodzeniem na parkiecie, a nawet przedoes n:
parkiet jest bjdne przekonanie,Nie umiem dobrze tanczy¢, nie poradz
sobie na parkiecie — to nie dla mnie”.

Skitamatbym gdybym powiedziate nie jest wane czy umiesz tezy¢ czy
tez nie. Natomiast prawda jest taka, nie musisz byprofesjonalnym tance-
rzem, nie musisz ldynawet amatorem-pasjonatenidca. Na pocaztek wy-
starczy,ze lxdziesz posiadat podstawowe poczucie rytmu, wimejc kre-
cenia biodrami i radosne, zabawowe nastawieniek¥¥&¢ mezczyzn nie
posiadazadnej z tych umiegnosci i dlatego ich ruchy na parkiecie sztyw-
ne, bez emocji i sprowadasgic do bujania s z lewej nogi na prasy



2. Psychologia klubu

Klub jest miejscem zaprojektowanym do zabawy, gdzeegidna muzyka,
ludzie pip alkohol i ogdlnie przychodzsie dobrze pobawi Moze wydawé Sie,
ze inni wyghdaja jakby bawili s¢ o wiele lepiej do Ciebie, tak jakby non sto co
si¢ w okoto nich dziato. Brutalna prawda jest jednakat,ze zdecydowana \ak-
sza¢ 0sOb w klubie przyszia tu wraz ze swoim kotkienajpmych i nikogo no-
wego, z poza tego koétka, nie pozna tej nocy. Kgbozly nezczyzni racjonalizug
| usprawiedliwiag przed samym salswoje wyfcia do klubéw mowsc: ,przeciez
| tak w klubie nikogo wartosciowego nie poznam...”lub ,przeciez wiadomo
KTO chodzi do klubow...”, ,tak naprawd ¢ to ja przysztam tam tylko potan-
czy¢ z kolezankami ...".

Jezeli wychodzisz sam do klubu, patzysz czy porozmawiasz z co naj-
mniej 5 kobietami to peeli chodzi o poznawanie nowych ludzi to jésti® przodu
w stosunku do 90 % oso6b bawych s¢ w klubie. Kiedy wychodzisz do klubu,
napotkasz pijanych gaczyzn, cesto szukajcych zaczepki do rozroby, a kobiety
beda sie zachowywaly jakby byly na piedestatachkddp zachowywa sie ,,sukowa-
to” (pamktaj, ze to tylko ich spoteczna maska).



J&li zdarzy Ci s¢ sytuacja w klubie czy na parkiecigg jaks pijany nez-
czyzna kdzie w stosunku do Ciebie agresywny, zachowaj spdx@z ne
pocatku przyjanie stanowczy, jeeli to nie pomae i np.bedzie on chciat
Toba wyjs¢ na zewntrz i sk bi¢, postaraj & w tagodny sposéb uspokosy-
tuacg.

J&li to nie pomae wychodzac z klubu pierwszy od razu bezpednio po-
dejdz do ochrony i poinformuj ich o tym. Powiedz ochmmie Ty przyse-
dies swietnie st bawic, a ten oto pijany kokeszuka rozréby w klubie. Fle
kresl wartas¢ i szacunek dla ochroniarza przeciwstawganu zachowanie ¢
kolesia. W dobrych klubach to zadziala i rozrabiakatanie usunty z klu-
bu. W gorszych mae st okaz#&, ze jest najomym ochrony i pozostanie
klubie. W takiej sytuacji rozwato, czy chcesz sibawi w tym klubie.

Klub jest miejscem gdzie istnieje ,spoteczne przglemie” na podchodze-
nie do kobiet i poznawanieg¢s{w przeciwigéstwie
do np. poznawaniagna ulicy, obu tych sposobd
jak i wielu innych uczymy na naszych szkoleniach

Kobiety xda zaktadd, ze w klubie kady [i#
mezczyzna, ktory inicjuje rozmowy bedzie je @
podrywat, aby zaagna¢ ja do t&ka. Wiec ich
czujnas¢ jest ustawiona na maximum.

Jednak zadaj sobie pytanie:

Dlaczego kobiety wktadaj tyle wysitku w
to, zeby pieknie wygladaé??
Czy mezczyzni spedzaja tyle czasu przed g&s
lustrem, w solarium, na zakupach czy u i
fryzjera??

Odpowied jest prosta:
Kobiety podwiadomie praga pozna interesujcego nezczyzre i doskonale zdaj
sobie spraw, ze wyghdajc srednio mag mniejsaz szang oshgnaé swoj, czsto
podswiadomie, zataony cel.

Paradoksem wydajeesby¢ zjawisko,ze im pkkniej dziewczyna wyglda,
im wiecej wysitku wiazyta w swoj wyghd, tym mniej ngzczyzn ma odwag do
niej pode§¢. Mozesz by tym jedynym, wygtkowym nezczyzra. Wyciagnij tylko
reke po to czego pragniesz!!

10



Na parkiecie sytuacja jest tragctatwiejsza, ze wzgtow o ktorych ji wspomina-
tem.

Parkiet taneczny jest miejscem w klubie, gdzieigggnwicksze spoteczne
przyzwolenie i naturalnym jest podchodzenie do &bli propozyg tanca, bar-
dziej nawet ni w innej czsci klubu czy dyskoteki.

Kobiety wchodz na parkietzeby s¢ wyszalé i zrelaksowa taacem. Drug
kwesth jest cle¢ poznania atrakcyjnego giczyzny,
utatwienie mu podégia i poznania jej. Kobiety dobrze
wiedz, ze w taicu na parkiecie tatwiej jest to agnaé
niz na oczach wszystkich ludzi w klubie. W n¢a
moa tez wyeksponowéa swoje seksualne walory ora
przyciagna¢ uwag mezczyzn. Nie oczekuj jednake
kobiety kzda o tym otwarcie mowd.

Pewndai¢ siebie polega na zdecydowanym
robieniu i wyrazaniu czegd bez poszukiwania
akceptacji innych!!

O wiele fatwiej lkdzie kobiecie w subtelny
SsposoOb zaproponowal obie taniec lub Gido niego sprowokowa gdy juz oby-
dwoje znajdujecie sina parkiecie i podef¢ do Ciebie i powiedzie
.Hej, wygladasz na fajnego kolesia, porozmawiajmy...”

Pametaj, ze kobiety pragq pozn& atrakcyjnego meczyzre wiec ta pierw-
sza cho sporadyczna sytuacja wydaje siaturalna na parkiecie i spéjrzmy praw-
dzie w oczy — jest jednym z niewielu sposobow kakabiety mog sobie pozwo-
li¢ jesli chodzi o poznanie aiczyzny.

Zamiast czekd az podejdzie do Ciebie atrakcyjna kobieta z propagyet)-
ca, we sprawy W swojegce i zacznij dziatawedtug zasad opisanych w tej &si
ce.

Bardzo cezstym zjawiskiem na parkietach tanecznych w klubgsh tzw.
Kétko Frajerow. Wygida to mniej wecej tak,ze wokot jednej lub dwoch faza-
cych kobiet, taczy kilku mgzczyzn, alezaden z nich nie ma odwagi postej za-
bra¢ ja z parkietu w obawieze go odrzuci. Podadnym pozorem nie niesz dad-
czy¢ do tego kotka! Maesz wej¢ tam jedynie po dziewczgnTaniec z i w tej
sytuacji nie jest dobrym rozazaniem, poniewakazdy z ,Kotka Frajerow” ju
tego proébowat. Ty masz bynny niz wszyscy WYJATKOWY!!

Oto najczstsze sytuacje, z ktérymethziesz spotykat sina parkiecie:
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a) kobiety taczace we dwojk, chronace s¢ przed naggtnymi i pijanymi nez-
czyznami,

b) samotnie taczace kobiety — mogto by¢ kobiety, ktére przyszlty same lub z
»opiekunami / sponsorami” lub z kalenkami, ktére odpoczywaj Jest to
mato istotne w tym momencie (w odréeniu od sytuacji poza parkietem,
gdzie uwodzisz inaczej),

C) wyzej opisane ,Kotko Frajerow”,

d) kobiety t&czace w kotkach znajomych tej samej lub odmiennej pici
(min. 3 osohy),

e) kobieta thczaca z mzczyzm — to,ze z nim taczy nie oznaczae automa-
tycznie § pam, czsto mae to by tylko jej znajomy lub kté z rodzéstwa.
Po czym to rozpoznasz? Zwirawag: na nasipujace szczegoty:

- kobieta cagle rozghda s¢ na boki i tylko z uprzejmii utrzymuje
kontakt wzrokowy z nzczyzm, z ktorym taczy,

- tancza w pewnej odlegitci od siebie nie naruszaj przy tym strefy
osobistej oraz nie utrzymugmystowego dotyku,

- nie wid& pomkdzy nimi ,chemii”, a dotyk mena zakwalifikowa
raczej do przyjacielskiego inzmystowego i seksualnego, jaki towa-
rzyszy np. parze kochankow.

f) wynajcte kobiety ktére mzemy podzielt na dwa typy:

- kobiety taiczace przy rurkach, w klatkach oraz na barach — tedtpb
charakteryzuyj bardzo seksowne stroje, ewidentnie wyn@jace je z
ttumu,

- kobiety t&czace na parkiecie, wygtlem nie odbiegage od tlumu,
jednak wyr@niajace st jednak wysok energa, urody lub profesjo-
nalnymi umiegtnosciami tanecznymi — te kobiety zostaly wyetaj
przez klub do rozkicania imprezy i rzadko przyzmali sk, ze &
wiasnie w pracy.Uwodzenie tego typu kobiet nie jest tematem tej
ksigzki.

3. Mowa ciata kobiety w Kklubie.
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Obserwujc parkiet na pewno wiele razy widziglieobiety dobrze t&czace |
naprawe swietnie s¢ bawhce. Zapewne esto zachodzike w gtowe po czym
mogtbys upewnt sie czy kobieta jest Tabzainteresowana czyaie. Mysle, ze
gdybys wiedziat ile kobiet w klubie uznato Ciebie za &trgjnego to z pewnicia
Twoja samoocena podskoczytaby wgorkilka stopni.

Dowodem tegoze kobiety obserwgjmezczyzn w klubie mee by sytuacja
podczas szkolenia Warsaw Lair, gdy uczestnik patlste dwoch kobiet, a roz-
mowa wyghdata mniej wecej tak:

Ashley. Hej dziewczyny....

Tutaj nagle dziewczyny przerwaly i zabz

Dziewczyny:Wtasnie o Tobie rozmawiafyny...

Ashley. Tak, a o czym?

Dziewczyny:No bo s¢ zastanawiatymy czy zobaczymy jakitzysz na par-
Kiecie...
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Podam Ci wgc kilka przyktadéw zachowakobiet, dz¢ki ktorym duo ta-
twie] bedziesz s§ poruszat po klubowym parkiecie. M® nie koniecznie staniesz
si¢ od razu rekinem w oceanie, ale co najmniej poczuge jak ryba w wodzie
(na pocatek).

Sygnaly wysytane na parkiecie przez kobiety mbg swiadome lub nie-
swiadome,werbalne i niewerbalne, ale na potrzebyksepki podziek je na:sy-
gnaly zainteresowaniasygnaty braku zainteresowaniazaproszenie do taca,
skanowanieoraz zblizenie

Omowmy wec je po kolei:

Sygnaly zainteresowania- kobieta, ktora d&xlzie Toly zainteresowana, za-
cznie taczy¢ przodem do Ciebie, zbly si¢ w Twoja strorg, zacznie utrzymywa
kontakt wzrokowy z Tofp a gdy wreszcie z gizataczysz lgdzie s¢ usmiecha
do Ciebie w ten sposob dajwyraz zadowoleniaze jesté blisko. Podczas fea
zainteresowana Tabkobieta mae zacz¢ sic odwracé do Ciebie pup lub bo-
kiem uwidacznigjc w ten sposob swoj seksapil. Przypadkowe wpadani€iebie
np. cofajc sk w tancu tylem, regularne paitanie, kiedy ona teezy obok Ciebie
rowniez o tymswiadczy. Nie zdziw s, gdy kedzie s¢ czuta komfortowo z Twoim
dotykiem i sama zacznie np. obejm@n@i¢ ramionami. Mae zdarzy sk, ze
podczas téca zaczniecie ze sphbozmawia na ucho, a gdy jestevyzszy ona b-
dzie stawa na palcach, aldyustyszat to co ma Ci do powiedzenia. ¥ig w tym
momencie zauwgsz,ze owa kobieta jest uwodzicielska i zalotna w st&sudo
Ciebie, a jej koleanki przestaj mie¢ dla niej jakiekolwiek znaczenie. Gdy zauwa-
zysz,ze wasze ciata zgrywapie w rytmie muzyki, a wasza energia styrownuje
potaicz z ni jeszcze chwd, jednak panmgtaj o tym,ze chzysz dosukcesu Gdy w
Twojej glowie pojawi s¢ mysl ,czy mam p juz zabr&a z parkietu?” to jest to naj-
wiasciwszy moment, aby wéaie to zrobé.

Uwaga na test J&li bardzo atrakcyjna kobieta na samym pgka taaca

z pozycji na wprost Ciebie, przeka se¢ pum do Ciebie i ociera sinig 0
Twoje krocze, nie musi to ozna€zad razu,ze jest Tokh szczerze zainter
sowana. Mae tylko sprawdzaczy jesté napalmym frajerem, tak jak kilk
wczeniej.

Z czasem zauwgsz,ze kobiety leda wysytat w Twoja strore rowniez sek-
sualne sygnaty zainteresowaniadB wkiada Ci reke pomidzy Twoje uda i do-
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tyka¢ Twojego penisa. &la chwyta Cie za pdladki, sciskat je | pazadliwie doty-
kac. Pametaj, ze w przypadku bardzo atrakcyjnych kobietz@do by powyzszy
test.

Pamigtaj, ze parkiet jest dobrzeswietlonym miejscem i gdy posuniesz si
zbyt daleko w stropseksualnej fizyczrimi z kobiety, ona w obawie przed tyme
w oczach catego klubu wyjdzie na tatfdelikatnie méwic), zrezygnuje ze zna-
jomasci z Tolm w mniej lub bardziej drastyczny sposob. Dlategpewnym mo-
mencie wecz powiniené zamiené parkiet na spokojniejsze, a ngstie troszk
ciemniejsze miejsce w klubie albo za pomedasciwych metod eskalacji dotyku
sprawt, zeby to ona czuta siz tym komfortowo.

Brakiem jej zainteresowaniataacem z Tokh wyraza fakt, ze taiczac w
pewnej odlegtéci od Ciebie, po Twoim przysuggiu sk w jej strore, zaczyna si
odsuwd&. Moze odsun¢ si¢ dalej i taaczy¢ bokiem, mowy ciata odcinajc sk od
Ciebie. Jej spojrzenieclizie od Ciebie ucieka a gdy zaczniesz jdotyka moze
zaca¢ odrzucg Twoje rce. Werbalnie lub niewerbalnie da Ci wtedy do zrozu
mienia,ze nie jest zainteresowanadtam z Toh.

Czesto jej brak zainteresowania Tplwynika z tegoze zbyt usilnie probu-
jesz wywrz€ na niej pozytywne weaenie, zapominag przy tym o dobrej zaba-
wie, entuzjazmie i przede wszystkim o wspaniatymaaoczuciu.

Pamietaj, ze wszystko w uwodzeniu zaczynagod Twojego podej-
scia do tego procesu!!

Innym przyktadem zainteresowania kobiety Tavogola jest tzw.Zblize-
nie. Czy zdarzyto Ci si kiedykolwiek zauway¢, ze nagle w niedalekiej odlegia
od Ciebie, czy to na parkiecie czy ogolnie w Klylmagle zaczynajpojawia si¢
kobiety i taxczy¢ obok, pomimo i w klubie jest jeszcze wiele innych miejsc, w
ktorych mogtyby to rold? Czy kiedykolwiek zdarzyto Cisize widziatg tancza-
ca kobiet kilka metrow od Ciebie, by po chwili zaumg jak taxczy da¢ blisko
Ciebie? Efekt taki nazywamgblizeniem Jeli kobieta jest Tob zainteresowana
zblizy si¢ do Ciebie tak blisko jak tylkodolzie mogta, aby hyw zas¢gu Twego
wzroku i tym samym daCi sygnat, aby nawihzat z ni interakcg polegajca na
tancu czy te rozmowie. Zwré na to uwag, gdy wyjdziesz poteczy¢ na parkiet.

Kolejnym przyktadem jest tzwSkanowanie Kobiety swiadomie wchodz
na parkiet, aby kylepiej widoczne, poniewazwtaszcza w polskich klubach cata
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uwaga ludzi skierowana jest wkae na to miejsce. Po wieju na parkiet kobieta
zaczyna szukamezczyzny, ktorego chciataby pozhaZaczyna rozgldat sic na
lewo i prawo, bez wzgtu na to czy weszta na parkiet z kalegy tez kolezank.
Jej zachowanie mma poréwna do ,kotka frajerow” , ktorzy otaczaj parkiet
przyghdajac sk najtadniejszym kobietom. Jej zachowanie sygnatizoehe po-
zna interesujcego nezczyzre (czasami rownie kobiet, ale o tym bdzie mowa
w innej nadchodxcej kshzce Warsaw Lair). 38 podczas rozgldania st znajdzie
atrakcyjnego rzczyzre, prawdopodobnie zliy sie do niego lub na ditej utrzy-
ma kontakt wzrokowy tak, aby pauwayt.

Zaproszenie do taéca— gdy kedziesz czut s juz komfortowo znajdujc sk
na parkiecie, zacanzdarzé si¢ coraz czsciej sytuacje, w ktorych kobieta, ktora
Cie zauway, zacznie obracaco chwik gtowe w Twoja strore, usmiecha& sie do
Ciebie, utrzymywaé kontakt wzrokowy, puszczaco jakg czas zalotne spojrzenia
czy tez przyblizy sig do Ciebie. Jej taniec me charakteryzow@aprowokacja ero-
tyczna, w kierunku Twojej osoby.a30 ewidentne sygnatye owa kobieta jest
Toba zainteresowana. €le chociaz tylko trochy Ci sk podoba, podejddo niej
bezpdrednio (opisane w dalszejgzi ebooka), a sukcesdizie pewny. Jdi na-
wet nie zachwyci @ swop osola, usmiech na jej twarzy zbuduje Twpgatrakcyj-
nos¢ w oczach innych kobiet.

Pametaj kolejra zasad: Lepiej rozmawia lub taxczy¢ z kobiet,, zdobywagc no-
we umiegtnosci towarzyskie ni cakh noc podpiera sciany w nadzieize casi¢
samo wydarzy.

Jest znacznie weej sygnatow zainteresowania kobietgaceyznr,
o ktorych maesz dowiedzie sic wiecej, studiupc m.in.ksazke Lucy Lowndes
~Erotyczne sygnaty czyli mowa ciata kobietlyib konczac szkolenie WL | stopnia.

Ostrzezenie!!l Najgorszym zachowaem w klubie jest podpieranigian luk
bycie ,przytulaczem piwa” czyli kolesiem trzymaym kufel na wysoksci
klatki piersiowej, stgjcym na skraju parkietu i obserwaym dtugo kobiety
Demonstragj niskiej wart@ci w oczach kobiet dgzie rOwnig stane n:
srodku parkietu, ze sgtng ming, ledwo s¢ ruszagc i skanugc parkiet w -
szukiwaniu ,ofiary”. Kobiety od razu wyczaw takim nezczyznie despea-
cje.
ZAPOMNIJ NA ZAWSZE O TAKICH ZACHOWANIACH!!!
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4. Rozpocazxie znajomegci z kobiet.

Mozesz pode&g do kobiety na parkiecie i rozpagzz nia znajomdaé na Kkil-
ka sposobow. Oto przykiady, ktérezpdej zostan przez nas szczegotowo opisa-
ne:

a) podejcie bezpérednie z silnym ztamaniem stanu emocjonalnego ko-
biety,

b) podejcie bezpérednie z wystawieniemak wnetrzem do gory, ko-
munikujace ,che z Toly zataiczy¢” | rozpoczcie taica trzymajc
kobiet za ece,

C) podejcie bezpérednie - romantyczne

d) podejcie pagrednie z przodu, z boku lud od tytu do kobiety,

e) podejcie parednie (praca nad catym klubem).

f) podegcie mieszane poednio-bezpérednie

Podegcie bezpdrednie z silnym ztamaniem stanu emocjonalnego kokie

Rysunek i opis pownej obrazuje podégie bezpérednie z silnym ztamaniem
stanu (tzw. Mega Direct)

. DZIEWCIYMNA 0 T CEL
. UWODZICEL . MEZCZVINA

1FALA 2FAZA

4 o
N ®

1Z0LACIA 7 PARKIETU TAMEC
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Podchodzisz od tytu do Twojego celu. Obierdeoma chwytasz dziew-
czyre od tylu za gérne &&ci ramion i przekgcasz § przodem do siebie. Ruch ten
musi by¢, ptynny, zdecydowany oraz ogolnie musi cechoga dominacja z Two-
jej strony.Pod zadnym pozorem Twoje podejcie nie mae by¢ agresywne!Nie
maozesz rownie zatrzyma sie w potowie obracania kobiety, bo wszystko zepsu-
jesz i reakcja kobietydalzie negatywna. Kiedy fuobroécisz kobiet do siebie, mo-
7€SZ rozpocg znajoma¢ mowigC cas na wzor:

,0Oszotomit mnie Twoj taniec tak bardzo / Wydhsz w tdcu tak cudownie,
ze nie mogtem oprzesie checi zataiczenia z Top/ poznania Ciebie...”

Nastpnie zdejmujesz swojece z jej ramion i zaczynasz zrieczy¢ lub
biorac ja za kke opuszczasz parkiet na krgtkozmowe pod pretekstem znalezie-
nia cichszego miejsca.

Kiedy sciagasz w ten sposéb kobget parkietu dodaj tzw. falszywy cayr
nicznik czasu czyli powiedz np. ,mam tylko chgyibo ze znajomymi idet
my zaraz do innego klubu / bo czekap mnie znajomi..., w¢ mamy tylko
2 minuty,zebysmy mogli porozmawié...” i za kke $ciagnij ja z parkietu.

Odmiary takiego podegia jest wejcie w tzw. Kotko frajerow .

. DIBWETYNA

| TwiucEL

. MEZCIYINA

2FAIA

OPCJONALNY TANIEC

o Op

o
&

18



Przyjrzyj st doktadnie rysunkom, na pewno widzikakego typu sytu-
ack na parkietach. Jedna (czasem dwie, trzy) dziewcpyoczone kotkiem k-
czyznsliniagcych sg na ich widok, ale nie mgych odwagizeby podej¢. W ta-
kiej sytuacji nie maesz daodczy¢ do kotka i taczy¢, aby sprobowatak jak oni.
Ty musisz st wyrozni¢, badz jak Wielki Samiec Alfa, wejéd smiato do srodka,
wymijajac nmezczyzn, a gdy zajdzie taka potrzeba lekko ich raz@ak jakby
wchodzit tam po swajdziewczyr), zeby zrobili Ci przejcie. Podejd do kobiety
i zréb doktadnie to samo co jest opisane kilka @&kapwyzej (podejcie ze zta-
maniem stanu). Naginie albo zagke sciagnij ja z parkietu albo zacznij z atan-
czy¢ przechodzc z ng w inne miejsce parkietu poza Koétko Frajerow.

Podegcie bezpdrednie z wystawieniem gk wnetrzem do gory, komu-
nikuj ace ,chce z Toba zatanczy¢” i rozpoczecie tanca trzymajac kobiete za re-
ce.
Mozesz stosowato podejcie zarowno na parkiecie jak i na skraju parkietu
do kobiety stajcej i spogidajacej na parkiet. Mzesz poprzedzéi to podejcie
krotkim komentarzem w jej strerw stylu:

Przyktad pierwszy:
Uwodziciet Wow,swietnie taiczysz, gdzie stego nauczyk®
Kobieta:bla bla bla
Uwodziciet Niesamowite, zatgze z Toly...

Przykiad drugi:
Uwodziciet Hej, nie maesz w ten sposobriezy i tak sk zachowywa
Kobieta:Jak to? Dlaczego?
Uwodziciet Poniewa sprawiaszze inne dziewczyny mgprzy Tobie kom-
pleksy. Popatrz jakiegssmutne.
Kobieta:bla bla bla
Uwodziciet Ok, niesamowite, zataz z Tolg...

Niektérzy, pdchoda do kobiet na parkiecie lub poza nim i pytajCzy
moge z Toln zataiczye?” lub ,,Czy chciataby ze mn, zataiczy¢?”. Czekag
na decyz kobiety i w ten sposob dgjej mazliwos¢ odpowiedzenia: Tak It
Nie. Takich pyta nie charakteryzuje waden spcob dominacja, a jedyr
zdawanie s na to czy ona zaakceptuje Ciebie czyriee. Odpowied na te
pytania czsto zaley od nastroju, widzimisie kobiety.
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Podejcia, ktore prezentujemy map wprowadzi¢ kobiete w nastroj
checi zabawy z Tola, a przede wszystkim zwikszy¢ przewidywal-
nos¢ Twoich sukcesow z kobietami.

W tym momencie magpojawi Si¢ 3 opcje:
1) zaczynasz z aitanczy¢ i dziatasz dalej wedtug tej kgki,
2) ona mowi:,ale ja nie umiem tdaczy w parze...”lub ca po-
dobnego,

Uwagal!!

W takiej sytuacji nie wdajeszest kobiet w dyskusg, czy ona umie

tanczy¢ czy nie. Zgadzaszei mowisz z ¥miechem:Ok, nauce Cie... i na-
tychmiast zaczynasz zantaniec. Jéi w tym momencie przerwiesz i pocze-
kasz na jej odpowierl ryzykujesz,ze rozpoczniecie kolejne rozmowy, kt
beda prowadzt¢ do nikad.

3) ona powigale ja nie ch@ z Toly zataiczy...” — wtedy dzt-
kujesz jej i odwracasz gido niej bokiem, nagpnie rozpo-
czynasz rozmowz inm kobiet na oczach tej poprzedniej. W
wersji tagodniejszej kobieta me powiedzié Ci: ,Ale ja nie
lubi¢ taniczy w parze...” Odpowiadasz; Ok, rozumiem.” |
zaczynasz tazy¢ przed my stopc naprzeciwko, nie dotyka-
jac jej jednak przez pierwsze 30 sekund. Potem dzahee-
dtug dalszych instrukciji.

podejscie bezpdrednie - romantyczne

Ten specyficzny rodzaj podeja bezpéredniego polega na zdecydowanym sta-
nieciu w odlegtdéci 2-3 metréw od kobiety lub grupy kobiet, wskazatwojej do-
celowej kobiety i niemak rycerskim, obszernym i romantycznym gestem avycCi
gasz swqj dton wnetrzem do gory w kierunku Twojej docelowej kobietiygmie-
chapc sk (b. wazne!l) i utrzymupc z Twoim celem silny kontakt wzrokowy.zée
li kobieta s¢ waha, wesotym gestem drugiekrwskazujesz na swgjptwart dton
| wytrwale oczekujeszze dziewczyna podejdzie i palp swop dion na Twojej ,
aby zacz¢ z Toln taniec. G¢zko to opisé stowami. Mae zdarzy si¢ tak, ze po
takim ,show” same jej kolanki wrecz ja wypchra w Twoim kierunku i zaczn
bi¢ wam brawo. Mae st zdarzy, ze kobieta postusznie przejdzie kilka metrow
do Ciebie, aby pofgy¢ Ci dion na Twojej dtoni i zacx tanczy¢. Nie zawsze Ci to
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wyjdzie (ale j&éli wyjdzie przeryjesz cd@ niesamowitego), dlatego w takich przy-
padkach lepiej wczaiej zadbaj o swoj wizerunek, stan emocji i wétte Klubie.

Podegcie pasrednie z przodu, z boku lub od tytu do kobiety.

Wigkszas¢ mezczyzn w klubie stara sipodef¢ do kobiety na parkiecie na
pocatku taaczac z boku, za nilub tuz przed na, w ten sposob staeg) sk jej po-
srednio zaimponow@ czsto dodajc do tego totalnie mierny komentarz. Zaob-
serwuj jak na parkiecie co drugsdenariusz optymistyczny mezczyzna taczy
blisko kobiety, dmiecha si i czeka na jej reakgj Moze zderzy sie z nia biodra-
mi lub prébowa cos jej powiedzi€é na ucho wygldajac przy tym jak kurczak
dziobiacy ziarno. To podégie polega gtownie na graniu wegiAlbo jej sk spodo-
bam albo nig(i takim stanie umystu), co nie jest tematem tepHs. Takie typy
podef¢ podchodz pod tzw. bierne strzelangeutem. Jednak po pewnych modyfi-
kacjach maesz je wykonywa inaczej nt to robi przeaitny mezczyzna w klubie.
Z innym tez efektem. Wicej informacji o nich i o tym jak ni®sz je dobrze wy-
kona znajdziesz w dodatku C na str. 52.

Jest jednak jeszcze jeden sposob specyficznegejspiad pgredniego do
kobiety (a widciwie do grupy kobiet), ktory charakteryzigatkiem inne szczego-
ly, a ktory swoim dziataniem nmie wywota napraw@ zaskakujce reakcje wrod
kobiet. Ten typ podégia jest czsto stosowany przez kilku cztonkéw grupy War-
saw Lair, a wynikiem tego me by np. taiczenie na stole dla piszgz/ch w oko-
lo kobiet, czegawiadkami byto ostatnio kilka osob w jednym z warsgkich
Klubow.
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Tylko pomysl, tanczysz z kobieg, ona stawia Ci drinka, a na koniec
pyta sie jeszcze Ciebie czy oby na pewno '
do niej zadzwonisz. Brzmi
nieprawdopodobnie? Przekonaj s sam.

W tym celu przeczytaj dodatek A znajacy sk
na kacu tej ksazki.

Podegcie mieszane p&rednio-bezparednie

Jest to typ podégia, ktory ostatnio tywam najcgsciej. Rozpoczynam podigiem
posrednim, a by po chwili prz&§ do bezpéredniego. Jak to rog? Zaczynam ta
czy¢ nie daleko kobiety i podchoelma dwa sposoby :

-z boku: podchodz z boku caly czas f@zac i sic usmiechajc, zderzam sideli-
katnie z na w czasie tAca (wane tu jest wyczucie, €gto pocatkujacy wykonup
to za stabo lub za silnie), a ngstie synchronizgj z nia. moje ruchy, aby potem
zaca¢ samemu nadawaytm, mog tez obja¢ jedm rcka kobiet na chwik, po
kilku sekundach odsuwamedekko, wystawiamgce (lub jedn reke) przed siebie,
uwodzicielskim ruchem i spojrzeniem ¢ag¢j do zrozumieniaze che z ni tan-
czy¢. Ewentualnie przechodz stag frontalnie do kobiety, a potem rghbien sam
ruch ekami j.w.

- od tylu ‘tancz¢ obok kobiety, aby w pewnym momencie pfzaja jej plecy i ty-
tem do niej zblty¢ si¢ i niby przypadkiem siz nih zderzy. Je&li jest dobra reak-
cja i kobieta mnie wczaie; widziata to taczymy przez chwile ,trzymag” sie

plecami, wygtupiam z gitanczac jakby ,na blzniaka”. Potem odwracamesdo

niej przodem, jdi trzeba odwracamajdo siebie za ramilub bark i rob¢ wysta-

wienie kki lub zaczynam te&czy¢ utrzymupc kontakt wzrokowy z kobiet

Czym to s¢ rozni od zachowania przegnych ngzczyzn na parkiecie ?
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Po pierwsze — przechodzisz zdecydowanie do dzatame czaisz sikilka minut

do tej kobiety z ktar chcesz taczy¢. Zdecydowanie dziatasz z boku lub tytu, syn-
chronizujecie swoje ruchy, caly czas jégtezepetniony radwia i emanujesz do-
bra zabaw, wygtupiapc sk i majac w gtowie,ze j&li ta dziewczyna nie chce z
Tobg tak taiczy¢ to zatéczysz za chwi z inm.

Po drugie — przechodzisz szybko do b&epdniego pokazania intencji, wysta-

wiasz kce, dajesz jej do zrozumienieg jests tu po to,zeby z nj taaczye, a nie
czak sk 1 obija¢ o jej biodra.

Etap pocatkowy:

Zaczynasz wchode na parkiet w widocznym miejscu. Rozpoczynasz cie-
kawy, peten ekspresji taniec przez okoto 1-2 utwony celu rozkgcenia st,
.podkreslenia” swojej obecni w klubie oraz zakomunikowania: ,uwielbiam
swietnie s¢ bawk i tanczy¢, nie jestem ,obrficg” piwa, podpieraczenician i ob-
serwatorem lasek.”

Taniec z koleanky (im bardzej atrakcyjra tym lepiej) lub dwiema budu
Twoja wartas¢ w oczach innych kobiet w klubie i na parkieciebiéaiz wic
swoje koleanki i spraw, aby zat@zyty z Toly napraw@ zmystowo.

J&li nie masz w klubiezadnych koleanek — zaczynasziezy¢ z innymi
kobietami ,na rozgrzewK w widocznym miejscu parkietu, niekoniecznie z Fwo
im ideatem kobiety. Nie wybrzydzaj specjalnientaysz 1-2 utwory, dzkujesz i
idziesz do nagpnej. Celem jest wewgtrzne rozgrzanie sii budowanie Twojej
wartasci w oczach innych kobiePamigtaj o tym!!

Jeli zdarzy sg, ze kobieta odmowi Ci taca, porozmawiaj z nia chwilg,
spraw, zeby sk usmiechngta. Inne kobiety na pewno to dostrzeg, a Ty wyj-
dziesz w ich oczach na wesotego i wyluzowanego lgie Co wazne, odranisz
si¢ w ten sposoOb od desperatéw, zasmuconych lutbnyah jej odmow. Musisz
by¢ tutaj trocle aktorem. Spraw, aby wyglato to tak, jakby wtasnie zamienit pa-
r¢ wesotych zda ze swog stan znajoma, nast¢pnie podejd na oczach tej kobiety
do nastpnej. Ewentualnie wi®do swoich znajomych lub do miejsca, w ktérym
tanczytes wczeniej.

23



Powinieng zda sobie spraw z tego,ze inne kobiety nie stygztegq cc
mowisz swojemu celowi. Magtylko katem oka obserwowaczy swietnie
si¢ bawisz, czy te przywiazujesz zbyt din wag do sukcesu. Jest zhi rGz-
nica medzy ngzczyzm zrelaksowanym, towarzyskimswietnie bawacym
sie¢ na aprkiecie, a smutnym, ponuryngjstym gdzié w rogu kolesiem, b
zadnego wyrazu twarzy wypatagym swojej ofiary.Zadaj sobie pytanie :
kim chcesz zacg¢ si¢ utozsamiac!!

Etap srodkowy:

Po rozgrzewkowych podaiach podchodzisz do swojego celu lub rozpoczynasz
tzw. Odbijanie sig.

Odbijanie sie - jest to przdgie lub przetaczenie cgsci lub catego parkietu pole-
gajpce na tymze wbijasz s nasrodek i zaczynasz prowokowalo taica wiele
kobiet po kolei, (stosujesz tu jak gdyby szereggpgdoasrednich do kobiet, z bo-
ku i od przodu) troch po usmiechasz si do jednej, podsuwasz¢szaczynasz fa
czy¢ kilka sekund, gdy ona podchwytuje taniec lub peggmiej odwzajemnia
usmiech, Ty dajesz jej nadzigpa taniec po czym od razu przesuwagzdsi jej
kolezanki lub dziewczyny obok, w ten sposob ,czeszesarkiet, zapamitujac
ktore kobiety byty chine do taca (mae Ci st to przyda pdézniej), ale take po-
kazujeszze dobrze si bawisz. Poza tym daisz s¢ z dziewczynami. Moja kole-
zanka okrélita to kiedys stowami ,,dajesz nadzigpha taniec i zabieraszsi” Czy-

li wykonujesz demonstragjswojej wartéci, a nasipnie zabierasz swopjuwag: z
kobiety i skupiasz na czyrinnym. Sekretem dobrego odbijania gest wysoki
poziom energii zabawy, ,mate prowokacje”, zabieeaswojej uwagi z kobiety. To
samo rohi czesto dziewczyny ,imprezowki”, koncentrupa sobie uwagcatego
parkietu i przechodgzgo nakecajac i prowokupc facetow

Rysunek por#ej obrazuje przyktadowy spose@blbijania si¢ na parkiecie.
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Pyt. : Jaki poziom energii powinienem mié podchodzc do kobiety na
parkiecie ?

Zasad;, ktorg powinieng sie w tym wzgldzie kierowd, jest zasada otwiar
nia konwersacji poza parkietem z ggupsob. Twoj poziom energii powami
by¢ troche wyzszy od poziomu energiirtezgcych kobiet. X&eli bedziesz mie
za duy poziom energii, mesz wyj¢ dziwacznie lub hy,tarnczcqg maplg”,
a jegeli bedziesz miat za mato w poréwnaniu do kobieggzbgrupy kobie
rvzvkuieszze Ciebie Do nrstu zianorud.

. . STOLIK
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Etap koncowy — taniec z wybram przez Ciebie kobief

Niezalenie w jaki sposob rozpoates taniec z kobiet bedaca Twoim celem
dalej robisz wszystko tak samosli@ie znasz taca klubowego lub jego odmian,
proponug abys, tak jak wspomniatem wczeiej, zapisat & na kurs (kursy pod-
stawowe meesz skaczy¢ juz w zaledwie miesc). Zakladam wic dalej,ze masz
podstawowe umiefnosci taneczne i nie masz obaw przed jakimkolwialcémn z
kobiet, potrafisz zroli obrét kobiety zagke, a ruszajc biodrami,swietnie sé
bawisz, dopasowsag taniec do rytmu muzyki.

Ok.

Zaczynasz t@czy¢ na wprost kobiety najpierw bez dotykania lubkz ju
trzymapc ja za ece. Jednak pamtaj, ze nie maesz taczy¢ z kobie w ogole jej
nie dotykajc. Nie lzdzie wtedy miejsca na osokist intymna wibrack migdzy
wami, a po jakind czasie faktze bujacie si naprzeciwko siebie i nic z tego nie
wynika, xdzie dla was obojga co najmniej dziwnyslleczekujeszze kobieta
sama porwie Gido taica to jestéw bledzie. Takie sytuacje zdarasgic naprawd
sporadycznie, zwlaszcza z kobietami, ktérych nesznTaniec od setek lat opierat
si¢ 0 nmeskie, zdecydowane prowadzenie kodfpiet

Oczywiscie to Ty na pocgku inicjujesz dotyk, sprawdzgj w ten sposéb
jej reakcg. Pametaj o odpowiednim nastawieniu swojego umystu. Rebesyslec
wstecz w styluA co kedzie jak nie da migki, a co jak ma chtopaka, a casiena-
gle kedzie musiata gd wyjsé, bo jej chomik zachorowatZamiast tegawierz w
to, ze kobiety swietnie bawia sie¢ w Twoim towarzystwie i uwielbiaja spedzac z
Toba czas. Takie mylenie jeszcze nikomu nie zaszkodzito, a na pewnaluwi
osobom pomogto.

Naucz s¢ odpowiednionagradzat kobiety za ich dobre zachowania
w stosunku do Ciebie J&li kobieta, z ktog tanczysz ymiecha s, odwzajemnia
dotyk, jest w stosunku do Ciebie zalotna, zblst jeszcze bardziej do Ciebie, a
wasze biodraatcza sig, mazesz np. zintensyfikowadotyk i kierowa& go w stror
zmystowaci, zaca¢ komplementowa jej umiegtnosci taneczne, poczucie rytmu

czy tez jej pozytywry energe.
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Banalne komplementy typyakie masz pkne oczy, jestetaka pekna, jal
Ty mnie podniecasz, jesteaka cudownatd. zachowaj dla siebie lub naak
Zje jak bedziecie znajdowasic razem w taku.

O sztuce odpowiedniego komplementowaniaghziesz mogt przeczyté

w nadchodzcej ksigzce napisanej przez grup Warsaw Lair.

Karzesz ja za negatywne zachowania poprzeaburczne, delikatne odsu-
nigcie jej od siebie (bez urazy na twarzy, rozumi@slz pna nie chce z Teaptan-
czy¢, taniec ma dawawam obojgu radi, jesli ona nie chce — nie ma sprawy, jest
tutaj tyle innych kobiet, a Ty to doskonale rozusaie Taczysz dalej przed aj
bez dotyku i trzymania zace. Po chwili ponownie wystawiasgce, ponawiac
w ten sposob propozycjanca. W ten sposob sprawdzasz rovirsey kobieta jest
w stanie Tobie ulega J&li ponownie Ci odméwi méwiszOk, mito byto C¢ po-
zna'... i z usmiechem na twarzy, odwracasz sio niej plecami. Przekazujesz w
ten sposob brak zainteresowania wiobecnej chwili. Ze szczeryngmiechem na
twarzy podejd do innej dziewczyny taczacej obok, porwij § do taca, aby po
dwoch utworach podgkowa | wrocic do pierwszej kobiety w celu sprawdzenia
czy jest gotowa, aby Ci ulegal&li otrzymujesz reakej pozytywry — taiczysz z
ta kobiet, aby dalej pogpowa wedtug wskazéwek zawartych w tej ksie.

Cykl taneczny zakaczony.

Nie taacz w rogach parkietu, tuprzy scianie lub ogdlnie w miejscach m:
widocznych. Madesz pocatkowo cz«¢ sig w nich bezpiecznie, ale mnigj
nich osagniesz. Chowanie sipo zakamarkach klubu komunikuje ludzi
wokot, ze miejsce w ktorym siznajdujesz przyttacza &iodbieragc
pewnac¢ siebie.

Przetam nigmiatosé i baw sk tak jak tego pragniesz!!

Kazdy z cztonkow grupy Warsaw Lair ma swoj styl tamggza gra kadego
z nas ma swajspecyfikk. Mozesz dowiedzié sig na ten temat wcej, przycho-
dzac na jedno z naszych niepowtarzalnych szkobtgdzie nauczymy Gitakze
uwodzenia poza parkietem, a takw dzié, w takich miejscach jak kawiarnie,
centra handlowe, sklepy czy &garnie.

Po wkcej informacji odwied nasa strorg www.warsawlair.pl.
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Wychodzc na przeciw Twoim oczekiwaniom postaramy Bbobrazowa Ci
metod tanca z kobiet, ktora stosuje Adept. Partaj, ze jest to przyklad tego co
po wielu prébach stato simetod, indywidualnie dopasowando konkretnej oso-
by. Z czasem sam wypracujesz swoj wlasny sposdiinajdziesz rzeczy, ktére
dziatap Ci najlepiej.

Opiszmy ¢ metod; w kilku fazach:

a) pierwsza faza —iiaze chwilg przed kobiet (ok. 20-30 sekund) bez do-
tyku, zeby p osmieli¢ lub wyciagam ece sugerujc che¢ wspolnego ta-
ca, zaczynam z gitanczy¢ (jesli podata ece taxczymy razem ze splecio-
nymi dtoami), po uptywie ok. 20-30 sekund zaczynam inicjowdalikat-
ny, lecz nie seksualny dotyk np. prz&jgajac mop dtonia po jej ramie-
niu od barku w dot,

b) fazasrodkowa — ktad jedm dton na jej biodrze i taczymy jakby zcze-
ni moja reka, jesli jej reakcja na moj dotyk jest pozytywna, kégej moja
druga reke na biodrach. Z tego miejsca mogosuné sie z nip dalej do
coraz bardziej zmystowegoriezenia,

Opcjonalnie maesz te wroci¢ do taiczenia z nj za kce.
UWAGA!! Jsli widzg¢ lub wyczuwam jej delikatnniecheé¢, wyprzedzam to
I wycofuje sie sam. Tacze chwile bez dotyku.

c) faza ,sukcesu” — inicjgj coraz wekszy i bardziej zmystowy dotyk, ro-
biac subtelne ruchy po jej wtosach, szyi, po obwoggjidiustu (na razie
nie dotykaj jej piersi), po bokach tutowia czy teewrgtrznych bokach
nog. Wywam jej dtoni, aby robita dotyk na mnie, rabitzw. ,wymu-
szanie jej zainteresowania’mm. Nastpnie przekgcam kobiet, tak ze-
by byta tylem do mnie i zaczynamyatazy¢ jakbysmy byli jedndcia. Jest
to dobry moment do zmystowego gtadzenia po jegdak wyzej lub te
do splecenia dtoni i feczenia jakbycie byli pan.

Mozesz rownie wyprobowa tzw. "taniec na kolani€. Polega to na tymgze
wsuwasz swaj noge pomkedzy jej nogi, takze oplatag swoimi udami. Masz wte-
dy petra kontrok nad jej ruchami i maesz wykorzystato prowadac niag zarowno
w zmystowy jak i troch szalony sposob np. bujajsi w lewo lub prawo. Naucz
sig rowniez utrzymywa z kobiet, zmystowy kontakt wzrokowy podczasita. To
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powinno zdecydowanie pomdéc zbudowaniu seksualnegiaia midzy wami.
Wigcej o taicu w dodatku A 1 C na str. 431 49 ebooka.

~Wymuszanie zainteresowania”
jest autorsk technilky Adepta na parkiecie (zaadaptowalo potrzeb parkie
oryginalnie pochodica od Jugglera).

Jeili kiedykolwiek widziate jak taicza tancerze erotyczni to wiesz
sa takie momenty w ich tecu, w ktérych chwytaj kobiet za eke i prowa-
dza zmystowo po swoim ciele, najaapc seksualnie kobiet Pokazuje t
Twoja dominacg (Ty prowadzisz jejgke tam, gdzie chcesz), a tak polu-
dza jej zmysty.

Poza tym dla jej umystu zaczyna stéve®& naturalneze to Ty prova-
dzisz jej doykiem, a ona zaczyna odbiéraieswiadomie,ze wianie takieg:
tanca pragnie i to ona zaczynacGmaca”. Role st jakby odwracaj. Pro-
wadz jej rece po swoim torsie, glowie, biodrach, po swoicklgdkach. M-
zesz jej ece zaciské na nich albo sprawdziczy jej dionie same zaczrsic
zacisk& na Twojej pupie. Jest to ewidentny sygnat zais@nenia. W tyn
momencie powiniersekobiet minimalnie ostudzi na chwit, aby po pe-
nym czasie ponownie powr@cdo tego stanu i podgréatmosfe¢ micdzy
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5.Zabranie kobiety z parkietu

Tanczenie pot nocy na parkiecie rzadko kiedy poprow&iebie do celu
(chocia nie ma rzeczy nienaiwych i sa ludzie ktérzy tak dziataj z moich ob-
serwacji i praktyki wychodzi jednakge nie wybiera oni jednak najatrakcyjniej-
szych kobiet w klubie). Zrtzysz st i bedziesz miat raczej ochgtvrocic do do-
mu niz kontynuowa proces uwodzenia.

Moja rada : tancz 2-3
kawatki muzyczne i
proponuj zmiane
miejsca.

Aby Twoja propozycja
zmiany miejsca wygbdata
naturalnie pozwol, ze
podsur Ci kilkka pomystow
na to jak w subtelny sposol
opusci¢ parkiet.

Jezeli wiasnie DJ pdcit utwor, ktory ani Tobie, ani jej sinie podoba, natu-
ralnym pomystem jest propozycja &&p z parkietu i porozmawiania w jakim
cichszym miejscu (musisz wiedzjegdzie w danym klubieastakie spokojniejsze
rejony). Najlepiej aby znalazt interesary powdd by zmierdi miejsce np.:

», Wow jeste niesamowtit tancerlg, a tam stay moi znajomi. MugzCie im przed-
stawk...”

Mozesz rownie by¢ bardziej bezpaedni méwac jej np.:

»Jesté fantastycza kobiet; i urzekta mnie w Tobie Twoja pozytywna energia, po
za tym niesamowicie nane $azem taczyto. Podoba mi gito w Tobie. Chatiny
najpierw do baru, bo strasznie zaschto mi w gardlgpotem znajdziemy jakie
spokojniejsze miejsceeby chwilk porozmawia...”

J&ili do tej pory zrobité wszystko dobrze,dnlz pewien,ze z Tola pojdzie.
Kolejna rzeca, o ktorej wartozebys pamktat jest fakt,ze nadal musisz prowadzi
kobiet. Moze to mgdzy innymi poleg& na wzkciu jej za gke | zaprowadzeniu
dokladnie tam, gdzie chcesz kontynuévaoces uwodzenia. slejednak s¢ za-
wahasz kobieta nmie zosté na parkiecie.
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Stan si¢ dusz towarzystwa i zacznij odnost sukcesy kobietami _www.warsawlair.pl

Pamietaj wiec, abyscisle okreslié swoje cele, cieszysie procesem
| by¢ zdecydowanym podczas jego wykonywania!!

Po wice] wskazowek zaglsam Cé do bezpéredniego kontaktu z nami drag
elektroniczi poprzez e-maivarsawlair@warsawlair.pl

Wszelkie Prawa Autorskie Zastrzeone. Grupa Warsaw Lair 2007 31
www.warsawlair.pl




6. Catowanie na parkiecie.

Catowanie na parkiecie nowo poznanej kobiety nsé jgking wielkim wy-
czynem, zwiaszcza §k jest ona pijana. Czasem jednak wyczujeszsowa Wi-
bracg i po prostu zacznieszesicatlowa z nip W czasie spokojniejszegontaa
(mozna te i przy szybkiej muzyce, wtedy nadajesz wasmywidualry wibracg
pomimo, ze obok ludzie szalg). Z pijanymi kobietami wszystko idzie gtadko. Z
trzezwymi lub lekko pijanymi ldziesz potrzebowat wyczucia. Kierugssygna-
tami jej zainteresowania, utrzymywaniem przez kontaktu wzrokowego, zmy-
stowym patrzeniem jej na Ciebie, tym czy tanie¢ jgmdzo erotyczny porulzy
wami, czy st nachyla do Ciebie i trzyma usta kilka centymetaTwoich. Mo-
zesz zacx bezpieczniej od delikatnych pocatunkdw w szyytosy. Jeeli nie ma
protestu idziesz dalej.

Sprawdzon metod, jest zaufanie swoim ndom. Ja&li taniec z kobiet jest
napraw@ wyjatkowy, a Ty czujeszze ten moment jest napragdiepowtarzalny,
w Twojej glowie mae pojawt sie mysl i che¢ pocatunku. Tak szybko jakesona
pojawi tak szybko powiniedavykona ruch w tym kierunku.

Zdaj sobie spragy ze przy probie pocatunku mesz napotkalekki werbd-
ny protest. Kobieta ni@ rownie odwroct gtowe, ale jeli nadal z Tola tan-
czy to... zgadnij jaki to znak?

Kobieta mae tez wspomnie,nie tutaj...” To cenna informacja dla Ciebie.
Nie idz od razu z ri gdzi&§ na bok, nie pytaj jak dzieckmno to gdzie po-
tancz jeszcze chwgl i pod byle pretekstem wyizoluj kobégetlo spokojnig
szego miejsca w klubie, gdziedziecie st mogli zap¢ sol.
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Catowanie na poatku maze Ci sprawid frajde i bedziesz mylat, ze jesté
wielki. Nic bardziej b¢dnego. Kobiety mogsi¢ catow& z kilkoma kolesiami tej
samej nocy i do niczego to nie doprowadzi. Lepigjzoiuj kobiet w cichsze
miejsce klubu i tam graj solidnpetra gre. Buduj komfort ,eskaluj dotyk, catuj, ale
na spokojnie. Pocatunek traktuj jako r@zie pogébiania komfortu pomidzy
wami, a nie g¢ wskepna i rozpalanie seksualne kobiety.

J&li rozpalasz kobietw klubie, idz w kierunku jednonocnej przygody.zd
dalej w kierunku izolacji kobiety do miejsca, w kttn bedziecie mogli uprawia
seks (samochod czyzenieszkanie). 3 w tym przypadku wemiesz od niej nu-
mer to dzwonic do niej nasipnego dnia mzesz spotka sie z jej wyrzutami su-
mienia lub ustyszenajzwyklejszy sygnat rozézanego pakczenia.

W solidnej grze czas na podniecenie seksualne Ipoziat dopiero pod ko-
niec catej uktadanki. 3e chcesz graw taky gre, stawiaj najpierw na zbudowanie
emocjonalnego patzenia z kobiet

Pametaj o logistyce i ograniczeniach kobiety. kéow klubie g jej kole-
zanki, zazdrosny chtopak lubaty znajomi z pracy itp., a ona chce dhmswop
reputacg i calowanie si (lub wspomnienie) tego z ,obcym” (dla innych) éaem
w Klubie nie jest tym cajucieszy, delikatnie méwe.
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7. Przeszkody w klubie.

Czesto w klubie zaobserwujesze kobiety tacza z ngzczyznami, ktorymi
wcale nie g zainteresowane. Uvtam, ze powiniené rowniez mie¢ jasny obraz
tego jak radd sobie z 4 sytuacy.

Przede wszystkim upewnijesize kobieta nie jest zainteresowana tyrzm
czyzry. Poobserwuj ich troghi poréwnaj ich zachowanie do tego czego naudzyte
si¢ czytapc te ksiazke.

Jezeli tak, maesz podeg bezpdrednio odcingc czsciowo mowy ciata
mezczyzre, z ktérym taéczy albo (co na poaiku kxdzie tatwiejsze psychicznie
dla Ciebie) potay¢ delikatnie swaj dton na jej ramieniu, lekko przedei¢ kobiet
w Twoja strore, tak aby stata twaszw twarz. Nasipnie rozpoczynasz wagzna-
jomos¢ wedtug tego co zostato opisane paey

. DZIEWGC I A WO CEL
. LWODZICEL . MEZCIYINA

1 FaZa, 2 FAZa,

3 FAIA 4 FAZL
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8. Dominacja na parkiecie.

Dominac; (atrybut bardzo atrakcyjnyfe
dla kobiet) na parkiecie mesz za-
demonstrowa poprzez takie rzeczy jak:

a) Gdy idziesz przez parkiet :
dziewczyn, trzymasz4 za eke
i prowadzisz w miejsce, gdzidi
chcesz zateczy¢, nie pytajc
sic jej 1 nie pokazuc
niezdecydowania,

b) bezpdredni sposbb rozpogzia
Z niag rozmowy lub taca,

c) zdecydowasmmow ciata
| prowadzenie jej wiau,

d) podczas rozmowy nie nachylanie db jej uchazeby ca jej powie-
dziet. Zamiast tego, przysjasz 4 do siebie delikatnie sw@jeka za
jej plecy lub bark, w sposéb stanowczy, aby to skanachylata do
Twojego ucha,

e) podczas rozmowy na parkiecie ona mé byrocona do Ciebie przo-
dem, nie popetniaj klasycznegcetht jakim jest rozmowa ,z uchem
kobiety” podczas, gdy ona sobiea¢ay. Wymagaj petnej uwagi (na
ile warunki pozwalaj), gdy rozmawiasz z kobtet Jezeli robisz te
btedy subkomunikujesze to ona stanowi wagz wartasé, nie Ty,

f) krotkie, przyjazne wymiany zdaz innymi nezczyznami na parkiecie,
przybijanie im ,patek”, ktadzenie im na chwileak na ramieniu,

g) rozpoczcie z na rozmowy lub taca poprzez zdecydowane (ale nie

agresywne) odwrdécenie jej przodem do Ciebie, zagmanednej lub
obu Bk pomimo,ze wczdéniej stata do Ciebie bokiem lub tytem,
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h) zdecydowane zabranie jej z parkietu do spok@inégo miejsca, bez
pytania ,Czy mog z Toly porozmawid? Czy maéemy p&§¢ w Spo-
kojniejsze miejscéZamiast tego proponuj zmiarmiejsca i nie cze-
kajac za dlugo chw§ za kke | pojdz z nig tam, gdzie zamierzale

1) jesli zaczynasz z poza parkietu i wprowadzasz doketnet na par-
kiet, prowadzc ja za kke mazesz przybliac ja za pomog gestu pal-
cem, natomiast w sytuacji, gdyntazycie w pewnej odlegkoi od sie-
bie jednak oddzielnie to taki gest jest mato przswialny, a kobieca
duma mae chci€ Ci¢c wyprze i pokaza Ci, ze ona tu rzdzi. Moja
rada: jezeli nie dostaté wczeniej od niej tzw. zaproszenia do ta-
ca to nie réb tego.
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9. Przewidywalne reakcje.

W zyciu codziennym jak i klubowym istnieprzedmioty, zwierga lub zda-
rzajp Sie sytuacje, ktore wod ludzi wywotaj reakcg, ktorg tatwo przewidzie.
Przyktadowo ekstrawagancki kapelusz na gltowie vwkdiece ledzie prowokowat
kobiety np. do prob przymierzenia go. Nieszablonowaucapcy sk w oczy ubior
czy wisiorek pozwoli tym kobietom, ktérymespodobasz od razu, ndi@vygodny
pretekst do podggia do Ciebie i rozpogzia rozmowy lub taca. Maze rzuct Ci
komplement co do kapelusza. Wykorzystaj tdie, to nie kapelusz... to ja ciesi
podobam i dziataj dalej wedtug regut uwodzenia.

W przypadku parkietu czysrtakim jest np. ekspresyjny, energiczny, troch
erotyczny taniec na kubiku, poduszeniu, w klatce, w ramce (np. klub Platinium).
Powoduje tazywiotowe reakcje kobiet takie jak:smiechy, zainteresowane spoj-
rzenia, machanieckami do tancerza, gwizdy, eh przybijania patek czy mod-
nych ostatniazétwikéw. Kobiety zadaj sobie wtedy pytanie ,Kim jest ten facet,
ktory tak super té&czy na widoku i nie boi gijak cala reszta? Musi byrelakso-
wany, pewny siebie i uwielbtadobrze s bawi”. Mozesz przywoté lub wcig-
gm¢ wtedy jaki$ atrakcyjra kobiet na goe do siebie i zacg z nig tanczy¢ — jest
to wtedy bardzo naturalne i buduje Twoja wéttey oczach innych kobiet.

Uwagal!

Nie spdzaj w takin miejscu samemu weej czasu ri 2-3 utwory. Pomijmc
zmgczenie energicznym i szalonyméem, spowodujesze Twoj taniec S
opatrzy kobietom i potraktayjCiebie jako staly element krajobrazu. Tw
atrakcyjn@d¢ spadnie. Najlepiej potiaz jeden kawalekjrugi zatacz z jaks
kobiety i zejdz ze sceny na parkiet zaczymatam dziatd albo pojd w inne
miejsce klubu, wré do znajomych przybijag entuzjastycznie im giki, czy
dziesatki, rozsylapc promienne fémiechy na okoto, niczym gwiazdoraz
pamktujac, ktore kobiety byty najbardziej zainteresowane.
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10. Podsumowanie | najgxiej zadawane
pytania.

W tej nieduej kshzce postaraémy sk przyblizy¢ Ci temat uwodzenia na
parkiecie tanecznym. Zdajemy sobie spgaie z r@nych przyczyn wiele kwestii
pomirglismy. Postaramy sije opracowa i wdrozy¢ przy wydaniu kolejnej wersji,
ktéra mae zosta poszerzona rownieo Twoje ddwiadczenia.

A oto odpowiedzi na najexciej zadawane pytania :
Pytanie: Czy na parkiecie taiczy¢ czy uwodzt ?

Odpowiedz: Robi i to i to. Sam taniec nigdzie €nie zaprowadzi. Widziatem
czesto przystojnych kolesi, nawet nie tarczacych, rozgadajpcych s¢ wokoto po
parkiecie i nie rolcych nic,zeby podej¢ do kobiety. Zapewne oczekiwate ko-
biety same ich zaproszlo tarca. Jéli kochasz taniec, sprawia Ci on wiele ré&cip
robisz to dobrze — rob to dalej. Pataj tylko o tym po, co przyszedielo klubu.
Jezeli na 100% tylko po tozeby zosta krolem parkietu to jest to jak najbardziej
OK. Lecz jdli taniec jest Twai wymowka, zeby nie podchodzido kobiet to nie
jest OK.

Pytanie: Czy wchodzé na parkiet, kiedy jeszcze jest mato ludzi, w zasacde
jest tylko kilka dziewczyn ?

Odpowiedz: Jest to dobry sposokeby budowéa swop wartas¢ w klubie i wyr@-
ni¢ sie¢ sparod szarych facetow, oczy$ae jeli robisz to w widocznym miejscu
(patrz rozdziat 4). Jedyrnwad jest to,ze najatrakcyjniejsze kobiety pojawicgic
w klubach raczej o giejszej godzinie czyli np. okoto godz. 24.

Wiec twoja grupa docelowa (tak zakladam)zeamie by swiadkiem Twego wy-
stepu. Druga sprawa, traktuj to jako rozgrzewklie taxcz wiecej niz 2-3 utwory,
raczej zaznacz swppbecndé¢ i powr& do znajomych.

Pytanie: Czesto widze w klubie bardzo wyzywajaco wyghdajace i tanczace

kobiety, mam wrazenie, ze to prostytutki i ze jak je poderwe to mi rano wy-
stawia rachunek?
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Odpowiedz: To mit, ze prostytutki chodg do klubéw,zeby znale¢ klienta. Nie

wychodzc z agencji bda miaty wiecej klientdbw ni w czasie kilku godzin w klu-
bie. Prostytutka to taka sama kobieta jak inne lubi sic bawi¢, taaczy¢. Na ogot

ma te wiecej pienedzy niz przecetny klubowicz. Wec przesta sic tym przej-

mowa czy akurat ta kobieta jestantzy tez nie. Po prostu dziataj.

Pytanie: Nie wiem czy powinienem uwod#i na parkiecie, styszatem przecie
ze na parkiecie radzi DJ, ktéry kontroluje ludzkie emocje?

Odpowiedz: Na parkiecie rzdzisz Ty. DJ tylko gra muzyk maze zmienig emo-
cje o0s6b na imprezie, ale jeg
zadaniem jest, aby ludziecsdobrze
bawili. Po prostu wykorzystuj to jak
muzykg gra, jeeli spokojna kieruj si
w strorg zmystowdci, jezeli szybka i
ostra baw s z kobiet. Szkoda czasu
na roztrasanie takich kwestii. Phy z
pradem j&li niesie Ciebie w dobrym
kierunku. Jeeli nie — izoluj kobiet z
parkietu.

Pytanie: Czy tanczy¢ i rozmawiac z kobieta, aby sk nie nudzita? Czy lepiej za-
jac si¢ tancem, naraajac sk na jej nude, niesmiatos¢? Jezeli rozmawiaé to o
czym?

Odpowiedz: Przede wszystkim zacznij ndiena ten temat inne przekonanie. Jak
chcesz uwi& kobiet jesli Ty sam uwaasz,ze ona mae st nudzt w Twoim to-
warzystwie. Wgcej wiary w siebiell Zajmij si tancem przez 1-2 utwory, utrzymuj
kontakt wzrokowy. Przestazawracé sobie gltow takimi myslami, taicz i ciesz
si¢ chwila. J&li rozmawiacie (co mze by¢ utrudnione ze wzgtlu na gténa mu-
zyke) to na plytkie, ogolne tematy. Parkiet to nie gl do uywania mesni
konwersacyjnych. Warkd swop na parkiecie demonstrujesz umtapscia tanca,
mowg ciata, prowadzeniem kobiety, kontrolowaniem ramietakcji i Twop 0so-
bistag wibracp.

PYT: Co robi¢ jak za chwile skonczy sk piosenka, czy podchod#i wtedy do
kobiety, czy czek& az si¢ zacznie nowy utwor ?

To nie ma znaczenia, podchiokiedy chcesz. Nie pozwdteby takie vatpliwosci
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zawrocity Ck z Twej drogi.

Pyt: Co robi¢ jak si¢ zbliza koniec piosenki i czug, ze dziewczyna z kt0g tan-
cze umknie mi do kolezanek ?

J&ili tak czujesz to zapewne albo ty masz zie przekmnaa swoj temat albo ko-
bieta faktycznie chce od€j maze jej sk znudzit taniec (niekoniecznie z Tgb
powoddw mae by kilka) — wyprzed jej zamiar i sam zaproponuj zmimiej-
sca. Od razudulziesz wiedziat, w ktGrym miejscu interakcji z feste.

PYT: Dzisiaj podczas lektury kancowej nasurgto mi si¢ 1 pytanie. Z 1 strony
wiekszos¢ tanca opiera s¢ na mowie ciata, pewneci siebie itd. z drugiej jed-
nak trzeba powiedzi€ dziewczynie chocia pare stow, tak jak np. w sposobie
na nauczyciela czy po prostu b§ cooky&funny i stad moje pytanko: co robi

kiedy muzyka w klubie jest tak gtGna ze j&sli nie bedziesz s¢ dziewczynie dart
prosto do ucha to ona mae Cig¢ nie ustyszé?

Jezeli w takich warunkach kobietartezy z Tola, usmiecha st itd. czyli daje Ci
sygnaly,ze jest zainteresowanant&gm z Toh - ciesz s tym i nie staraj sz nia
na sit rozmawid&, zdzieragc sobie struny gtosowe, chyha chceszg izolowa z
parkietu.

PYT: Niektorzy uwazaja, ze "zle jest robi¢ podejscie przodem, bo lgdzie to
sugerowato eksponowanie krocza i kobieta nze poczi sie molestowana
przez Ciebie" co @dzicie na ten temat ?

Podejcie od przodu dla mnie jest normalne, chykaspecjalnie i nie naturalnie
eksponujesz swoje krocze w jej kierunku,z@sr j tym przestraszy @

Robk "indirectowe otwarcia" z boku, sladufc jej ruchy, uderzag sk bokiem z
Nia I ja przycagajc, lecz raczej "przy okazji" gdy wszedtem na parkebie po-
tanczy¢ i przypadkowo kobieta fajnie obokntzzy - nasze energie zabawy [®0-
dobne. Cgsto robg otwarcie mieszane opisane w&zej. Bywa te, ze podchodg
do niej czy to z boku kiagt jej reke i delikatnie przekicajpc do mnie czy tez ro-
biac inne otwarcia. Obie metody na pewno dzigtajtymze Twoja, nazwijmy g
bardzie] klasyczna jest powszechnie stosowana pregezyzn. Nie oszukujmy
si¢, zeby wegé¢ w ,kotko frajerow”, zrobé Mega Direct i zabraja ztamtd na
oczach kilku facetow i jej kolanek / koleanki trzeba mié wigcej pewndci sie-
bie, ryzykujesz oczywctie natychmiastow zlewke z jej strony na oczach innych.
Kto nie ryzykuje ten nie wygrywa.
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Pyt: Widze¢ czesto na parkiecie kolesi, cgsto nie trzezwych, podrywajacych i
macajacych sk z kobietami na parkiecie. Wydaje mi s, ze oni nie robh zad-
nych wymyslnych technik, co Ty na to ?

Kiedy kolesie podchodzdo dziewczyn i ocierajsie 0 nie, to zwykle nie jest fajne
I dziewczyny nie uwzaja tego za seksualne, nawedlijesic w to wczuwag. Powi-
nieng uwazac. W uwodzeniu jest pewna linia czasusliJeaczniesz za daleko, na
przyktad od ocierania sina parkiecie, to nie jest dobre, ponievzavykle to jest
miraz. Myslisz, ze jesté daleko, ale tak nie jest, bo nie zrobigacy pocatkowe,).
Kolesie wpadaj w ta putaple na parkiecie, zaczyrepd fazy seksualnego uwo-
dzenia, bo jest tam da dotykania i g blisko dziewczyny, wydaje imgize s juz

o krok od zdobycia kobiety. Dziewczyna to robi,tbgest dla niej zabawne. Me
si¢ wydawa podniecona, ale rzadko kiedy jest. Tak napkaeasto mae to ro-
bi¢ tylko dla podbudowania swojego poczucia wiasnejtesai. Kiedy z nj tan-
czysz, w pewnym momencie we za eke¢ i wyprowad z parkietu. Porozmawiaj
Z nia, postaraj s przegé do rzeczy osobistych, zréb osobistskalagj. Nie mo-
zesz zakladg ze jesté w etapie seksualnym, czy nawet osobistym. Zaté ta-
niec byt platonicznySciagasz § z parkietu i zaczynasz od patzu, np. ,Och, je-
ste&§ dobmi tancerlg, podoba mi si to, jak masz na im?” i idz przez osobiste do
seksualnych. | wtedy niesz §¢ z nig potaiczy¢. Albo usksé i sic z nig catowa

PYT: Mam takie mate pytanie, przypuémy ze jest taka sytuacja, na parkiecie
tancza razem dwie dziewczyny (jak wspomniefcie w ebooku dla ochrony
przeciwko pijanym kolesiom). Jak wyizolow& jedna z nich zeby tanczyta ze
mna? Czesto przy takiej prébie dostawatem odpowied typu "nie chce zosta-
wié kolezanki" etc. jak sobie z Tym poradzi? Bo o ile trzy kolezanki tancza to

jak zabiore jedna te dwie nie zostag same, a tu gdy che zabra¢ jedng z

dwoch do taica albo nawet i z parkietu to ta druga zostaje sama Z gory

dzigki za odpowied:

Dlaczego chcesajizolowa samy. Widzisz jeeli nie masz dobrego skrzydiowego
to musisz dziakatak, aby w Twojej grze pojawiatoesjak najmniej przeszkod.
Wtedy najlepiej jest zabéaobie dziewczyny gdzéena soé, zaskarki sobie
wzgledy kolezanki tak, aby gdy ddziesz opuszczat klub z jej kaknky nie miata
jej tego za zte. Musisz kbydobrze zorientowany w sytuacji. P&fai, ze one g ko-
lezankami i na jak ona by wyszia kobiet gdyby z dopiero co poznanynemzy-
Zna opuscita parkiet zostawiag tam swa kolezankg?? Ona nie chce wg na ta-
twa w oczach swoich znajomych. Oirtk bariee i pokaz jej, ze doskonale to ro-
zumiesz.
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Uwodzenie opiera siw znacznym stopniu na byciu towarzyskim. Dlaczegec
nie miatby rowniez pozn& jej kolezanki?? Nie jest atrakcyjna?? Hmmm.... ale
moze jest ciekaw osola, ktora za tydzig zaprosi G¢ na fajra imprez? Maoze ma
atrakcyjne koleanki, ktére akurat Ci sipodoba, co wiec wtedy mae dla Ciebie
zrobic?? Mae i§¢ | przedstawd Ciec mowiac: To jest fantastyczny chitopak, ktore-
go wianie poznatam. Ma na imiMaciek, powinnicie go pozna | jest& w srod-
ku &

W ostateczngi (najmniejsze szanse, lecz lepiej to zéato nic) mazesz :

- mazesz te zacac tanczy¢ z obiema kobietami w ,kotku”, aby po chwili przéj

na “hamburgera”

- otworzy¢ jedm z nich MegaDirectem

Pyt. : Jaki poziom energii powinienem mié podchodzc do kobiety na par-
kiecie ?

Zasad, ktora powinieng sic w tym wzgkdzie kierowa, jest zasada otwierania
konwersacji poza parkietem z gaupsob. Twoéj poziom energii powinien dtro-
che wyzszy od poziomu energiiazacych kobiet. Jeeli bedziesz miat raaco du-
zy poziom energii, mzesz wyfé dziwacznie lub by ,tanczaca maply”, a jezel
bedziesz miat za mato w porownaniu do kobieggbgrupy taczacych kobiet, ry-
zykujeszze Ciebie po prostu zignoty;j

Pyt. Mam pytanie dot. poradnika uwodzenia kobiet a parkiecie. Ot&, jesli
podrywam jedna dziewczyrg i odniosg sukces (zazwyczaj nr tel.) to czy meg
podchodzi do nasgpnych kobiet i probowaé je uwiesé?

1. Czy pierwsza nie w&mie mnie za rasowego podrywacza i zapagia, w ra-
zie mojego przysziego telefonu

2. Czy inne kobiety nadal lgda wykazywaly zainteresowania, mimoze do-
mknatem juz jedna?

Tak, maesz podchodzido nastpnych kobiet. Co do pytania 1 - geotak kdzie ,
a mae nie, wszystko zaky od twoich umiggtnosci towarzyskich. Odpowiedna
punkt 2 jest twierdgca.

Zadaj nam pytanie warsawlair@warsawlair.pl
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11. Dodatek A  Taniec erotyczny w uwodze-
niu wg Adepta.

Taniec jest jednym z ciekawszych sposobdéw na seybtudowanie atrak-
cyjnosci w oczach kobiety, a tak w pewnym sensie moizenia z 4. Czsto ko-
biety mowai: ,,Po taicu poznam jaki miczyzna jest w kku..”, , Je&sli pasujemy do
siebie w tacu to kedziemy pasowado siebie rowniegdzie |nd2|eJ ", »Mato co
mnie tak nakgca jak dobrze taczcy facet..” itd. W tancu, dotyk staje sinatural-
ny, najpierw spokojny, naginie bardziej erotyczny. Wiiau kobieta znajduje si
w lekkim transie, czuje sispotecznie uspokojona argumentujto logicznie:
»przecie my tylko taczymy.'.

Jedny z najbardziej interesagych nas odmian f@a jest wianie taniec erotyczny
lub striptiz. Jéli nie widziates tego nazywo, poszukaj w internecie stron tancerzy
erotycznych obejrzyj fllmy z ich wygbdéw nazywo i zauwa, technicznie taki ta-

7 niec nie jest wielkim wyczynem{k juz nie jesté
pocatkujacym tancerzem. Taniec ten
charakteryzuje gtownie do krecenia biodrami,
troche ruchow naladujcych zachowanie podczas
seksu, zmystowego dla kobietz¢genia swoimi
| dlonmi po swoim ciele oraz naprawdduzo
zmystowego kontaktu wzrokowego. Oczyuoie
maozesz powiedzi@w tym miejscuze czsto @ to
przystojni i swietnie zbudowani grczyzni, ale
dla nas nie ma to najmniejszego znaczenia.
Pametaj, jesli bedziesz taczyt dla kobiety w ten
charakterystyczny sposob, ona poczuje wsy-
rézniona i doceni ten fakt, nievme jak jest&
zbudowany. Bdzie zdumiona i zaskoczona
samym tym faktemze taczysz specjalnie dla
niej. Mato, ktory mezczyzna miatby odwagto zrobt. Z wtasnego déwiadczenia
powiem Ci,ze chodzitem na tine pokazy reskiego taca i podghdatem réne
techniki tancerzy oraz da rozmawiatem kobietami na temat tego jak one to od
bierap. Potem sam taczylem (normalnie, bez erotyki) i bardzoegsio kobiety
mowity mi , Ty taiczysz nawet fajniej sioni!!”, , Ty jesté naszym tancerzein!
Czy naprawd lepiej od nich taczytem? Nie sdz¢. Oni byli profesjonalistami.
Jednak sam fakge bytlem bardziej dogbny dla kobiet spowodowate same szu-
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kaly pretekstow do rozpoezia rozmowy, a w ten sposob stawalem jeiszcze
bardziej atrakcyjny w ich oczach.

Czsto wywatem technik takiego f@a, aby rozgraakobiet, gdy juz by-
lem z ngp w swoim domu. X jeszcze wczéniej sk nie catowakmy, taniec ero-
tyczny dla niej jest jakby wgbem do seksualnej eskalacji pedray nami. Cgsto
w czasie taca kobieta tak sipodniecataze zaczynalimy sk catowa i ladowali-
smy w tGzku. Erotyczny wysip pozwalat na inicjowanie dotyku, pageszy od
delikatnego dotyku po jej ramionach, wiosach, baatir @ do zmystowego doty-
kania jej biustu i okolic bardziej erogennych (¢#flogicznego umystu to nadal
taniec).

Ustanawiasz wczaiej kontekst sytuacjiJa taicz dla Ciebie, jednak Ty
podporzdkowujesz giregutom taca erotycznego. \&& Stoice... nie mgesz mnie
dotyka’, maca chyba,ze Ci na to pozwel” Mowisz to w lekko zaczepny, peiny
flirtu oraz zmystowy sposob z mirstodkiego tobuza. Jest to jednak trudne do zo-
brazowania tutaj.

Pametaj, ze ,handlowanie” jest rowniejak najbardziej OK. Ty dla niej za-
tanczysz, a w zamian oczekujesz np. zmystowego miaddie taxczysz za darmo,
chatby nie wiem jak G skrecato wsrodku z cleci zaimponowania jej — pokonaj
wewrktrznego chwaligjte. Wyjatek maze stanowé sytuacja, w ktorej sam dosko-
nalisz swoje nowe umigosci, chceszzeby Twoja znajoma fachowym okiem
ocenita wystp | pomogta Ci w udoskonaleniu Twoich umigosci. Ja&li jednak
zaprosité do siebie kobiet ktora zamierzaté uwies¢, pod pretekstem pokazania
jej swojego wysipu, zatacz dla niej jednak zawsze staraj siocke ,pohandlo-
wac”, aby caly czas nabywanowe umiggtnosci.

Cen siebie i swoje umiggtnosci. Zapomnij o byciu klaunem czy te-
atralna kukietkg!! Angazuj aktywnie widowni¢ w Twoj] wystep.
Spraw, aby ona t& byta twdrca tego niepowtarzalnego spektaklu.

Podczas wyy do klubow, Adept i Solid esto wywaja tanca erotycznego
do rozpoczynania znajorfm z grupami kobiet, ktére mapurodziny, wieczory pa-
nienskie czy po prostu przyszty razem pobask w klubie. Ten sposob cechuje
praktycznie 100% skuteczfxd!

Jak nauczy¢ sie tanczyé¢ erotycznie?
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Proponuwg, aby zacat od nauki téaca nowoczesnego, salsy lulhta towa-
rzyskiego, aby poczurytm muzyki, naucz§ sic zmystowej pracy cialem. Mesz
rowniez wybrat sig na kilka wysgpow tancerzy erotycznych, a po ich wysé po-
rozmawi& z nimi chwilke, dowiedzi€ sie nowych wskazéwek, a me rownie
namowt ich na kilka lekcji indywidualnych. Starajesbgladaé duzo wysepow,
aby moc paniej probowé samemu zaobserwowane ruchy i kroki. Jeszezen
tancerz nie spadt z nieba. Kly maze sk tego naucz§. Zmotywuj s¢ wystarcza-
jaco i trenuj, trenuj przed lustrem, przed znajomrzed dziewczysn (nawet swo-
ja). Wkrétce zauwaysz, ze technicznie rzecz ujmug taniec erotyczny nie jest ja-
kos bardzo skomplikowany. Wksz role odgrywa tu Twoj image, zmystowd
SposOb ekspresji i co najardejsze Twoja samoocena. Pracuj nad tym.gaam
siebie postrzegat za atrakcyjnegezeryzre!!

Je&li chcesz s§ uczy¢ tanca erotycznego pod okiem profesjonalistow &e z
praszany Cie na nasze szkolenie SENSUAL DANCE, na ktorym D:
Ozdoba hdzie od podstaw przekazywat Ci tajniki takiego uwioatlskiege
tanca. Nauczysz sizmystowego poruszaniagsilo muzyki, erotycznego ze
bierania st przy kobiecie, rozpalania zmystéw kobiety za pomdevoje]
mowy ciata, ekspresji twarzy i wykorzystywaniamgch gadetow, aby k-
bieta nie mogta Ciebie zapomaie.

http://www.warsawlair.pl/index.php?page=uwotaniec

Postarajmy si krotko opisé taniec erotyczny w wykonaniu Adepta:

Na pocatku Adept chwille tanczy przed kobiet zeby p osmieli¢. Nastpnie zbli-
za Skt do niej, zaczyna t&zy¢ | dotykat, na pocztku spokojnie, potem coraz bar-
dziej zmystowo jej wtosow, szyi, obwodu jej biusitaz nog. Adept aywa row-
niez jej dtoni do dotykania siebie raln w ten sposob opisane poiey ,wymusza-
nie jej zainteresowania”. Siegtz kobiee mozna réwnie podnigc, aby potaczy¢
Z nia chwile na stogco, a sid mazesz poprowadzija podsciarg lub na t@ko, caty
czas taczac i krecac biodrami samemu lub razem z.nAdept podczas fea caty
czas prowokuje kobieti robi tzw. zabrania, dokladnie w taki sam spogoiaki
tancerki erotyczne zachowusgic w stosunku do swoich klientow. slienagle ko-
bieta sama zacznie Ciebie dotykenazesz j za to lekko skaréimoéwiac zalotnie
»Pametaj o regutach niegrzeczna dziewczynkdub is¢ bezpdrednio w kierunku
uprawiania seksu.
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12. Dodatek B
Podeycie na parkiecie wg Adventurera.

Kluby, w ktorych bywam cgto & miejscami, w ktérych gra gdoa muzy-
ka, nie ma za dio miejsc do siedzenia i gtbwnym miejscem, w ktérgaobzna po-
zn& pickne kobiety jest parkiet. Osdbie nie jestem osab ktora oczarowuje
dziewczyr tancem. Uwaam,ze w taicu nie powinno sidowala do dziewczyny,
nie powinno si prébowd jej zaimponowa tylko powinno st ja oczarowa soly,
wciagna¢ w swoj swiat. Wiec taniec jest naerliziem do stawania giatrakcyjnym
w oczach kobiety, a nie nadziem shidacym do dowalania sido dziewczyny i
umazliwiajacym w ten sposéb Tobie dotykania jej po tytku, pi@ch probujc ja
podniect.

Zazwyczaj nie tacze z prostych przyczyn:

Po pierwsze nie jestem najlepszym tancerzem i¢ameejest obiektem mo-
jego zainteresowania.

Po drugie jéli idzie sk na parkiet z m§la poderwania kobiety za pompc
swoich umiegtnosci tanecznych (jeli si takowe posiada) wpadasd razu
w szufladk kolesia, ktéry probuje zaimponowdobiecie, dlatego trzeba taniec
ubrat w odpowiednie opakowanie.sliena przyktad staniesz przed dziewcayn
| zaczniesawietnie taiczy¢ tapiac z nig kontakt wzrokowy ona nmi@ zatayc¢, ze
prébujesz jej zaimponowa poszukujesz jej aprobaty. sliejednak najpierw po-
dejdziesz do dziewczyny i ,poprosiszdo taica” bedziesz mogt zademonstrowva
ze jesté lepszym tancerzem od niegdrie to dla niej forma matego nega (otmi
nia jej wartdgci). Ja tego nie robj gdyz tak jak wspomnialem nie interesuje si
tancem i nie zamierzamehnim zainteresow@tylko po to, aby oczarowywako-
biety. Marcin ,,Adept” jest entuzjastanca, robi to, poniewato lubi, a nie dlatego
aby przypodobasic kobietom. §dze, ze to ma ogromny wptyw na jego sukcesy w
oczarowywaniu i uwodzeniu kobietizem.

Imponuje s¢ kobiecie wtedy, gdy nie staramy $&j zaimponow4, nie sta-
ramy s¢ zrobi¢ ,dobrego wraenia”, pokaza jacy jestémy fajni.
Wigc wszelkie wyginanie sii prezenie przed kobigtna parkiecie jest dla mnie
prola zbyt usilnego zaimponowania dziewczynie. Tanidg jgnaje za dopusz-
czalny to taniec dla zabawy. Robisz to, ponieWwidisz rob¢ to dla siebie, ponie-
waz bawi Ck to, a nie aby ztagauwag; kobiety lub jej zaimponowa
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Podejcie - “Nauczyciel taca”

Swietm rzecz jest uczy dziewczyr tanczy¢. Nie musisz by profesjonal-
nym tancerzem. Miesz podég i powiedzié w sposOb zabawny:nje, nie tak,
baze daj mi eke”. Jesli ona podaje tog obracasz i robisz paezwyczajnych obro-
tow. Jdli jestes niezdarny meesz w zabawny sposéb powiedzigMoja droga
uczytem g tego taica dwa lata. Mylisz, ze jestem pefnym ucznieni?Pokaz, ze
dobrze st bawisz,ze potrafisz si Smia¢ z siebie i nie traktujeszesebyt powanie.

W tancu jest czas na przekazanie swojej osoldoivdrobisz to za pomac
wiasnie takich krétkich wiacen. J&li uczysz dziewczyatanca to wpadasz w szu-
fladke nauczyciela i to &zie dla niej atrakcyjne. de jeszcze przekazujesz jej
Swoj atrakcyj osobowdc¢ i ona pokae swoje zainteresowanie Tglio mazesz
jej zademonstrowa ze niczego od niej nie chcesz i potrafisz éélej zrobt ruch
zabrania... No dobra koniec tej lekcji mimege jesté bardzo czarujca i... a tak na
marginesie mam pewnntuicje na Twoj temat... jestgednak najgorsz uczennig
podeptatd mi stopy, i¢ od Ciebié (to oczywkcie nie musi b§ prawda... Bdzie
to brzmiato zabawnie §& Ty ja podepczeszJutaj zasadzitem haczyk. Gdyde
odchodzit ona, j@i jest mm zainteresowana zatrzyma mnie i powidej, nie, nie
idz jakq masz intuiet?” Teraz ja mog zacac¢ z ni flirt poprzez wymienianie gi—
»,Dobra powiem Ci, ale wiesz co nie ma nic za darmgczyta mnie tym tacem
wymasuj mi tutaj ranaii Ci opowienm: Ona masuje mi ramj ja jej mowe intu-
icje. Ja&li stworzytem wibragg moja intuicja i dziewczyna jest zaintrygowana mo-
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g¢ ztama& jej stan tworzc wigksz intryge — ,Wiesz co, ale mam jeszczebgiza
intuicje na Twoj temat... (pauZzalOna ,No powiedz mi., No dobra jesté na to
gotowa? Ona: ,TaK Ja: ,Chce Ci s siku”

Ona mnie teraz szturcha w raminazywa dupkiem. Wibracja jest stworzo-
na. To przyktad zastosowania metody Grupy Warsaryk#ira jest inn adaptacj
powszechnie znanej metodyocky & Funny (na rozbawiciela)— ta metoda na-
zywa st Romantyczny & Zadziorny / Plytki & Gt ¢boki.

Inna moja metod,, ktdra stosuje jest szybkie zbudowanie atrakcygngo-
przez ztapanie uwagi, ztamanie wzorca i wymuszgjialegtaici i zaclkece-
nia jej do spetnienia moich standardow poprzezawmiejej wyzwa tworz-
cych dla niej atrakcypnrole, ktora bedzie chciata grai jednoczénie spa-
wiajac, ze jesli nie sprosta wyzwaniu / granej roli poczuje gie na swoir
punkcie, co zmotywujeajdo poszukiwania mojej aprobaty. To jednak nie
tematyla tej ksiazki, gdyz materiat ten jest zbyt obszerny i trogzabdbieg:
od gtéwnej tematyki tej publikacji. Ta wiedzazjniedtugo zostanie dode
do tematyki naszych szkdlgo ktorych maesz s¢ dowiedzi€

wigcej na stronie www.warsawlair.f .

48



13) Dodatek C - Dominacja w tg&cu (rozsze-
rzenie)

Tak jak w ,normalnym” procesie uwodzenia przekagmjswoje atrakcyjne cechy
kobiecie, tak w tAcu robisz to analogicznie. Bardzo atrakaygech dla kobiet
jest ngska dominacja, tale w taicu. Przekazujesz jpoprzez sposob w jakifta
czysz z kobiet i jak ja w taacu prowadzisz. Miesz taczy¢ przed n, lecz gl
nie posterujesztfazy interakcji w kierunku przez Ciebie pgmlanym do niczego
nie dojdziesz. Los was obojga jest w twoickach. Jéli potrafisz dobrze t&czye,
chodzitg na kursy to na pewno wiesz jak rélohatby zwykte obroty kobiet lub
na inne sposoby prowadzia w tancu (wtedy jednak pewnie nie potrzebowdtby
czyta tego e-booka). Dla tych jednak, ktorzy nie ucagi taaca mam radosn
nowirg, nie potrzebujesz umietanczy¢ jak na ,Tacu z Gwiazdami”, w zamian
dam Ci kilka tytecznych pomystow do wykorzystania od razu.

.Rzucenie nasciang” — jest to technika, w ktoérej przesuwasz w sposwiduj-
cy kobiet z miejsca w ktorym fteczytes podsciare (lub kolumre, lustra) dociska-
jac ja dosciany. Powiniengzrobi to trzymajc rece na jej biodrach lub na ramio-
nach, nie za silnie i nie agresywnie, utrzymuj lasttwzrokowy, tacz wczéniej
tak, aby nie musiat przesuwakobiety przez caty parkiet, musisz wiedzgdzie
w klubie $ miejsca odpowiednie do tej techniki. Ngmstie zaczynasz fi@zy¢ z
nia erotycznie (wspominam o tym wcrmeej w ebooku), meesz przekgcic¢ sig
plecami do kobiety i t&czy¢ z nia w ten sposob robt np. tzw. wymuszanie zain-
teresowania (opisane wargej) lub przekecic ja przodem daciany (lustra) | kon-
tynuowa& z nig taniec.

Rysunek poriej obrazuje przyktadowy sposéb tej techniki na jeanile.
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Nie tancz zbyt diugo erotycznie w klubie dla kobiety, niechcesz by ,tylko”
dostarczycielem jej rozrywki lub zabawiajgcym ja klaunem. Zatancz z ni
erotycznie przez chwig, pobudz jej emocje a nas¢pnie sprawdz jej ,ulegtos¢”
np. cofnij si¢ krok lub dwa do tytu, usmiechnij si¢ do niej i gestem przywotaj
ja do siebie, j&li podejdzie z podsciany do Ciebie nagrod ja za to, jezeli nie
— ukarz tak jak opisywatem wczéniej.

~Podniesienie” — kiedy taczysz z kobiet ,na nodze” w prosty sposob nesz
zrobic podniesienie jej takze kedziesz § trzymat w powietrzu, ona nogi zaplecie
za twoimi plecami, a wasze biodradh sie stykaly. Zréb lekki przysiad, obejmij
kobiet ramionami za plecy i jej gadki, po czym jednym zdecydowanym ru-
chem podnig¢ja w powietrze, tak aldgie st obydwoje zaczyli. Z tej pozycji mo-
zesz kobief pobuja& gora-dot, lewo-prawo, pokeic sie z nia w powietrzu dookota
swojej osi lub co tylko Ci przyjdzie do gtowy. Jarnkze ten ruch podrzuceniem
kobiety w goée, tak zeby mogta op& na ziem¢ na lekko ugite nogi (kontrolug
caly czas ten ruch). Ruch ten przypomina tequbdrzuty rockendrolowe.

,Dogiecie” — gdy juw masz kobiet blisko siebie np. na kolanie, tesz zdecydo-

wanym ruchem przygé ja prawie do ziemi. Utrzymaj silny kontakt wzrokowy w

tym czasie z kobief a zaobserwujesz jej zmienjeg se emocje. J@di nigdy tego

nie robit& proponug, aby zapytat st kogas kto taaczy jak to zrobi najlepiej,
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uwazaj na to, aby trzynmt@aswoj prawa diton na plecach kobiety asekusqjja i
pamktaj, aby lewa noge wysurat troche do przodu,zebys byt stabilny i s¢ nie
przewrocit razem z nina podiog.

.Fala” — kiedy taiczysz z kobiet, gdy ktorg z was jest plecami do drugiego (ty
lub ona) zacznij wykonywacatym ciatem ruch falisty, zsynchronizuj zznswoje
ciato i caty ruch, falujcie tak jakBBgie tworzyli jedno ciato. Jeli stoisz przed ni
mozesz kontrolowé& swop reka jej ciato przytrzymuic ja przy sobie, tak samo rob
gdy ona jest tylem do Ciebie.

Z Fali mazesz przej¢ do jeszcze bardziej zmystowegada albo np. zrobiprzy-
siad i wsta trzymapc swoje dionie przy ziemi, takebys swoimi pagladkami mu-
smt nogi i biodra kobiety.

~Pochylenie”’- kiedy taiczysz z kobiet i ona jest plecami do Ciebie (np. Fala)
mozesz pokazaswop dominacg poprzez zdecydowane (lecz bez agresji) pochy-
lenie tutowia kobiety w przéd, przytrzymanie jejwien czas w tej pozycji z jed-
noczesnym t@&cem wyghdajpcym tak jakby kochat s¢ z nig od tylu na stegjco.
Musisz pamgta¢ o przytrzymaniu jej jednreka za biodro. Jest to widowiskowe i
od razu pokazygpe twop ,meska sike”, lecz uwaaj nie réb tej techniki na samym
pocztku tanca, poznajcie gitroche nawzajem w técu zanim do niej przejdziesz.
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14) Dodatek D - otwarcia poednie

Otwarcia pérednie r@nia sic od przedstawionych tutaj podéejbezpdred-
nich. W nich nie wyrzasz od samego pagku checi tanczenia z kobiet bedaca
Twoim celem. Jestemezczyzm, ktdry dobrze si bawi na parkiecie, nawetthc
sam, niekoniecznie fi@zac z kobietami. Niejako ,przy okazji” zaczynantay¢ z
kobieti/kobietami, pokazuje swojtowarzyslk natue bawhc sk z kobietami, ale
niekoniecznie wchodg w diuzsz interakcg na parkiecie. Dopiero po zahaczeniu
si¢ w tancu z kobieq, swoim taéicem i zaangaowaniem pokazuje swoje zaintere-
sowanie tacem z konkrets kobiet.

Przyktadem serii pod&j posrednich jest wczesny etap tzy@dbijania si ¢”
opisanego wczaaie w ebooku.

Opiszmy zatem podajie pagrednie na parkiecie. Mesz zrobi je z przodu,
boku kobiety, z tylu, z ukosa. Najgorszym w mojpjroi sposobem jegtodejscie
Z tylu i rozpoczcie taxca z kobieq bez stowa i bez wczriejszego pozytywnego
kontaktu wzrokowego, z wyswtymi rekami w przod tak jakby rkczyzna trzy-
mat kierownie w dtoniach, w prymitywnych klubach, spelunach j&stczsto
spotykany sposob rozpagza taica, zwlaszcza przez ,dresikéw” lub ,koksikow”.
Bardzo cezsto kobiety reagygj na to ze wsttem, ch@ czasem s tez wyjatki
uwienczone ,sukcesem” (z moich obserwacji na ogétteskobiety mtodziutkie,
typ nastolatki lub ew. kobiety starszej - pijane))

UWAGA !! podejcie powyzsze jest czygcatkowicie odmiennym od bez-
posredniego podégia od tytu z silnym ztamaniem stanu (tzw. Megablye

Lepszym sposobem otwarciaspedniego jespodejscie z boku Jeeli tan-
czysz sam, a obokitezy kobieta lub kotko kobiet miesz zaczé tanczy¢ obok
niej, zblzajac sk coraz bliej (Bmiech i pozytywna wibracja!)zazaczniecie si
np. uderzé bokami bioder, lub rf&aduj jej ruchy w tacu, zebyscie sk razem
zsynchronizowali, jak zobaczysZmiech na jej twarzy, zacznigd coraz dalej,
improwizuj z przerysowaniem swegata, jakby si¢ troche wygtupiat, np. ple-
cami swoimi ktadt si na jej bok(atzko to opisé stowami), przecizto zabawa nie
sztywne reguty té&ca ©. Stud dopiero meaesz przeic za jej plecy albo na jej
przod i kontynuowataniec tak jak byto napisane wénee).

Alternatywnie maesz teé w tym momencie odsuf sic od niej, aby spraw-
dzi¢ na ile jest zainteresowana, czy patrzyra Ciebie, czy siusmiecha, czy mo-
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ze sama do Ciebiegsprzysuwa? Tworzysz dynamikciepto-zimno, przyeiganie-
odpychanie. Mgesz teé zmient swop uwag; i przeniéé ja na inry kobiet, po
czym wrocté ponownie do swojego pierwotnego celu.

Trzecim sposobem jest fredniepodejscie od przodudo kobiety.

Polega ono na tynye podchodzisz stopniowo do kobietydhc z grubsza
naprzeciw niej, fmiechajc sk i swoim tacem, zachowaniem dajesz jejsped-
nio do zrozumieniaze jesté zainteresowany fi@em z ni. Nie robisz zdecydowa-
nego kroku do niej, wc w kazdym momencie migesz st wycofa i zmienk
obiekt Twojego zainteresowania, aby powédqmpnownie po chwili.

Wady tych podej¢ jest w pewnym sensie czekanie na aprohaiczacej
kobiety zanim do niej podejdziesz.zdk ,nie widzisz” tej aprobaty, 41z kobieta
data Ci wskanik braku zainteresowania to nie podchodzisz. ttestock ,bez-
pieczne” granie, aczkolwiek nie pozbawione szarsgukces.
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15) Dodatek E - Twoja wewtrzna postawa przy
uwodzeniu kobiet na parkiecie.

Na pewno cgsto styszalg ze w uwodzeniu najwksz role odgrywa twoja po-
stawa , tzw. inner game czyli system Twoich wetnamych przekon@ na temat
kobiet i siebie samego. Wszystko zaczyraasl tego w jaki sposéb postrzegasz
kobiety i kontakty damsko-gskie. To wszystko mie Ck ograniczé lub budowa
Twoj sukces i motywow@aCie do dziatania prowadzego do samodoskonalenia.
Twoje bariery w um§le na temat tego co jeszcze jestziivee z kobiet na parkie-
cie by¢ moze nie pozwalaj Ci w jeszcze peini oczarow&obiety na parkiecie ta-
necznym i poza nim. Bymoze Twoje dotychczasowe ograniczenia nie pozwalaj
uwies¢ Ci catowa sic z nowo poznankobiet na parkiecie, bymoze uwaasz, ze
tylko ,szmaty” wyzywajco taicza, by¢ maoze nie prawdopodobna wydawata Ci
sie¢ na parkiecie ,palcéwka” z kobigtktdra poznaté tego wieczoru. Me byt
przekonanyze nie ma szanszeby atrakcyjna dziewczyna z kiGracates wiasnie
tanczy¢ (ktorej chiopak na skraju parkietu popija piwo odpiera sciarg)
wyszeptata Ci do ucha swoj numer albo powiedzisthys wyszedt dyskretnie za
chwile z klubu i poczekat na @i To w co teraz wierzysz stajez Siwoja prawd.
Limituja Cig tylko Twoje przekonania na temat tego co jestlme z kobietami.
Zobaczysz jak bardzogsedziwisz , kiedy odkryjesz z naspomog jak niezwykte
moze st& sig Twoje zycie i co lgdziesz w przysziei w stanie osignaé z
kobietami.

Nasz e-book o sztuce uwodzenia kobiet na parkiacecznym cigle st rozwija.
Bez tego aspektu jakim jest Wtawa postawa i system Twoich przekana uwo-
dzeniu nasza praca bytaby niekompletna. Zaczyn&my

Oto kilka przekonan przydatnych do uwodzenia kobiet na parkiecie:
- pozwalam sobie na dowalrreakcg kobiety na parkiecie, wiem, ze jej
pierwsza reakcja me by tylko autopilotem ,a nie prawdziwa reakcja na

mnie,

- wyzbywam st perfekcjonizmu i czekania na ,odpowiegihchwile na par-
kiecie, ktéra mee nigdy nie nadég,

- na ewentualne negatywne zachowanie kobiety reagpagkojnie i ze wspot-
czuciem,
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nigdy nie wiem co sistanie jak podejdi zataicze¢ z kobiet, wigc sprawdz
| przekonam si co st stanie,

nigdy nie wiem, jaki fizyczny typ miczyzny podoba sikobiecie ,dlatego
zawsze podcho@zanczy¢ z kobiety z mog oraz widciwa energa,
tancem sprawianmze kobieta czuje siprzy mnie jak ksizniczka z bajki,

zdecydowana wkszai¢ kobiet pragnie ze mrzmystowego taca,

taniec ze ma jest najlepszym midiwym wyborem, jakiego mie dokona
kazda kobieta,

jesh kobieta chce ze mntanczy¢, bedzie o wiele bardziej mnie chciatasle
bedzie musiata zapracowa

niezalenie jak s¢ czug, podchodz do kobiety,zeby z ni zataczy¢, naj-
wyzej wciagu 1-2 minuty tAca rozgrzej sie i pokaze petnie swoich mii-
WOSCI,

taniec ze mgpsprawia kobietom niezapomnigprzyjemnac,

jezeli jedna kobieta nie chce ze mmataczy¢, nie ma sprawy, parkiet jest
peten kobiet, ktéredala chciaty

kobiety w kotku na parkiecie, nie przyszlty po tepy taczy¢ z innymi ko-
bietami, one czekajna to,zeby nezczyzna oczarowat je i@aem, poprowa-
dzit, a potem porwat w kragnmagii i emocii,

Niektore z tych przekoma mogy wydat Ci sk na & chwilg zbyt ostre, nierealne,

maoze nawet aroganckie. Zaufaj nam, podchadakim nastawieniem, a rezultaty
same G¢ pozytywnie zaskocz

Je&li chcesz wiedzié wigcej na ten temat oraz jak wprowaddo swojegaycia te

| inne przekonania przeczytaj o naszym jednodniowsygkoleniu z budowania po-

stawy czyli tzw. inner game

http://www.warsawlair.pl/index.php?page=innergame

Zespot Adventure Style 2007
Adept
Adventurer
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Solid

Jeili masz jakié pytania, chciatby rozwim¢ swoje umiegtnosci uwodzenia
- zapraszamy do kontaktu.

warsawlair@warsawlair.pl

Zapraszamy tedo zapisywania sina nasz newsletter, gdzie regularnie publiku-
jemy artykuty z dziedziny uwodzenia.

Pozdrawiamy yczymy sukcesow na parkiecie
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