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O autorach:

Adept(34 lata) — pomys odawca kski, swoj przygod z uwodzeniem zacz

4 lata temu od podstaw. Szkolony by bezpdnio przez najlepszych uwodzicieli
ze wiata, bohaterow ksiki Neila Straussa"GRA" takich jak midzy innymi;
BADBQOY, ZAN, MYSTERY, STEVE PICCUSS, a take przeztakich trene-
row Mystery Method jak - MrM, SOUL. Poza pasjdo kobiet i taca, amator
sportow ekstremalnych. Jego tajenbroni jest taniec erotyczny, ktdrym potrafi
oczarowa obc kobiet po minucie znajomai. Zanim zaj si profesjonalnie
dziedzin nowoczesnego uwodzenia kobiet, uwodzi kobietypagkietach war-
szawskich klubow. Cechujgo nie tylko znakomite umiejo ci trenerskie, ale
tak e specyficzne podajie do pracy z uczniem, przy nim nie ma wymowel, ni
odpuci poki nie prze amiesz w sobie tego, co Glokuje. Adept jest tale naj-
starszym z trenerOWL , potrafi doradzi i poprawi Twoje stosunki z kobietami
bez wzgldu na Twoj wiek i status zwzkowy.

A oto co mowi o nim ludzie, ktorzy go poznali:

.Kiedy si gam wstecz panti do szkolenia, tak tego parmego szkolenia, to
wiadomo, e pierwsze co przychodzi do g owy to instruktoiranerzy czy jakkol-
wiek chcesz ich nazwale eli chodzi o Solida i Adventurera todz , e wi kszo
wie, czego simo na spodziewa Wi ¢ wemy pod lup Adepta. Na poczku na
szkoleniu mee si wydawa — o0 powany go . | dobrze, ale z drugiej strony nie
pomyla bym, e tak szybko nawi z nim jakikolwiek kontakt. Mk em — ten
go wybiera sobie z kim rozmawia, to na pewno nieNiajg upsze przekonanie
jakie mog em mieé wietny rozmowca, ciekawa osobowopomocna d o, a za-
razem silne przekonania. Nie fye mu podskoczysz...”

~~ Zeus

»ZAdept, postawny duy facet. Dla mnie to przede wszystkim mistrz gdze .

To dla niego ocean, w ktorym On jest rekinem. Podzhlekko emanug¢ we-
wn trznym spokojem i emocjami, laski wg kilku sekund idz nim na kawto
co dzieje si po niej jest do przewidzenia i kdly si domyla, e na kawie sinie
ko czy. By emwiadkiem jak laska j&lzi a za nim po ca ym mige.

Du zalet tego cz owieka jest toe zdaje sobie sprawze swoich s abai i wie
jak z nimi walczyjest przyk adem trenera w idealny sposatz cego charyzm



z wewntrznym ciep em kobiety to doskonale wyczuyejfaceci czuj przed nim
respekt.”
~~ Finder76

Solid (25 lat) - charyzmatyczny uwodziciel, ktérego ceehdu e poczucie hu-
moru oraz niezaspiona spontaniczno. Wiele razy udowodni swoje umigpo-
ci demonstrujc osobom wokd poy swojej mocy uwodzicielskiej. Kobiety czu-
j si przy nim swobodnie i bezpiecznie. Pomimo pasjikdbiet, zapalony po-
dro nik o duszy rozbagjnika, ktéremu kobiety nie mag oprze. Jego specyficz-
ny taniec wywo uje na twarzach wielu kobietniech zainteresowania i przyga
je do niego niczym magnes. Pomys odawca zn@ grupy Warsaw Lair. Trener i
organizator szkolez najwi kszymi uwodzicielami zewiata.

A oto co mowi o nim ludzie, ktérzy go poznali:

»o0lida pozna em na szkoleniu indywidualnym. atwe swoboda z jak nawi -
zuje interakcj z zupe nie nieznajomymi ludi, niezalenie od miejsca (klub, ulica,
centrum handlowe) czy sytuacji po prostu zapierehde piersiach i wzbudza po-
dziw. Jednoczaie to, jak bardzo opanowany i zrelaksowany jesyaeh - wyda-
wa by si stresujcych - sytuacjach po prostu wydaje sieprawdopodobne. W
momencie kiedy masz problem z padepm lub jak sytuacj, potrafi spontanicz-
nie i bezb dnie Ci zmotywowa lub zaaranowa interakcj. Co wydaje mi Si
najwa niejsze - mma si od niego nauczynie tylko konkretnych zachowsv da-
nej sytuacji, ale obserwug go w akcji przede wszystkim zdajesz sobie sprawv
to wszystko o czym wcaeej czyta e lub s ysza epo prostu jest mdiwe i znajdu-
je si w zasigu r ki. Przebywajc w klubach nieprzerwanie rozmawia z mgmi
przypadkowymi osobami i robi to z talatwo ci , e obserwujc to wszystko z bo-
ku ma si wra enie i jest si na prywatnej imprezie, zorganizowanej przez nie-

gO._.”
~~ Nova

,D0 dzi pamitam chwil, gdy pozna em Solida pewnego zimnego i praygp -
cego wieczoru pod klubem w Warszawie. Wiedzia smdst, wiedzia em czym si
zajmuje i cieszy em sha te spotkanie, spodziewajsi jednak jakiego wywy -
Szaj cego si przystojniaka... | tu naspi o zdziwienie, bo wcale na takiego nie
wygl da ... W zasadzie w ogoéle nie wydd na kolesia, ktéry by by w stanie
uwie kad kobiet... A jednak to potrafi ! Nawet ja odczu em pevpnzyci ga-

3



j ¢ si bij ¢ odjego osoby i jestem pewiem, kobiety odczuwajj jeszcze
bardziej... Potem pozna em Adventurera, pe nego enpagji oraz wiedzy, ktor,
CO najwaniejsze, jestw stanie przekazanym.

Jestem pewieng kady kto ich pozna poczuje i zarazi sd nich ich optymizmem,
wiar w swoje umiefno ci i nauczy si jak odpowiednio dzia ana kobiety...
Dzisiaj wiem, e jestem w stanie rozkochka d napotkan mi kobiet i sta si

jej fantazj i wiem, e moi przyjaciele, Solid i Adventurer, byli moinajlapszymi
nauczycielami.”

~~ -KC-



Od Autorow:

Bazuj c na pomyle Adepta o napisaniu ksiki dedykowanej uwodzeniu na
parkiecie ruszy y prace zwiane z t publikacj . Analizuj ¢ wspdélne dowiadcze-
nia grupy Warsaw Lair, starainy si najrzetelniej przekazaCi wiedz, ktora
oparta zosta a 0 nasze wspolnevdadczenia i umiejtno ci. Ucz c i konsultujc
si  z najwi kszymi uwodzicielami nawiecie dostrzeglmy jednak, e miejsce ja-
kim jest parkiet taneczny cgto schodzi na dalszy plan llechodzi o poznawanie
kobiet w klubie. Spojrzmy jednak prawdzie w oczgrifet taneczny jest g ownym
miejscem w Kklubie. To w jego strowrdcone s oczy wszystkich ludzi znajdu
cych si w tym miejscu. Pikne kobiety znajdziesz w aie w najlepiej owietlo-
nych miejscach w klubie, ktére cto granicz lub s cz ci parkietu tanecznego.

Autorzy ksi ki do o yli wszelkich stara, aby informacje zawarte w tej pu-
blikacji by y kompletne, dotycze danej tematyki oraz przede wszystkim rzetelne.
Jednak zar6wno autorzy jak i ca a grupa Warsaw hiagirbior adnej odpowie-
dzialnoci za ewentualne szkody wynikag ze stosowania technik oraz metod
opisanych w tej ksi ce.

Wykorzystywanie cz ci lub caoci tej ksi ki w celu czerpania korzgi
finansowych odbywasi mo e tylko za pisemnzgod autorow.

Autorzy wyraaj zgod na rozpowszechnianie tej kski bez pobierania
adnych op at. Rozpowszechnianie kki przez osoby trzecie odbywai b dzie
bez korzyci finansowych dla autoréw. Osoba rozpowszechogijt publikacj
zobowi zuje si jednak rozpowszechniaj, zachowa oryginaln wersj tej ksi ki
znajdujc si na stronie internetowej autorow pod adressww.warsawlair.pl
Pobieranie op at za fpublikacj przez osoby nie I ce autorami narusza prawa
autorskie.

Rozpowszechnianie fragmentéw tej k&i mo e odbywa si tylko pod wa-
runkiem podaniarode jej pochodzenia w postaci adresuw.warsawlair.pl

Autorzy nie wyraaj rownie zgody na uywanie tej publikacji w celach
komercyjnych. Publikacja ta nie mn®by rownie oferowana jako oferta gratiso-
wa do produktow lub szkoleinnych firm komercyjnych chybag autorzy posta-
nowi inaczej.
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1. Wprowadzenie

Wed ug wiatowej klasy uwodzicieli, dok adniej opisanychkai ce Neila
Straussa ,Gra”, podaia do kobiet na
parkiecie tanecznym w klubie nie sv pe ni
przewidywalne jeeli chodzi o sukcesy z
kobietami Niektorzy z nich uwaaj parkiet za
nieodpowiednie miejsce do uwodzenia kobiet,
za pu apk lub te podchodzenie do kobiet w
tym miejscu nazywaj strzelaniem rutem.
Jednoczenie w .Karierze” znanych
uwodzicieli pojawiaj si historie, w ktoérych
byli oni wiadkami jak mona skutecznie
oczarowa kobiet wanie w wye€j
wspomnianym miejscu.

Co wi ¢ mo esz zrobi, aby zwi kszy
prawdopodobie stwo odnoszenia
sukcesu na parkiecie?

Zacznijmy wi ¢ od zdefiniowania sukcesu w kontele uwodzenia na par-
Kiecie.

Sukcesen w kontekcie uwodzenia kobiet na parkieciedziemy nazywe
taniec, po ktérym nagpi ci gni cie dziewczyny z parkietu lub podeje

I wyci gni cie wybranej kobiety, do cichszego, spokojniejszegiejsca
gdzie bdziesz moég kontynuowagproces uwodzenia.

Przygotowanie do wyjcia

Zadbaj o to, abyschludnie wyglda . K piel plus dobre perfumy ld tutaj
atutem. Zapomnij o okularach przeciws onecznych ogyh Zamiast tego za 6
jedn charakterystycznrzecz, ktéra wyraa Twoj to samo np. jeli jeste mu-
zykiem wyra to swoim wygldem.

Pamitaj, e to czy jesteprzystojny czy nie, ma ma e znaczenieliJevoje
zachowanie przy kobiecie @izie atrakcyjne, wtedy kobiety znajdech Twojego
wygl du, ktéra im si spodoba. Pamiaj, e najwiksi uwodziciele tacy jak
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Casanova nie mieli wygllu modeli z ok adek. O
wiele bardziej liczy si Twoj wewn trzny
entuzjazm i szczery miech na twarzy oraz
ciepa, przyjazna wibracja, Kktor sob

przekazujesz.

Podstaw wyj cia do Kklubu jest dobra
zabawa. Kobiety casto bd mowi Ci, e
przyszy do klubu tylko potaxzy Ilub si
pobawi. Emanuj entuzjazmem, miechaj si,

b d tak szcz liwy jakby trafi széstk w lotka.
Stanie pod cian i przytulanie piwa odsunie Ci
tylko od sukcesu. Zapomnij o tym, a drinka
trzymaj na wysokai bioder.

Cz st wymowk przed uwodzeniem na parkiecie, a nawet przedores n:
parkiet jest b dne przekonanie;Nie umiem dobrze ta czy , nie poradz
sobie na parkiecie — to nie dla mnie”.

Sk ama bym gdybym powiedzia g nie jest wane czy umiesz t&zy czy
te nie. Natomiast prawda jest tak& nie musisz byprofesjonalnym tance-
rzem, nie musisz bynawet amatorem-pasjonatemda. Na poczek wy-
starczy, e b dziesz posiada podstawowe poczucie rytmu, utme] Kkr -
cenia biodrami i radosne, zabawowe nastawieniek¥D m czyzn nie
posiada adnej z tych umiegno ci i dlatego ich ruchy na parkiecie sztyw-
ne, bez emocji i sprowadzagi do bujania si z lewej nogi na praw



2. Psychologia klubu

Klub jest miejscem zaprojektowanym do zabawy, gdzaeg ona muzyka,
ludzie pij alkohol i ogdlnie przychodzsi dobrze pobawi Mo e wydawa si ,

e inni wygl daj jakby bawili si o wiele lepiej do Ciebie, tak jakby non stop co
si w oko o nich dzia o. Brutalna prawda jest jednakat e zdecydowana wk-
szo 0sOb w klubie przysz a tu wraz ze swoim koé kienajamych i nikogo no-
wego, z poza tego ko ka, nie pozna tej nocy. Kghigly m czy ni racjonalizuj
| usprawiedliwiaj przed samym solswoje wyj cia do klubéw mowic: ,przecie
| tak w klubie nikogo warto ciowego nie poznam...”lub ,przecie wiadomo
KTO chodzi do klubéw...”, ,tak naprawd to ja przysz am tam tylko pota -
czy z kole ankami ...”.

Je eli wychodzisz sam do klubu, potazysz czy porozmawiasz z co naj-
mniej 5 kobietami to jeeli chodzi o poznawanie nowych ludzi to jesti® przodu
w stosunku do 90 % os6b bawych si w klubie. Kiedy wychodzisz do klubu,
napotkasz pijanych mczyzn, czsto szukajcych zaczepki do rozroby, a kobiety
b d si zachowyway jakby by y na piedesta achdbzachowywa si ,sukowa-
to” (pami taj, e to tylko ich spo eczna maska).



Jeli zdarzy Ci si sytuacja w klubie czy na parkiecies jaki pijany m -
czyzna bdzie w stosunku do Ciebie agresywny, zachowaj gpdka@ ne
pocz tku przyja nie stanowczy, jeeli to nie pomoe i np.b dzie on chcia
Tob wyj nazewntrzisi bi, postaraj siw agodny sposob uspokosy-
tuacj .

Jeli to nie pomoe wychodzc z klubu pierwszy od razu bezpednio po-
dejd do ochrony i poinformuj ich o tym. Powiedz ochmnie Ty przyse-
d e wietnie si bawi, a ten oto pijany koleszuka rozroby w klubie. e
kre | warto i szacunek dla ochroniarza przeciwstawganu zachowanie ¢
kolesia. W dobrych klubach to zadzia a i rozrabiakatanie usunty z klu-
bu. W gorszych mae si okaza, e jest najomym ochrony i pozostanie
klubie. W takiej sytuacji rozwato, czy chcesz sibawi w tym klubie.

Klub jest miejscem gdzie istnieje ,spo eczne przgtemie” na podchodze-
nie do kobiet i poznawanie s{w przeciwie stwie
do np. poznawania sha ulicy, obu tych sposobow
jak i wielu innych uczymy na naszych szkoleniach).
Kobiety bd zakada, e w klubie kady
m czyzna, Kktory inicjuje rozmow b dzie je
podrywa, aby zacgn | do Oka. Wic ich
czujno jest ustawiona na maximum.
Jednak zadaj sobie pytanie:

Dlaczego kobiety wk adaj tyle wysi ku w
to, eby pi knie wygl da ??

Czy m czy ni sp dzaj tyle czasu przed
lustrem, w solarium, na zakupach czy u
fryzjera??

Odpowied jest prosta:
Kobiety podwiadomie pragn pozna interesujcego m czyzn i doskonale zdaj
sobie spraw, e wygl daj ¢ rednio maj mniejsz szans 0si gn swoj, czsto
pod wiadomie, za oony cel.

Paradoksem wydaje sby zjawisko, e im pi kniej dziewczyna wyglda,
im wi cej wysiku woya w swoj wygld, tym mniej m czyzn ma odwagdo
niej podej . Mo esz by tym jedynym, wyjtkowym m czyzn. Wyci gnij tylko
r K po to czego pragniesz!!
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Na parkiecie sytuacja jest troctatwiejsza, ze wzgtow o ktorych ju wspomina-
em.

Parkiet taneczny jest miejscem w klubie, gdzieieggnwi ksze spo eczne
przyzwolenie i naturalnym jest podchodzenie do &bli propozycj ta ca, bar-
dziej nawet ni w innej cz ci klubu czy dyskoteki.

Kobiety wchodz na parkiet, eby si wyszale i zrelaksowa ta cem. Drug
kwesti jest ch poznania atrakcyjnego ntzyzny,

u atwienie mu podegia i poznania jej. Kobiety dobrze
wiedz , e w tacu na parkiecie atwiej jest to ogn

ni na oczach wszystkich ludzi w klubie. W ¢a
mog te wyeksponowa swoje seksualne walory oraz
przycign uwag m czyzn. Nie oczekuj jednake
kobiety bd o tym otwarcie mowi.

Pewno siebie polega na zdecydowanym
robieniu i wyra aniu czego bez poszukiwania
akceptacji innych!!

O wiele atwiej bdzie kobiecie w subtelny
sposob zaproponowadl obie taniec lub Cido niego sprowokowa gdy ju oby-
dwoje znajdujecie sina parkiecie nipode] do Ciebie i powiedzie
-Hej, wygl dasz na fajnego kolesia, porozmawiajmy...”

Pamitaj, e kobiety pragnpozna atrakcyjnego m czyzn wi c ta pierw-
sza cho sporadyczna sytuacja wydaje siaturalna na parkiecie i spéjrzmy praw-
dzie w oczy — jest jednym z niewielu sposobow kakabiety mog sobie pozwo-
li je li chodzi o poznanie mczyzny.

Zamiast czekg a podejdzie do Ciebie atrakcyjna kobieta z propozyej-
ca, we sprawy w swoje rce i zacznij dzia awed ug zasad opisanych w tej ksi
ce.

Bardzo czstym zjawiskiem na parkietach tanecznych w klubgsh tzw.
Ko ko Frajeréw. Wyglda to mniej wicej tak, e woko jednej lub dwoch taz -
cych kobiet, taczy kilku m czyzn, ale aden z nich nie ma odwagi podej za-
bra j z parkietu w obawie,e go odrzuci. Podadnym pozorem nie mesz do -
czy do tego ko ka! Moesz wej tam jedynie po dziewczynTaniec z ni w tej
sytuacji nie jest dobrym rozwaaniem, poniewaka dy z ,Ko ka Frajerow” ju
tego probowa . Ty masz bynny ni wszyscyWYJ TKOWY!!

Oto najczstsze sytuacje, z ktérymi hziesz spotyka sina parkiecie:
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a) kobiety tacz ce we dwojk, chroni ce si przed natrtnymi i pijanymi m -
czyznami,

b) samotnie tacz ce kobiety — mogto by kobiety, ktére przysz y same lub z
»opiekunami / sponsorami” lub z kolenkami, ktére odpoczywaj Jest to
ma o istotne w tym momencie (w odrdeniu od sytuacji poza parkietem,
gdzie uwodzisz inaczej),

c) wy ej opisane ,Ko ko Frajerow”,

d) kobiety tacz ce w ko kach znajomych tej samej lub odmiennej p ci
(min. 3 osohy),

e) kobieta tacz ca z m czyzn —to, e z nim taczy nie oznacza,e automa-
tycznie s par, cz sto moe to by tylko jej znajomy lub kto z rodze stwa.
Po czym to rozpoznasz? Zwradwag na nastpuj ce szczegoy:

- kobieta cigle rozglda si na boki i tylko z uprzejmai utrzymuje
kontakt wzrokowy z m czyzn, z ktorym taczy,

- tacz w pewnej odleg @i od siebie nie naruszaj przy tym strefy
osobistej oraz nie utrzymugmys owego dotyku,

- nie wida pomi dzy nimi ,chemii”, a dotyk mona zakwalifikowa
raczej do przyjacielskiego nzmys owego i seksualnego, jaki towa-
rzyszy np. parze kochankow.

f) wynaj te kobiety ktére meemy podzieli na dwa typy:

- kobiety tacz ce przy rurkach, w klatkach oraz na barach — tedtpb
charakteryzuj bardzo seksowne stroje, ewidentnie wyn@j ce je z
t umu,

- kobiety tacz ce na parkiecie, wygtlem nie odbiegage od tumu,
jednak wyrdniaj ce si jednak wysok energi, urod lub profesjo-
nalnymi umiejtno ciami tanecznymi — te kobiety zostay wyriaj
przez klub do rozkicania imprezy i rzadko przyznali si, e s
w a nie w pracy.Uwodzenie tego typu kobiet nie jest tematem tej
ksi Ki.

3. Mowa cia a kobiety w klubie.
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Obserwujc parkiet na pewno wiele razy widzialebiety dobrze tacz ce |
naprawd wietnie si bawi ce. Zapewne cato zachodziew gow po czym
mog by upewni si czy kobieta jest Tobzainteresowana czy taie. My | , e
gdyby wiedzia ile kobiet w klubie uzna o Ciebie za &trgnego to z pewnai
Twoja samoocena podskoczy aby w gorkilka stopni.

Dowodem tego, e kobiety obserwujm czyzn w klubie moe by sytuacja
podczas szkolenia Warsaw Lair, gdy uczestnik patlsée dwoch kobiet, a roz-
mowa wygl da a mniej wicej tak:

Ashley. Hej dziewczyny....

Tutaj nagle dziewczyny przerway i zacg

Dziewczyny:W a nie o Tobie rozmawia yny...

Ashley. Tak, a o czym?

Dziewczyny:No bo si zastanawia ymy czy zobaczymy jak tzysz na par-
Kiecie...
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Podam Ci wic kilka przyk adow zachowakobiet, dziki ktorym duo a-
twiej b dziesz si porusza po klubowym parkiecie. M® nie koniecznie staniesz
si od razu rekinem w oceanie, ale co najmniej poczug@ jak ryba w wodzie
(na pocztek).

Sygnay wysy ane na parkiecie przez kobiety mbyg wiadome lub nie-
wiadome,werbalne i niewerbalne, ale na potrzebyksej ki podziel je na:sy-
gnay zainteresowaniasygnay braku zainteresowaniazaproszenie do taca,
skanowanieorazzbli enie

Omowmy wi ¢ je po kolei:

Sygnay zainteresowania- kobieta, ktora lilzie Tob zainteresowana, za-
cznie taczy przodem do Ciebie, zblf si w Twoj stron, zacznie utrzymywa
kontakt wzrokowy z Tol a gdy wreszcie z nizata czysz bdzie si u miecha
do Ciebie w ten sposob dajwyraz zadowolenia,e jeste blisko. Podczas t@a
zainteresowana Tobkobieta moe zacz si odwraca do Ciebie pup lub bo-
kiem uwidaczniajc w ten sposob swoj seksapil. Przypadkowe wpadani€iebie
np. cofajc si w ta cu ty em, regularne pottanie, kiedy ona tazy obok Ciebie
rownie o tym wiadczy. Nie zdziw si, gdy b dzie si czu a komfortowo z Twoim
dotykiem i sama zacznie np. obejmow@i ramionami. Moe zdarzy si, e
podczas taca zaczniecie ze solbozmawia na ucho, a gdy jestevy szy ona b-
dzie stawa na palcach, abyus ysza to co ma Ci do powiedzenia. Wiia w tym
momencie zauwdsz, e owa kobieta jest uwodzicielska i zalotna w st&sudo
Ciebie, a jej koleanki przestaj mie dla niej jakiekolwiek znaczenie. Gdy zauwa-

ySz, e wasze cia a zgrywapi w rytmie muzyki, a wasza energia styrownuje
pota cz z ni jeszcze chwil, jednak pamitaj o tym, e d ysz dosukcesu Gdy w
Twojej g owie pojawi si my | ,czy mam j ju zabra z parkietu?” to jest to naj-
w a ciwszy moment, aby w aie to zrobi.

Uwaga na test Jeli bardzo atrakcyjna kobieta na samym pdakua ta ca

z pozycji na wprost Ciebie, przeka si pup do Ciebie i ociera sini o
Twoje krocze, nie musi to oznaczad razu, e jest Tob szczerze zainter
sowana. Moe tylko sprawdzaczy jeste napalmym frajerem, tak jak kilk
wcze niej.

Z czasem zauwgsz, e kobiety bd wysy a w Twoj stron rownie sek-
sualne sygnay zainteresowaniadBwk ada Cir k pomi dzy Twoje uda i do-
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tyka Twojego penisa. BI chwyta Ci za poladki, ciska je i po dliwie doty-
ka . Pamitaj, e w przypadku bardzo atrakcyjnych kobiet mdo by powy szy
test.

Pami taj, e parkiet jest dobrze wietlonym miejscem i gdy posuniesz si
zbyt daleko w stronseksualnej fizycznai z kobiet, ona w obawie przed tyme
w oczach ca ego klubu wyjdzie na atddelikatnie mowic), zrezygnuje ze zna-
jomo ci z Tob w mniej lub bardziej drastyczny sposob. Dlategpewnym mo-
mencie wrcz powiniene zamieni parkiet na spokojniejsze, a ngstie troszk
ciemniejsze miejsce w klubie albo za pomaca ciwych metod eskalacji dotyku
sprawi, eby to ona czu a sz tym komfortowo.

Brakiem jej zainteresowaniata cem z Tob wyra a fakt, e taczc w
pewnej odleg aci od Ciebie, po Twoim przysurgiu si w jej stron, zaczyna si
odsuwa. Mo e odsun si dalej i taczy bokiem, mow cia a odcinajc si od
Ciebie. Jej spojrzenie dzie od Ciebie ucieka a gdy zaczniesz jdotyka mo e
zacz odrzuca Twoje r ce. Werbalnie lub niewerbalnie da Ci wtedy do zrozu
mienia, e nie jest zainteresowana tam z Tob.

Cz sto jej brak zainteresowania Tolwynika z tego, e zbyt usilnie probu-
jesz wywrze na niej pozytywne wranie, zapominag przy tym o dobrej zaba-
wie, entuzjazmie i przede wszystkim o wspania ymaaoczuciu.

Pami taj, e wszystko w uwodzeniu zaczyna sod Twojego podej-
cia do tego procesu!!

Innym przyk adem zainteresowania kobiety Twopob jest tzw.Zbli e-
nie. Czy zdarzy o Ci sikiedykolwiek zauway , e nagle w niedalekiej odlega@
od Ciebie, czy to na parkiecie czy ogolnie w klylsiagle zaczynajpojawia si
kobiety i taczy obok, pomimo i w klubie jest jeszcze wiele innych miejsc, w
ktérych mog yby to robi? Czy kiedykolwiek zdarzy o Ci si e widziae ta cz -
c kobiet kilka metrow od Ciebie, by po chwili zauwa jak ta czy do blisko
Ciebie? Efekt taki nazywamgbli eniem Jeli kobieta jest Tob zainteresowana
zbli y si do Ciebie tak blisko jak tylko lblzie mog a, aby byw zasigu Twego
wzroku i tym samym daCi sygna, abynawi za z ni interakcj polegajc na
ta cu czy te rozmowie. Zwr0 na to uwag, gdy wyjdziesz potaczy na parkiet.

Kolejnym przyk adem jest tzwSkanowanie Kobiety wiadomie wchodz
na parkiet, aby bylepiej widoczne, poniewazw aszcza w polskich klubach ca a
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uwaga ludzi skierowana jest wrae na to miejsce. Po weju na parkiet kobieta
zaczyna szukam czyzny, ktérego chcia aby poznaZaczyna rozgkda si na
lewo i prawo, bez wzgtu na to czy wesz a na parkiet z kolegy te kole ank .
Jej zachowanie moa poréwna do ,ké ka frajerow” , ktorzy otaczaj parkiet
przygl daj ¢ si naj adniejszym kobietom. Jej zachowanie sygnaizahc po-
zna interesujcego m czyzn (czasami rowniekobiet, ale o tym bdzie mowa
w innej nadchodzej ksi ce Warsaw Lair). J& podczas rozgldania si znajdzie
atrakcyjnego m czyzn, prawdopodobnie zbly si do niego lub na d j utrzy-
ma kontakt wzrokowy tak, aby gauway .

Zaproszenie do taca— gdy bdziesz czu siju komfortowo znajdujc si
na parkiecie, zacznzdarza si coraz cz ciej sytuacje, w ktorych kobieta, ktora
Ci zauway, zacznie obracaco chwil gow w Twoj stron, u miecha si do
Ciebie, utrzymywa kontakt wzrokowy, puszczaco jaki czas zalotne spojrzenia
czy te przybli y si do Ciebie. Jej taniec me charakteryzowaprowokacja ero-
tyczna, w kierunku Twojej osoby. So ewidentne sygnay,e owa kobieta jest
Tob zainteresowana. Jechocia tylko troch Ci si podoba, podejddo niej
bezporednio (opisane w dalszej czi ebooka), a sukces tizie pewny. Jdi na-
wet nie zachwyci Ciswo] osob, u miech na jej twarzy zbuduje Twogatrakcyj-
no w oczach innych kobiet.

Pami taj kolejn zasad: Lepiej rozmawia lub ta czy z kobiet, zdobywajc no-
we umiej tno ci towarzyskie ni ca noc podpiera ciany w nadziei, e cosi
samo wydarzy.

Jest znacznie weej sygna ow zainteresowania kobiety ©zyzn ,
o ktérych moesz dowiedzie si wi cej, studiujc m.in.ksi k Lucy Lowndes
~Erotyczne sygnay czyli mowa cia a kobietyb ko cz ¢ szkolenie WL | stopnia.

Ostrze enie!l Najgorszym zachowaem w klubie jest podpierani€ian luk
bycie ,przytulaczem piwa” czyli kolesiem trzymaym kufel na wysokai
klatki piersiowej, stojcym na skraju parkietu i obserwaym d ugo kobiety
Demonstracj niskiej wartoci w oczach kobiet ldzie rownie stane n:
rodku parkietu, ze snn min , ledwo si ruszajc i skanujc parkiet w jo-
szukiwaniu ,ofiary”. Kobiety od razu wyczuw takim m czy nie despa-
Cj .
ZAPOMNIJ NA ZAWSZE O TAKICH ZACHOWANIACH!!!
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4. Rozpoczxie znajomoci z kobiet.

Mo esz pode] do kobiety na parkiecie i rozpoczz ni znajomo na Kkil-
ka sposobow. Oto przyk ady, ktore piej zostan przez nas szczeg6 owo opisa-
ne:

a) podejcie bezporednie z silnym z amaniem stanu emocjonalnego ko-
biety,

b) podejcie bezporednie z wystawieniem k wn trzem do gory, ko-
munikuj ce ,chc z Tob zataczy ” i rozpocz cie ta ca trzymajc
kobiet zar ce,

c) podejcie bezporednie - romantyczne

d) podejcie porednie z przodu, z boku lud od ty u do kobiety,

e) podejcie porednie (praca nad ca ym klubem).

f) podejcie mieszane poednio-bezpaednie

Podej cie bezporednie z silnym z amaniem stanu emocjonalnego kohie

Rysunek i opis ponej obrazuje podegie bezporednie z silnym z amaniem
stanu (tzw. Mega Direct)
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Podchodzisz od ty u do Twojego celu. Obiemieoma chwytasz dziew-
czyn od ty u za gorne czci ramion i przekrcasz j przodem do siebie. Ruch ten
musi by, p ynny, zdecydowany oraz ogolnie musi cechog@dominacja z Two-
jej strony.Pod adnym pozorem Twoje podejcie nie moe by agresywne!Nie
mo esz rownie zatrzyma si w po owie obracania kobiety, bo wszystko zepsu-
jesz i reakcja kobiety ldzie negatywna. Kiedy juobroécisz kobiet do siebie, mo-

€Sz rozpocz znajomo mowi ¢ co na wzor:

,0Sz0 omi mnie Twoj taniec tak bardzo / Wydgsz w tacu tak cudownie,
e nie mog em oprzesi ch ci zata czenia z Tob/ poznania Ciebie...”

Nast pnie zdejmujesz swoje e z jej ramion i zaczynasz z ria czy lub
bior cj za rk opuszczasz parkiet na krotkozmow pod pretekstem znalezie-
nia cichszego miejsca.

Kiedy ci gasz w ten sposob kobier parkietu dodaj tzw. fa szywy amgr
nicznik czasu czyli powiedz np. ,mam tylko chwibo ze znajomymi idet
my zaraz do innego klubu / bo czekap mnie znajomi..., wc mamy tylko
2 minuty, eby my mogli porozmawia...”izark ci gnijj z parkietu.

Odmian takiego podegia jest wejcie w tzw. Ko ko frajerow .
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Przyjrzyj si dok adnie rysunkom, na pewno widziatego typu sytu-
acj na parkietach. Jedna (czasem dwie, trzy) dziewcpyoczone ko kiem m -
czyzn lini cych si na ich widok, ale nie magych odwagi, eby podej . W ta-
kiej sytuacji nie moesz do czy do ko ka i taczy , aby sprobowatak jak oni.
Ty musisz si wyro ni , b d jak Wielki Samiec Alfa, wejd mia o do rodka,
wymijaj ¢ m czyzn, a gdy zajdzie taka potrzeba lekko ich roz@ak jakby
wchodzi tam po swojdziewczyn), eby zrobili Ci przejcie. Podejd do kobiety
i zréb dok adnie to samo co jest opisane kilka akapwy ej (podejcie ze z a-
maniem stanu). Naginie albo za kk ci gnijj z parkietu albo zacznij z nta -
czy przechodzc z ni winne miejsce parkietu poza Ko ko Frajeréw.

Podej cie bezporednie z wystawieniem r k wn trzem do gory, komu-
nikuj _ce ,chc z Tob zata czy " irozpocz cie ta catrzymaj c kobiet zar -
ce.
Mo esz stosowato podejcie zaréwno na parkiecie jak i na skraju parkietu
do kobiety stojcej i spogldaj cej na parkiet. Moesz poprzedzito podejcie
krotkim komentarzem w jej strorw stylu:

Przyk ad pierwszy:
Uwodziciet Wow, wietnie ta czysz, gdzie stego nauczy &
Kobieta:bla bla bla
Uwodziciet Niesamowite, zataz z Tob...

Przyk ad drugi:
Uwodziciet Hej, nie moesz w ten sposob tezy itak si zachowywa
Kobieta:Jak to? Dlaczego?
Uwodziciet Poniewa sprawiasz, e inne dziewczyny maprzy Tobie kom-
pleksy. Popatrz jakie ssmutne.
Kobieta:bla bla bla
Uwodziciet Ok, niesamowite, zataz z Tob ...

Niektérzy, pdchodz do kobiet na parkiecie lub poza nim i pytajCzy
mog z Tob zataczy ?” lub ,Czy chcia aby ze mn zataczy ?”. Czekaj
na decyzj kobiety i w ten sposob dajej mo liwo odpowiedzenia: Tak It
Nie. Takich pyta nie charakteryzuje waden spcdb dominacja, a jedyr
zdawanie si na to czy ona zaakceptuje Ciebie czyree. Odpowied na t
pytania czsto zaley od nastroju, widzimisie kobiety.
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Podej cia, ktdre prezentujemy maj wprowadzi kobiet w nastrgj
ch ci zabawy z Tob, a przede wszystkim zwikszy przewidywal-
no Twoich sukcesow z kobietami.

W tym momencie mogpojawi si 3 opcje:
1) zaczynasz z nita czy i dzia asz dalej wed ug tej kski,
2) ona mowi:,ale ja nie umiem taczy w parze...”lub co po-
dobnego,

Uwagal!!

W takiej sytuacji nie wdajesz st kobiet w dyskusj, czy ona umie

ta czy czy nie. Zgadzasz si méwisz z umiechem:Ok, naucz Ci ... i na-
tychmiast zaczynasz z nianiec. Jdi w tym momencie przerwiesz i pocze-
kasz na jej odpowied ryzykujesz, e rozpoczniecie kolejne rozmowy, kt

b d prowadzi do nik d.

3) ona powigale ja nie chc z Tob zata czy...” — wtedy dzi-
kujesz jej i odwracasz sido niej bokiem, naspnie rozpo-
czynasz rozmowz inn kobiet na oczach tej poprzedniej. W
wersji agodniejszej kobieta me powiedzie Ci: ,Ale ja nie
lubi ta czy w parze...” Odpowiadasz; Ok, rozumiem.” |
zaczynasz tazy przed ni stoj ¢ naprzeciwko, nie dotyka-
] € jej jednak przez pierwsze 30 sekund. Potem dzanse-

d ug dalszych instrukgciji.

podej cie bezporednie - romantyczne

Ten specyficzny rodzaj podeja bezporedniego polega na zdecydowanym sta-
ni ciu w odleg oci 2-3 metréw od kobiety lub grupy kobiet, wskazatwojej do-
celowej kobiety i niemak rycerskim, obszernym i romantycznym gestem wyci
gasz swoj d o wn trzem do gory w kierunku Twojej docelowej kobietymie-
chaj c si (b. wanel!l) i utrzymuj c z Twoim celem silny kontakt wzrokowy. &

li kobieta si waha, weso ym gestem drugiekirwskazujesz na swojptwart d o

| wytrwale oczekujesz,e dziewczyna podejdzie i poypyswoj d o na Twojej ,
aby zacz z Tob taniec. Ci ko to opisa s owami. Moe zdarzy si tak, e po
takim ,show” same jej kolanki wr cz j wypchn w Twoim kierunku i zaczn

bi wam brawo. Moe si zdarzy, e kobieta pos usznie przejdzie kilka metrow
do Ciebie, aby pogy Cido na Twojej doniizacz ta czy . Nie zawsze Ci to
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wyjdzie (ale jeli wyjdzie przeyjesz co niesamowitego), dlatego w takich przy-
padkach lepiej wczaiej zadbaj o swoj wizerunek, stan emocji i wartw Klubie.

Podej cie po rednie z przodu, z boku lub od ty u do kobiety.

Wi kszo m czyzn w klubie stara sipodej do kobiety na parkiecie na
pocz tku ta cz ¢ z boku, za nilub tu przed ni, w ten sposoéb stara@j si jej po-
rednio zaimponowa cz sto dodajc do tego totalnie mierny komentarz. Zaob-
serwuj jak na parkiecie co drugsdenariusz optymistyczny m czyzna taczy
blisko kobiety, umiecha si i czeka na jej reakcj Mo e zderzy si z ni biodra-
mi lub prébowa co jej powiedzie na ucho wygldaj ¢ przy tym jak kurczak
dziobi cy ziarno. To podegie polega g éwnie na graniu w gAlbo jej si spodo-
bam albo nig(i takim stanie umys u), co nie jest tematem tej Ks. Takie typy
podej podchodz pod tzw. bierne strzelanieutem. Jednak po pewnych modyfi-
kacjach moesz je wykonywainaczej ni to robi przecitny m czyzna w klubie.
Z innym te efektem. Wicej informacji o nich i o tym jak mesz je dobrze wy-
kona znajdziesz w dodatku C na str. 52.

Jest jednak jeszcze jeden sposob specyficznegej piadporedniego do
kobiety (a w aciwie do grupy kobiet), ktory charakteryziga kiem inne szczego-
y, a ktory swoim dzia aniem me wywo a naprawd zaskakujce reakcje wod
kobiet. Ten typ podegia jest czsto stosowany przez kilku cz onkéw grupy War-
saw Lair, a wynikiem tego me by np. ta czenie na stole dla piszazch w oko-

0 kobiet, czegowiadkami by o ostatnio kilka osob w jednym z waksgkich
Klubow.
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Tylko pomy |, ta czysz z kobiet, ona stawia Ci drinka, a na koniec
pyta si jeszcze Ciebie czy oby na pewno

do niej zadzwonisz. Brzmi

nieprawdopodobnie? Przekonaj si sam.

W tym celu przeczytaj dodatek A znajdey si
na ko cu tej ksi ki.

Podej cie mieszane paednio-bezporednie

Jest to typ podegia, ktory ostatnio ywam najcz ciej. Rozpoczynam podejiem
po rednim, a by po chwili przej do bezporedniego. Jak to rob? Zaczynam ta
czy nie daleko kobiety i podchodna dwa sposoby :

-z boku: podchodz z boku cay czas taz c i si u miechajc, zderzam sideli-
katnie z ni w czasie taca (wane tu jest wyczucie, cgto pocztkuj cy wykonuj
to za s abo lub za silnie), a ngstie synchronizujz ni moje ruchy, aby potem
zacz samemu nadawaytm, mog te obj jedn r k kobiet na chwil, po
kilku sekundach odsuwam dekko, wystawiam rce (lub jednr k ) przed siebie,
uwodzicielskim ruchem i spojrzeniem dagej do zrozumienia,e chc z ni ta -
czy . Ewentualnie przechodz staj frontalnie do kobiety, a potem robien sam
ruch r kami j.w.

- 0od ty u :ta cz obok kobiety, aby w pewnym momencie przaja jej plecy i ty-
em do niej zbliy si i niby przypadkiem siz ni zderzy. Jeli jest dobra reak-
cja i kobieta mnie wczaiej widzia a to taczymy przez chwile ,trzymag” si
plecami, wyg upiam z nita cz c jakby ,nha bliniaka”. Potem odwracam sdo
niej przodem, jdi trzeba odwracam jdo siebie za ramilub bark i robi wysta-
wienie r ki lub zaczynam taczy utrzymuj ¢ kontakt wzrokowy z kobiet

Czym to si ré ni od zachowania prze¢nych m czyzn na parkiecie ?
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Po pierwsze — przechodzisz zdecydowanie do dza aie czaisz sikilka minut

do tej kobiety z ktor chcesz taczy . Zdecydowanie dzia asz z boku lub ty u, syn-
chronizujecie swoje ruchy, cay czas jegiezepe niony rade@i | emanujesz do-

br zabaw, wyg upiaj c si i maj c w g owie, e jeli ta dziewczyna nie chce z
Tob tak taczy to zataczysz za chwil z inn .

Po drugie — przechodzisz szybko do berpdniego pokazania intencji, wysta-

wiasz r ce, dajesz jej do zrozumienia jeste tu po to, eby z ni ta czy , a nie
czai si iobija o jejbiodra.

Etap pocz tkowy:

Zaczynasz wchodez na parkiet w widocznym miejscu. Rozpoczynasz cie-
kawy, pe en ekspresji taniec przez oko o 1-2 utwomy celu rozkrcenia si,
.podkre lenia” swojej obecnai w Kklubie oraz zakomunikowania: ,uwielbiam
wietnie si bawi ita czy , nie jestem ,obroc ” piwa, podpieraczemcian i ob-
serwatorem lasek.”

Taniec z koleank (im bardzej atrakcyjn tym lepiej) lub dwiema budu
Twoj warto w oczach innych kobiet w klubie i na parkieciebiaiz wi c
swoje koleanki i spraw, aby zatazy y z Tob naprawd zmys owo.

Jeli nie masz w klubie adnych koleanek — zaczynasz tezy z innymi
kobietami ,na rozgrzewK w widocznym miejscu parkietu, niekoniecznie z Fwo
im idea em kobiety. Nie wybrzydzaj specjalnie. ¢aysz 1-2 utwory, dzkujesz i
idziesz do naspnej. Celem jest wewirzne rozgrzanie sii budowanie Twojej
warto ci w oczach innych kobieRami taj o tym!!

Jeli zdarzy si, e kobieta odmoéwi Ci taa, porozmawiaj z ni  chwil
spraw, eby si u miechn a. Inne kobiety na pewno to dostrzeg a Ty wyj-
dziesz w ich oczach na weso ego i wyluzowanego Isidée Co wa ne, odronisz
si w ten sposoOb od desperatéw, zasmuconych lulonyah jej odmow. Musisz
by tutaj troch aktorem. Spraw, aby wygla o to tak, jakbyw a nie zamieni pa-

r weso ych zdaze swoj star znajom, nastpnie podejd na oczach tej kobiety
do nastpnej. Ewentualnie wrodo swoich znajomych lub do miejsca, w ktérym
ta czy e wczeniej.
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Powiniene zda sobie spraw z tego, e inne kobiety nie sysztegq cc
mowisz swojemu celowi. Mogtylko k tem oka obserwowaczy wietnie
si bawisz, czy te przywi zujesz zbyt du wag do sukcesu. Jest duro -
nica midzy m czyzn zrelaksowanym, towarzyskim wietnie bawicym
si na aprkiecie, a smutnym, ponuryngjstym gdzie w rogu kolesiem, b
adnego wyrazu twarzy wypatragym swojej ofiary.Zadaj sobie pytanie :
kim chcesz zacz si uto samia!!

Etap rodkowy:

Po rozgrzewkowych podeajiach podchodzisz do swojego celu lub rozpoczynasz
tzw. Odbijanie si .

Odbijanie si_ - jest to przegie lub przetaczenie cz ci lub ca ego parkietu pole-
gaj ce na tym, e wbijasz si na rodek i zaczynasz prowokowalo ta ca wiele
kobiet po kolel, (stosujesz tu jak gdyby szereggpodoo rednich do kobiet, z bo-
ku i od przodu) trochpo umiechasz sido jednej, podsuwasz szaczynasz ta
czy kilka sekund, gdy ona podchwytuje taniec lub peggmiej odwzajemnia
u miech, Ty dajesz jej nadziepa taniec po czym od razu przesuwaszdsi jej
kole anki lub dziewczyny obok, w ten sposob ,czeszesarkiet, zapamituj c
ktore kobiety by y chtne do taca (moe Ci si to przyda po nigj), ale take po-
kazujesz, e dobrze sibawisz. Poza tym draisz si z dziewczynami. Moja kole-
anka okreli a to kiedy s owami ,dajesz nadziepa taniec i zabierasz si.” Czy-
li wykonujesz demonstracjswojej wartoci, a nastpnie zabierasz swojuwag z
kobiety i skupiasz na czynminnym. Sekretem dobrego odbijania gst wysoki
poziom energii zabawy, ,ma e prowokacje”, zabieeaswojej uwagi z kobiety. To
samo robi cz sto dziewczyny ,imprezowki”, koncentrupa sobie uwagca ego
parkietu i przechodzgo nakrcaj ¢ i prowokuj ¢ facetow

Rysunek poniej obrazuje przyk adowy sposoéldbijania si na parkiecie.
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Pyt. ;. Jaki poziom energii powinienem mie podchodz ¢ do kobiety na
parkiecie ?

Zasad, ktor powiniene si w tym wzgldzie kierowa, jest zasada otwiar
nia konwersaciji poza parkietem z grupséb. Twdéj poziom energii poweni

by troch wy szy od poziomu energii tez cych kobiet. Jesli b dziesz mie
za duy poziom energii, mesz wyj dziwacznie lub by,ta cz c mapk”,
a je eli b dziesz mia za ma o w porownaniu do kobietg bgrupy kobie
rvzvkuiesz.e Ciebie pbo orstu zianorui.

Wszelkie Prawa Autorskie Zastrzeone. Grupa Warsaw Lair 2007
www.warsawlair.pl
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Etap ko cowy — taniec z wybran przez Ciebie kobiet

Niezale nie w jaki sposob rozpocz taniec z kobietb d ¢ Twoim celem
dalej robisz wszystko tak samo. ll@ie znasz taca klubowego lub jego odmian,
proponuj aby, tak jak wspomnia em wczeiej, zapisa si na kurs (kursy pod-
stawowe moesz skoczy ju w zaledwie miesic). Zak adam wic dalej, e masz
podstawowe umiejno ci taneczne i nie masz obaw przed jakimkolwielcémn z
kobiet , potrafisz zrobi obrét kobiety za k , a ruszajc biodrami, wietnie si
bawisz, dopasowug taniec do rytmu muzyki.

Ok.

Zaczynasz taczy na wprost kobiety najpierw bez dotykania lub ju
trzymaj cj zarce. Jednak pantaj, e nie moesz taczy z kobiet w ogodle jej
nie dotykajc. Nie b dzie wtedy miejsca na osobist intymn wibracj mi dzy
wami, a po jakim czasie fakt, e bujacie si naprzeciwko siebie i nic z tego nie
wynika, b dzie dla was obojga co najmniej dziwny. l[D@czekujesz, e kobieta
sama porwie Cido ta cato jestew b dzie. Takie sytuacje zdarzagi naprawd
sporadycznie, zw aszcza z kobietami, ktorych nesznTaniec od setek lat opiera
si o m skie, zdecydowane prowadzenie kohiet

Oczywi cie to Ty na poczku inicjujesz dotyk, sprawdzaj w ten sposéb
jej reakcj . Pamitaj o odpowiednim nastawieniu swojego umys u. Rezesy le
wstecz w styluA co bdzie jak nie da mi ki, a co jak ma ch opaka, a co jena-
gle b dzie musia a sd wyj , bo jej chomik zachorowa Zamiast tegawierz w
to, e kobiety wietnie bawi si w Twoim towarzystwie i uwielbiaj sp dza z
Tob czas.Takie mylenie jeszcze nikomu nie zaszkodzi o, a na pewnauwi
osobom pomog o.

Naucz si odpowiednionagradza kobiety za ich dobre zachowania
w stosunku do CiebieJeli kobieta, z ktor ta czysz umiecha si, odwzajemnia
dotyk, jest w stosunku do Ciebie zalotna, zblsi jeszcze bardziej do Ciebie, a
wasze biodra cz si, mo esz np. zintensyfikowadotyk i kierowa go w stron
zmys owoci, zacz komplementowa jej umiej tno ci taneczne, poczucie rytmu
czy te jej pozytywn energi.

26



Banalne komplementy typyakie masz pkne oczy, jestetaka pikna, jal
Ty mnie podniecasz, jestaka cudownatd. zachowaj dla siebie lub naak
zj jak b dziecie znajdowasi razem w OKu.

O sztuce odpowiedniego komplementowania bziesz mog przeczyta

w nadchodz cej ksi ce napisanej przez grup Warsaw Lair.

Karzesz | za negatywne zachowania poprzeabur czne, delikatne odsu-
ni cie jej od siebie (bez urazy na twarzy, rozumieslz pna nie chce z Tobta -
czy , taniec ma dawawam obojgu rado, je li ona nie chce — nie ma sprawy, jest
tutaj tyle innych kobiet, a Ty to doskonale rozusaie Taczysz dalej przed nj
bez dotyku i trzymania zace. Po chwili ponownie wystawiaszce, ponawiajc
w ten sposob propozycja ca. W ten sposob sprawdzasz rowrsey kobieta jest
w stanie Tobie ulega Jeli ponownie Ci odméwi méwiszOk, mi o by o Ci po-
zna... i z umiechem na twarzy, odwracasz sio niej plecami. Przekazujesz w
ten sposob brak zainteresowaniawiobecnej chwili. Ze szczerymmiechem na
twarzy podejd do innej dziewczyny taz cej obok, porwij | do taca, aby po
dwoch utworach podzkowa i wroci do pierwszej kobiety w celu sprawdzenia
czy jest gotowa, aby Ci ulegaleli otrzymujesz reakcjpozytywn — ta czysz z
t kobiet, aby dalej pospowa wed ug wskazowek zawartych w tej ksie.

Cykl taneczny zakaczony.

Nie ta cz w rogach parkietu, tuprzy cianie lub ogdlnie w miejscach m
widocznych. Moesz pocztkowo czu si w nich bezpiecznie, ale mnigj
nich osigniesz. Chowanie sipo zakamarkach klubu komunikuje ludzi
woko , e miejsce w ktorym siznajdujesz przyt acza Giodbierajc
pewno siebie.

Prze am niemiao ibaw si tak jak tego pragniesz!!

Ka dy z cz onkow grupy Warsaw Lair ma swoj styl tamggza gra kadego
z nas ma swojspecyfik. Mo esz dowiedzie si na ten temat wcej, przycho-
dz c na jedno z naszych niepowtarzalnych szkotgdzie nauczymy Citak e
uwodzenia poza parkietem, a takw dzie, w takich miejscach jak kawiarnie,
centra handlowe, sklepy czy kgarnie.

Po wi cej informacji odwied nasz stron www.warsawlair.pl.
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Wychodz ¢ na przeciw Twoim oczekiwaniom postaramy Bdbrazowa Ci
metod ta ca z kobiet, ktor stosuje Adept. Pantaj, e jest to przyk ad tego co
po wielu prébach sta o smetod indywidualnie dopasowando konkretnej oso-
by. Z czasem sam wypracujesz sw0Oj w asny sposdainajdziesz rzeczy, ktére
dzia aj Ci najlepiej.

Opiszmy t metod w kilku fazach:

a) pierwsza faza — taz chwil przed kobiet (ok. 20-30 sekund) bez do-
tyku, eby j o mieli lub wyci gam rce sugerujc ch wspdlnego ta-
ca, zaczynam z nita czy (je li poda a rce taczymy razem ze splecio-
nymi d o mi), po up ywie ok. 20-30 sekund zaczynam inicjowlalikat-
ny, lecz nie seksualny dotyk np. przejeaj c moj d oni po jej ramie-
niu od barku w do

b) faza rodkowa — k ad jedn d o na jej biodrze i taczymy jakby z cze-
nimoj r k , je li jej reakcja na moj dotyk jest pozytywna, k gdj moj
drug r k na biodrach. Z tego miejsca mogosun si z ni dalej do
coraz bardziej zmys owego tzenia,

Opcjonalnie moesz te wréci do ta czenia z ni zar ce.
UWAGA!! Jeliwidz lub wyczuwam jej delikatnniech , wyprzedzam to
i wycofuj si sam. Tacz chwil bez dotyku.

c) faza ,sukcesu” — inicjujcoraz wikszy i bardziej zmys owy dotyk, ro-
bi ¢ subtelne ruchy po jej w osach, szyi, po obwoggjidiustu (na razie
nie dotykaj jej piersi), po bokach tu owia czy teewn trznych bokach
nog. U ywam jej d oni, aby robi a dotyk na mnie, robitzw. ,wymu-
szanie jej zainteresowania’mn . Nast pnie przekrcam kobiet, tak e-
by by a ty em do mnie i zaczynamy tazy jakby my byli jednoci . Jest
to dobry moment do zmys owego g adzenia po jepdek wy ej lub te
do splecenia d oni i ta&zenia jakbycie byli par.

Mo esz rownie wyprobowa tzw. "taniec na kolani€¢. Polega to na tym, e
wsuwasz swojnog pomi dzy jej nogi, tak e oplata j swoimi udami. Masz wte-
dy pe n kontrol nad jej ruchami i masz wykorzystato prowadzc ni zarowno
w zmys owy jak i troch szalony sposob np. bujajsi w lewo lub prawo. Naucz
si rownie utrzymywa z kobiet zmys owy kontakt wzrokowy podczas ta. To
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powinno zdecydowanie pomoc zbudowaniu seksualnego gia mi dzy wami.
Wi cej o tacu w dodatku A1 C na str. 43 1 49 ebooka.

~Wymuszanie zainteresowania”
jest autorsk technik Adepta na parkiecie (zaadaptowalo potrzeb parkie
oryginalnie pochodz od Jugglera).

Je li kiedykolwiek widzia e jak ta cz tancerze erotyczni to wiesz
s takie momenty w ich tau, w ktérych chwytaj kobiet za rk i prowa-
dz zmys owo po swoim ciele, nakiaj c seksualnie kobiet Pokazuje t
Twoj dominacj (Ty prowadzisz jej tk tam, gdzie chcesz), a takpolu-
dza jej zmysy.

Poza tym dla jej umys u zaczyna stavga naturalne, e to Ty prova-
dzisz jej doykiem, a ona zaczyna odbieraie wiadomie, e w anie takiegr
ta ca pragnie i to ona zaczyna Gmaca”. Role si jakby odwracaj. Pro-
wad jej r ce po swoim torsie, g owie, biodrach, po swoichlgakach. M-

esz jej rce zaciska na nich albo sprawdziczy jej d onie same zaczrsi
zaciska na Twojej pupie. Jest to ewidentny sygna zais@mmnia. W tyn
momencie powinienekobiet minimalnie ostudzi na chwil, aby po pe-
nym czasie ponownie powrécdo tego stanu i podgrzatmosfer mi dzy
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5.Zabranie kobiety z parkietu

Ta czenie po nocy na parkiecie rzadko kiedy poprow&iebie do celu
(chocia nie ma rzeczy nieméwych i s ludzie ktérzy tak dzia aj z moich ob-
serwacji i praktyki wychodzi jednakge nie wybieraj oni jednak najatrakcyjniej-
szych kobiet w klubie). Zntzysz si i b dziesz mia raczej ochotvroci do do-
mu ni kontynuowa proces uwodzenia.

Moja rada : ta cz 2-3
kawa ki muzyczne i
proponuj zmian
miejsca.

Aby Twoja propozycja
zmiany miejsca wygba a
naturalnie pozwol, e
podsun Ci kilka pomys ow
na to jak w subtelny sposob
opuci parkiet.

Je eli w a nie DJ puci utwor, ktéry ani Tobie, ani jej sinie podoba, natu-
ralnym pomys em jest propozycja z8p z parkietu i porozmawiania w jakim
cichszym miejscu (musisz wiedzjegdzie w danym klubie stakie spokojniejsze
rejony). Najlepiej abyznalaz interesugy powdd by zmienimiejsce np.:

»,Wow jeste niesamowit tancerk, a tam stoj moi znajomi. MuszCi im przed-
stawi ...

Mo esz rownie by bardziej bezpaedni méwi c jej np.:

»Jeste fantastyczn kobiet i urzek a mnie w Tobie Twoja pozytywna energia, po
za tym niesamowicie nam sazem taczy 0. Podoba mi sito w Tobie. Chodny
najpierw do baru, bo strasznie zasch o mi w gardlggotem znajdziemy jakie
spokojniejsze miejscegby chwilk porozmawia...”

Jeli do tej pory zrobi e wszystko dobrze, Il pewien, e z Tob podjdzie.
Kolejn rzecz, o ktorej warto, eby pamita jest fakt, e nadal musisz prowadzi
kobiet . Mo e to midzy innymi polega na wziciu jej za rk i zaprowadzeniu
dok adnie tam, gdzie chcesz kontynuovpaoces uwodzenia. Jejednak si za-
wahasz kobieta me zosta na parkiecie.
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Pami taj wi c, aby ci le okre li swoje cele, cieszysi procesem
| by zdecydowanym podczas jego wykonywania!!

Po wi cej wskazowek zaclkkam Ci do bezporedniego kontaktu z nami drog
elektroniczn poprzez e-maivarsawlair@warsawlair.pl

Wszelkie Prawa Autorskie Zastrzeone. Grupa Warsaw Lair 2007 31
www.warsawlair.pl




6. Ca owanie na parkiecie.

Ca owanie na parkiecie nowo poznanej kobiety rse jgkim wielkim wy-
czynem, zw aszcza je jest ona pijana. Czasem jednak wyczujesz gwa Wwi-
bracj i po prostu zaczniesz scaowa z ni w czasie spokojniejszego ta
(mo na te i przy szybkiej muzyce, wtedy nadajesz wasmlywidualn wibracj
pomimo, e obok ludzie szale). Z pijanymi kobietami wszystko idzie g adko. Z
trze wymi lub lekko pijanymi bdziesz potrzebowa wyczucia. Kieruj sygna-
ami jej zainteresowania, utrzymywaniem przez kontaktu wzrokowego, zmy-
s owym patrzeniem jej na Ciebie, tym czy tanie¢ [egdzo erotyczny ponulzy
wami, czy si nachyla do Ciebie i trzyma usta kilka centymetvTwoich. Mo-
esz zacz bezpieczniej od delikatnych poca unkdéw w szyy osy. Jeeli nie ma
protestu idziesz dalej.

Sprawdzon metod jest zaufanie swoim miom. Jeli taniec z kobiet jest
naprawd wyj tkowy, a Ty czujesz,e ten moment jest naprawdiepowtarzalny,
w Twojej g owie moe pojawi si my | i ch poca unku. Tak szybko jak sbna
pojawi tak szybko powinienavykona ruch w tym kierunku.

Zdaj sobie spraw e przy probie poca unku mesz napotkalekki werbd-
ny protest. Kobieta m@& rownie odwréci g ow , ale jeli nadal z Tob ta -
czy to... zgadnij jaki to znak?

Kobieta moe tez wspomnie,nie tutaj...” To cenna informacja dla Ciebie.
Nie id od razu z ni gdzie na bok, nie pytaj jak dzieckmno to gdzie, po-
ta cz jeszcze chwili pod byle pretekstem wyizoluj kobietlo spokojnig
szego miejsca w klubie, gdziedziecie si mogli zaj sob.
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Ca owanie na poctku mo e Ci sprawia frajd i b dziesz myla, e jeste
wielki. Nic bardziej b dnego. Kobiety mogsi ca owa z kilkoma kolesiami tej
samej nocy i do niczego to nie doprowadzi. Lepigjzoiuj kobiet w cichsze
miejsce klubu i tam graj solidnpe n gr . Buduj komfort ,eskaluj dotyk, ca uj, ale
na spokojnie. Poca unek traktuj jako naze pog biania komfortu pomidzy
wami, a nie gr wst pna i rozpalanie seksualne kobiety.

Jeli rozpalasz kobietw klubie, id w kierunku jednonocnej przygody. Id
dalej w kierunku izolacji kobiety do miejsca, w kttn b dziecie mogli uprawia
seks (samochdd czy tenieszkanie). Jé w tym przypadku wemiesz od niej nu-
mer to dzwonic do niej nasipnego dnia maesz spotkasi z jej wyrzutami su-
mienia lub us yszenajzwyklejszy sygna rozczanego poczenia.

W solidnej grze czas na podniecenie seksualne ipoziat dopiero pod ko-
niec ca ej uk adanki. Je chcesz graw tak gr , stawiaj najpierw na zbudowanie
emocjonalnego poczenia z kobiet

Pamitaj o logistyce i ograniczeniach kobiety. Mow klubie s jej kole-
anki, zazdrosny ch opak lub m znajomi z pracy itp., a ona chce dlmaswoj
reputacj i ca owanie si (lub wspomnienie) tego z ,obcym” (dla innych) éaem

w Klubie nie jest tym co jucieszy, delikatnie méwe.
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7. Przeszkody w klubie.

Cz sto w klubie zaobserwujesze kobiety tacz z m czyznami, ktorymi
wcale nie s zainteresowane. Uwam, e powiniene réwnie mie jasny obraz
tego jak radzi sobie z t sytuac;j.

Przede wszystkim upewnij si e kobieta nie jest zainteresowana tym m
czyzn . Poobserwuj ich trochi pordwnaj ich zachowanie do tego czego nauczy e
si czytajct ksi k.

Je eli tak, moesz podej bezporednio odcinajc cz ciowo mow ciaa
m czyzn, z ktérym taczy albo (co na pociku b dzie atwiejsze psychicznie
dla Ciebie) po oy delikatnie swojd o na jej ramieniu, lekko przekeri kobiet
w Twoj stron, tak aby sta a twarzw twarz. Nastpnie rozpoczynasz waszna-
jomo wed ug tego co zosta 0 opisane poejy
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8. Dominacja na parkiecie.

Dominacj (atrybut bardzo atrakcyjny
dla kobiet) na parkiecie mesz za-
demonstrowapoprzez takie rzeczy jak:

a) Gdy idziesz przez parkiet z
dziewczyn, trzymasz j zark
| prowadzisz w miejsce, gdzie
chcesz zataczy , nie pytajc
si jej 1 nie pokazujc
niezdecydowania,

b) bezporedni sposéb rozpocezia
Z ni rozmowy lub taca,

c) zdecydowanmow cia a
| prowadzenie jej w tau,

d) podczas rozmowy nie nachylanie do jej ucha, eby co jej powie-
dzie . Zamiast tego, przyayjasz j do siebie delikatnie swoj k za
jej plecy lub bark, w sposéb stanowczy, aby to snanachyla a do
Twojego ucha,

e) podczas rozmowy na parkiecie ona ma byrocona do Ciebie przo-
dem, nie pope niaj klasycznego tu jakim jest rozmowa ,z uchem
kobiety” podczas, gdy ona sobie ¢ay. Wymagaj pe nej uwagi (na
ile warunki pozwalaj), gdy rozmawiasz z kobiet Jeeli robisz te
b dy subkomunikujesz,e to ona stanowi wyz warto , nie Ty,

f) krotkie, przyjazne wymiany zdaz innymi m czyznami na parkiecie,
przybijanie im ,pi tek”, k adzenie im na chwile k na ramieniu,

g) rozpoczcie z ni rozmowy lub taca poprzez zdecydowane (ale nie

agresywne) odwrdécenie jej przodem do Ciebie, zagoorjednej lub
obu r k pomimo, e wczeniej sta a do Ciebie bokiem lub ty em,
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h) zdecydowane zabranie jej z parkietu do spok@négo miejsca, bez
pytania ,Czy mog z Tob porozmawia? Czy moemy p6j W Spo-
kojniejsze miejscéZamiast tego proponuj zmiarmiejsca i nie cze-
kaj c zad ugo chwyzark ipojd zni tam, gdzie zamierza g

1) je li zaczynasz z poza parkietu i wprowadzasz dogietmet na par-
kiet, prowadzc j zark mo esz przyblia j za pomoc gestu pal-
cem, natomiast w sytuacji, gdy tazycie w pewnej odleg @i od sie-
bie jednak oddzielnie to taki gest jest ma o przswialny, a kobieca
duma moe chcie Ci wyprze i pokaza Ci, e ona tu rzdzi. Moja
rada: je eli nie dosta e wcze niej od niej tzw. zaproszenia do ta-
ca to nie réb tego.

36



9. Przewidywalne reakcje.

W yciu codziennym jak i klubowym istnieprzedmioty, zwierza lub zda-
rzaj si sytuacje, ktére wod ludzi wywo aj reakcj, ktor atwo przewidzie.
Przyk adowo ekstrawagancki kapelusz na g owie vkolyexe bdzie prowokowa
kobiety np. do prob przymierzenia go. Nieszablonowaucaj cy si w oczy ubior
czy wisiorek pozwoli tym kobietom, ktorym spodobasz od razu, miavygodny
pretekst do podegia do Ciebie i rozpoczia rozmowy lub taca. Mo e rzuci Ci
komplement co do kapelusza. Wykorzystaj tdie, to nie kapelusz... to ja ci si
podobami dzia aj dalej wed ug regu uwodzenia.

W przypadku parkietu czyntakim jest np. ekspresyjny, energiczny, troch
erotyczny taniec na kubiku, podwszeniu, w klatce, w ramce (np. klub Platinium).
Powoduje to ywio owe reakcje kobiet takie jak: mniechy, zainteresowane spoj-
rzenia, machanie kami do tancerza, gwizdy, ch przybijania pitek czy mod-
nych ostatnio 6 wikow. Kobiety zadaj sobie wtedy pytanie ,Kim jest ten facet,
ktory tak super taczy na widoku i nie boi sijak ca a reszta? Musi byrelakso-
wany, pewny siebie i uwielbiadobrze si bawi ”. Mo esz przywo a lub wci -
gn wtedy jak atrakcyjn kobiet na gor do siebie i zacz z ni ta czy - jest
to wtedy bardzo naturalne i buduje Twoja wartew oczach innych kobiet.

Uwagal!

Nie sp dzaj w takin miejscu samemu weej czasu ni 2-3 utwory. Pomija c
zm czenie energicznym i szalonym &&m, spowodujesze Twqj taniec Si
opatrzy kobietom i potraktujCiebie jako stay element krajobrazu. Tv
atrakcyjno spadnie. Najlepiej potaz jeden kawa elgrugi zatacz z jak
kobiet i zejd ze sceny na parkiet zaczymafam dzia a albo pojd w inne
miejsce klubu, wro do znajomych przybijag entuzjastycznie im piki, czy
dziesi tki, rozsy ajc promienne umiechy na oko o, niczym gwiazdora-z
pami tuj c, ktore kobiety by y najbardziej zainteresowane.
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10. Podsumowanie | najcziej zadawane
pytania.

W tej nieduej ksi ce postaralmy si przybliy Ci temat uwodzenia na
parkiecie tanecznym. Zdajemy sobie sprave z ro nych przyczyn wiele kwestii
pomin li my. Postaramy sije opracowai wdro y przy wydaniu kolejnej wersiji,
ktéra mo e zosta poszerzona rownieo Twoje dowiadczenia.

A oto odpowiedzi na najczciej zadawane pytania :
Pytanie: Czy na parkiecie taczy czy uwodzi ?

Odpowied : Robi i to i to. Sam taniec nigdzie Chie zaprowadzi. Widzia em
cz sto przystojnych kolesi, nawet nie ta cz cych, rozgldaj cych si woko o po
parkiecie i nie robicych nic, eby pode] do kobiety. Zapewne oczekiwalie ko-
biety same ich zaproszlo ta ca. Jeli kochasz taniec, sprawia Ci on wiele racip
robisz to dobrze — rob to dalej. Pataj tylko o tym po, co przyszed elo klubu.
Je eli na 100% tylko po to,eby zosta krolem parkietu to jest to jak najbardziej
OK. Lecz jeli taniec jest Twoj wymoéwk , eby nie podchodzido kobiet to nie
jest OK.

Pytanie: Czy wchodzi na parkiet, kiedy jeszcze jest ma o ludzi, w zasadk
jest tylko kilka dziewczyn ?

Odpowied : Jest to dobry sposobeby budowa swoj warto w klubie i wyro -
ni si sporod szarych facetow, oczywae jeli robisz to w widocznym miejscu
(patrz rozdzia 4). Jedynwad jest to, e najatrakcyjniejsze kobiety pojawiggi

w klubach raczej o pdiejszej godzinie czyli np. oko o godz. 24.

Wi c twoja grupa docelowa (tak zak adam) maie by wiadkiem Twego wy-
st pu. Druga sprawa, traktuj to jako rozgrzewhklie ta cz wi cej ni 2-3 utwory,
raczej zaznacz swopbecno ipowré do znajomych.

Pytanie: Cz sto widz w klubie bardzo wyzywaj co wygl daj ce i ta cz ce

kobiety, mam wra enie, e to prostytutki i e jak je poderw to mi rano wy-
stawi rachunek?
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Odpowied : To mit, e prostytutki chodzdo klubéw, eby znale klienta. Nie
wychodz c z agencji bd miay wi cej klientdéw ni w czasie kilku godzin w klu-
bie. Prostytutka to taka sama kobieta jak inne lubi si bawi , ta czy . Na 0go
ma te wi cej pienidzy ni przecitny klubowicz. Wic przesta si tym przej-
mowa czy akurat ta kobieta jest ntzy te nie. Po prostu dzia aj.

Pytanie: Nie wiem czy powinienem uwodzina parkiecie, s ysza em przecie
e na parkiecie rz dzi DJ, ktéry kontroluje ludzkie emocje?

Odpowied : Na parkiecie rzdzisz Ty. DJ tylko gra muzyk mo e zmienia emo-
cje o0s6b na imprezie, ale jego
zadaniem jest, aby ludzie sdobrze
bawili. Po prostu wykorzystuj to jak
muzyk gra, jeeli spokojna kieruj si

w stron zmys owoci, je eli szybka i
ostra baw si z kobiet. Szkoda czasu
na roztrzsanie takich kwestii. Pyz
pr dem jeli niesie Ciebie w dobrym
kierunku. Jeeli nie — izoluj kobiet z
parkietu.

Pytanie: Czy ta czy irozmawia z kobiet , aby si nie nudzi a? Czy lepiej za-
j si ta cem,naraaj csi najejnud, niemiao ? Jeelirozmawia to o
czym?

Odpowied : Przede wszystkim zacznij miena ten temat inne przekonanie. Jak
chcesz uwie kobiet je li Ty sam uwaasz, e ona moe si nudzi w Twoim to-
warzystwie. Wicej wiary w siebie!l Zajmij sita cem przez 1-2 utwory, utrzymuj
kontakt wzrokowy. Przestazawraca sobie g ow takimi my lami, ta cz i ciesz

si chwil . Jeli rozmawiacie (co mce by utrudnione ze wzgtlu na g on mu-
zyk ) to na pytkie, ogolne tematy. Parkiet to nie oej do uywania mi ni
konwersacyjnych. Warto swoj na parkiecie demonstrujesz umtap ci ta ca,
mow cia a, prowadzeniem kobiety, kontrolowaniem ramigriakcji i Twoj 0so-
bist wibracj .

PYT: Co robi jak za chwil sko czy si piosenka, czy podchodzi wtedy do
kobiety, czy czeka a si zacznie nowy utwor ?

To nie ma znaczenia, podchokiedy chcesz. Nie pozwdlghby takie wtpliwo ci
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zawroci y Ci z Twej drogi.

Pyt: Co robi jak si zbli a koniec piosenki i czuj, e dziewczyna z ktor ta -
cz umknie mi do kole anek ?

Jeli tak czujesz to zapewne albo ty masz z e przekienaa swoj temat albo ko-
bieta faktycznie chce odej mo e jej si znudzi taniec (niekoniecznie z Tqb
powoddw moe by kilka) — wyprzed jej zamiar i sam zaproponuj zmiamiej-
sca. Od razu lwziesz wiedzia , w ktérym miejscu interakcji z peste.

PYT: Dzisiaj podczas lektury ko cowej nasun o mi si 1 pytanie. Z 1 strony
wi kszo ta ca opiera si na mowie cia a, pewncci siebie itd. z drugiej jed-
nak trzeba powiedzie dziewczynie chocia par s ow, tak jak np. w sposobie
na nauczyciela czy po prostu by cooky&funny i stad moje pytanko: co robi
kiedy muzyka w klubie jesttak g ona e je li nie b dziesz si dziewczynie dar
prosto do ucha to ona moe Ci nie us ysze?

Je eli w takich warunkach kobieta tezy z Tob, u miecha si itd. czyli daje Ci
sygnay, e jest zainteresowana t&m z Tob - ciesz si tym i nie staraj siz ni
na si rozmawia, zdzierajc sobie struny g osowe, chyba chcesz jizolowa z
parkietu.

PYT: Niektorzy uwa aj , e " le jest robi podej cie przodem, bo bdzie to
sugerowa o eksponowanie krocza i kobieta me poczu si molestowana
przez Ciebie" co sdzicie na ten temat ?

Podejcie od przodu dla mnie jest normalne, chylkaspecjalnie i nie naturalnie
eksponujesz swoje krocze w jej kierunku, esr j tym przestraszy @

Robi "indirectowe otwarcia" z boku, nladuj c jej ruchy, uderzag si bokiem z
ni i ja przycigaj c, lecz raczej "przy okazji" gdy wszed em na park@bie po-
ta czy i przypadkowo kobieta fajnie obok tzy - nasze energie zabawy [®0-
dobne. Czsto robi otwarcie mieszane opisane wazej. Bywa te, e podchodz
do niej czy to z boku k ad@ jej r k i delikatnie przekrcaj c do mnie czy tez ro-
bi ¢ inne otwarcia. Obie metody na pewno dzia ajtym e Twoja, nazwijmy j
bardzie] klasyczna jest powszechnie stosowana przezzyzn. Nie oszukujmy
si, eby wej w ,ké ko frajerébw”, zrobi Mega Direct i zabraj ztamtd na
oczach kilku facetéw i jej kol@anek / koleanki trzeba miewi cej pewnoci sie-
bie, ryzykujesz oczywtie natychmiastowzlewk z jej strony na oczach innych.
Kto nie ryzykuje ten nie wygrywa.
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Pyt: Widz cz sto na parkiecie kolesi, czsto nie trze wych, podrywaj cych i
macaj cych si z kobietami na parkiecie. Wydaje mi si, e oni nie robi ad-
nych wymy Inych technik, co Ty na to ?

Kiedy kolesie podchodzdo dziewczyn i ocierajsi 0 nie, to zwykle nie jest fajne
| dziewczyny nie uwaaj tego za seksualne, nawetlijesi w to wczuwaj. Powi-
niene uwa a . W uwodzeniu jest pewna linia czasu.lJeaczniesz za daleko, na
przyk ad od ocierania sina parkiecie, to nie jest dobre, ponievzavykle to jest
mira . My lisz, e jeste daleko, ale tak nie jest, bo nie zrobipacy pocztkowe,.
Kolesie wpadaj w t pu apk na parkiecie, zaczynapd fazy seksualnego uwo-
dzenia, bo jest tam da dotykania i s blisko dziewczyny, wydaje imsi e s ju
o krok od zdobycia kobiety. Dziewczyna to robi,tbgest dla niej zabawne. Me
si wydawa podniecona, ale rzadko kiedy jest. Tak napraszlsto moe to ro-
bi tylko dla podbudowania swojego poczucia w asneajevai. Kiedy z ni ta -
czysz, w pewnym momencie we za rk i wyprowad z parkietu. Porozmawiaj
Z ni , postaraj si przej do rzeczy osobistych, zréb osobistskalacj. Nie mo-
esz zak ada e jeste w etapie seksualnym, czy nawet osobistym. Za é ta-
niec by platoniczny. ci gasz j z parkietu i zaczynasz od potau, np. ,Och, je-
ste dobr tancerk, podoba mi sito, jak masz na im?” i id przez osobiste do
seksualnych. | wtedy meszi zni potaczy . Albousi isi zni caowa

PYT: Mam takie ma e pytanie, przypu my e jest taka sytuacja, na parkiecie
ta cz razem dwie dziewczyny (jak wspomnielcie w ebooku dla ochrony
przeciwko pijanym kolesiom). Jak wyizolowa jedn z nich eby ta czy a ze
mn ? Cz sto przy takiej prébie dostawa em odpowied typu "nie chc zosta-
wi kole anki" etc. jak sobie z Tym poradzi ? Bo o ile trzy kole anki ta cz to

jak zabior jedn te dwie nie zostaj same, a tu gdy chc zabra jedn z

dwoch do ta ca albo nawet i z parkietu to ta druga zostaje sama Z gory

dzi ki za odpowied

Dlaczego chcesz jizolowa sam. Widzisz je eli nie masz dobrego skrzyd owego
to musisz dzia atak, aby w Twojej grze pojawia 0 sjak najmniej przeszkaod.
Wtedy najlepiej jest zabraobie dziewczyny gdziena sof, zaskarbi sobie
wzgl dy kole anki tak, aby gdy ldziesz opuszcza klub z jej kobnk nie miaa
jej tego za z e. Musisz bydobrze zorientowany w sytuacji. Pataj, e one s ko-

le ankami i na jak ona by wysz a kobiet gdyby z dopiero co poznanym nazy-
zn opu ci a parkiet zostawiag tam swoj kole ank ?? Ona nie chce wyj na a-
tw w oczach swoich znajomych. Omi barier i poka jej, e doskonale to ro-
zumiesz.
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Uwodzenie opiera siw znacznym stopniu na byciu towarzyskim. Dlaczegac
nie mia by rownie pozna jej kole anki?? Nie jest atrakcyjna?? Hmmm.... ale
mo e jest ciekaw osob, ktora za tydzie zaprosi Ci na fajn imprez ? Mo e ma
atrakcyjne koleanki, ktére akurat Ci sipodobaj, co wi ¢ wtedy moe dla Ciebie
zrobi ?? Moe i 1 przedstawi Ci mowi c: To jest fantastyczny ch opak, ktére-
go w anie pozna am. Ma na imiMaciek, powinnicie go pozna | jeste w rod-
ku &

W ostatecznai (najmniejsze szanse, lecz lepiej to zratii nic) mo esz :

- mo esz te zacz ta czy z obiema kobietami w ko ku”, aby po chwili przej

na “hamburgera”

- otworzy jedn z nich MegaDirectem

Pyt. : Jaki poziom energii powinienem mie podchodz c do kobiety na par-
kiecie ?

Zasad, ktor powiniene si w tym wzgl dzie kierowa, jest zasada otwierania
konwersacji poza parkietem z grupsob. Twoéj poziom energii powinien byro-

ch wy szy od poziomu energii taz cych kobiet. Jeeli b dziesz mia ra co du-
y poziom energii, mesz wyj dziwacznie lub by,ta cz ¢ mapk”, aje el

b dziesz mia za ma o w poréwnaniu do kobietyg bgrupy tacz cych kobiet, ry-

zykujesz, e Ciebie po prostu zignoruj

Pyt. Mam pytanie dot. poradnika uwodzenia kobiet a parkiecie. Oto, je |i
podrywam jedn dziewczyn iodnios sukces (zazwyczaj nr tel.) to czy mog
podchodzi do nast pnych kobiet i probowa je uwie ?

1. Czy pierwsza nie wemie mnie za rasowego podrywacza i zapama, w ra-
zie mojego przysz ego telefonu

2. Czy inne kobiety nadal bd wykazywa y zainteresowania, mimo, e do-
mkn emju jedn ?

Tak, mo esz podchodzido nastpnych kobiet. Co do pytania 1 - meotak bdzie ,
a mo e nie, wszystko zalg od twoich umiejtno ci towarzyskich. Odpowiedna
punkt 2 jest twierdza.

Zadaj nam pytanie warsawlair@warsawlair.pl
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11. Dodatek A  Taniec erotyczny w uwodze-
niu wg Adepta.

Taniec jest jednym z ciekawszych sposobdéw na seybtudowanie atrak-
cyjno ci w oczach kobiety, a tak w pewnym sensie pazenia z ni. Cz sto ko-
biety méwi : ,Po ta cu poznam jaki mczyzna jestw &u..”, ,, Je li pasujemy do
siebie w tacu to bdziemy pasowado siebie rowniegdzie indzie}.”, ,Ma 0 co
mnie tak nakrca jak dobrze tacz cy facet.”. itd. W ta cu, dotyk staje sinatural-
ny, najpierw spokojny, naginie bardziej erotyczny. W tau kobieta znajduje si
w lekkim transie, czuje sispo ecznie uspokojona argumentujto logicznie:
»przecie my tylko taczymy.’.

Jedn z najbardziej interesugych nas odmian t&a jest w anie taniec erotyczny
lub striptiz. Jeli nie widzia e tego na ywo, poszukaj w internecie stron tancerzy
erotycznych, obejrzyj filmy z ich wygbow na ywo i zauwa, technicznie taki ta-
niec nie jest wielkim wyczynem jiju nie jeste
pocz tkuj cym tancerzem. Taniec ten
charakteryzuje g éwnie dao kr cenia biodrami,
troch ruchow naladuj cych zachowanie podczas
seksu, zmys owego dla kobiet geenia swoimi
do mi po swoim ciele oraz naprawddu o
zmys owego kontaktu wzrokowego. Oczywie
mo esz powiedziew tym miejscu, e czsto s to
przystojni i wietnie zbudowani mczy ni, ale
dla nas nie ma to najmniejszego znaczenia.
Pamitaj, jeli b dziesz taczy dla kobiety w ten
charakterystyczny sposob, ona poczuje wy-
ré niona i doceni ten fakt, niewae jak jeste
zbudowany. Bdzie zdumiona i zaskoczona
samym tym faktem, e ta czysz specjalnie dla
niej. Ma o, ktory m czyzna mia by odwagto zrobi. Z w asnego daviadczenia
powiem Ci, e chodziem na rine pokazy mskiego taca i podglda em rone
techniki tancerzy oraz da rozmawia em kobietami na temat tego jak one to od
bieraj . Potem sam tazy em (normalnie, bez erotyki) i bardzo sto kobiety
mowiy mi Ty ta czysz nawet fajniej nioni!!”, , Ty jeste naszym tancerzein!
Czy naprawd lepiej od nich taczy em? Nie sdz . Oni byli profesjonalistami.
Jednak sam fakte by em bardziej dogbny dla kobiet spowodowa ¢ same szu-
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kay pretekstow do rozpoozia rozmowy, a w ten sposob stawa em jsiszcze
bardziej atrakcyjny w ich oczach.

Cz sto uywa em technik takiego taa, aby rozgrzakobiet, gdy ju by-
em z ni w swoim domu. Jéi jeszcze wczeniej si nie ca owalimy, taniec ero-
tyczny dla niej jest jakby wgbem do seksualnej eskalacji poday nami. Czsto
w czasie taca kobieta tak sipodnieca a, e zaczynalimy si caowa i | dowali-
my w O ku. Erotyczny wystp pozwala na inicjowanie dotyku, poezszy od
delikatnego dotyku po jej ramionach, w osach, baotly a do zmys owego doty-
kania jej biustu i okolic bardziej erogennych (g#alogicznego umys u to nadal
taniec).

Ustanawiasz wczaiej kontekst sytuacjiJa ta cz dla Ciebie, jednak Ty
podporz dkowujesz siregu om taca erotycznego. W& S o ce... nie m@esz mnie
dotyka, maca chyba, e Ci na to pozwol” Mowisz to w lekko zaczepny, pe ny
flirtu oraz zmys owy sposob z mirs odkiego obuza. Jest to jednak trudne do zo-
brazowania tutaj.

Pamitaj, e ,handlowanie” jest rowniejak najbardziej OK. Ty dla niej za-
ta czysz, a w zamian oczekujesz np. zmys owego ruaddie ta czysz za darmo,
cho by nie wiem jak Ci skr ca o w rodku z chci zaimponowania jej — pokonaj
wewn trznego chwalipite. Wyj tek mo e stanowi sytuacja, w ktorej sam dosko-
nalisz swoje nowe umigno ci, chcesz, eby Twoja znajoma fachowym okiem
oceni a wystp i pomog a Ci w udoskonaleniu Twoich umigjo ci. Jeli jednak
zaprosi e do siebie kobiet ktor zamierza e uwie , pod pretekstem pokazania
jej swojego wystpu, zatacz dla niej jednak zawsze staraj sioch ,pohandlo-
wa ”, aby cay czas nabywanowe umiejtno ci.

Ce siebie i swoje umiejtno ci. Zapomnij o byciu klaunem czy te-
atraln  kukie k ! Anga uj aktywnie widowni w TwoQj wyst p.
Spraw, aby ona te by a tworc tego niepowtarzalnego spektaklu.

Podczas wyj do klubow, Adept i Solid cato uywaj ta ca erotycznego
do rozpoczynania znajoma z grupami kobiet, ktére mapurodziny, wieczory pa-
nie skie czy po prostu przyszy razem pobawsi w klubie. Ten sposob cechuje
praktycznie 100% skutecznd!

Jak nauczy si ta czy erotycznie?
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Proponuj, aby zacz od nauki taca nowoczesnego, salsy lub ¢a towa-
rzyskiego, aby poczurytm muzyki, nauczy si zmys owej pracy cia em. Mesz
rownie wybra si na kilka wystpow tancerzy erotycznych, a po ich wysé po-
rozmawia z nimi chwilk , dowiedzie si nowych wskazéwek, a me réwnie
namowi ich na kilka lekcji indywidualnych. Staraj sogl da du o wyst pow,
aby moc poéniej prébowa samemu zaobserwowane ruchy i kroki. Jeszezen
tancerz nie spad z nieba. Kiy mo e si tego nauczy. Zmotywuj si wystarcza-
j co i trenuj, trenuj przed lustrem, przed znajpmrzed dziewczyn(nawet swo-
j ). Wkrétce zauwaysz, e technicznie rzecz ujmuyj taniec erotyczny nie jest ja-
ko bardzo skomplikowany. Wksz rol odgrywa tu Twoj image, zmys owq
SposOb ekspresji i co najwaejsze Twoja samoocena. Pracuj nad tym, aam
siebie postrzega za atrakcyjnego oryzn!!

Jeli chcesz si uczy ta ca erotycznego pod okiem profesjonalistow & z
praszany Ci na nasze szkolenie SENSUAL DANCE, na ktorym D:
Ozdoba bdzie od podstaw przekazywa Ci tajniki takiego uwiocklskiegc
ta ca. Nauczysz sizmys owego poruszania silo muzyki, erotycznego ze
bierania si przy kobiecie, rozpalania zmys 6w kobiety za pomdavoje
mowy cia a, ekspresji twarzy i wykorzystywaniamgch gadetow, aby k-
bieta nie mog a Ciebie zapomnie.

http://www.warsawlair.pl/index.php?page=uwotaniec

Postarajmy sikrotko opisa taniec erotyczny w wykonaniu Adepta:

Na pocztku Adept chwilk ta czy przed kobiet eby | o mieli . Nastpnie zbli-
a si do niej, zaczyna ta&zy i dotyka, na pocztku spokojnie, potem coraz bar-
dziej zmys owo jej w 0séw, szyi, obwodu jej biugitaz nog. Adept wywa row-
nie jej d oni do dotykania siebie rolw w ten sposob opisane povey ,wymusza-
nie jej zainteresowania”. Siedz kobiet mo na réwnie podnie , aby potaczy
z ni chwil na stojco, a std mo esz poprowadzij pod cian lub na 6ko, cay
czas tacz c i kr ¢ ¢ biodrami samemu lub razem z nAdept podczas t&a cay
czas prowokuje kobieti robi tzw. zabrania, dok adnie w taki sam sposofaki
tancerki erotyczne zachowugi w stosunku do swoich klientow. lienagle ko-
bieta sama zacznie Ciebie dotykeno esz j za to lekko skarciméwi ¢ zalotnie
»,Pami taj o regu ach niegrzeczna dziewczynkdub i bezporednio w kierunku
uprawiania seksu.
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12. Dodatek B
Podej cie na parkiecie wg Adventurera.

Kluby, w ktorych bywam czto s miejscami, w ktérych gra g aa muzy-
ka, nie ma za dw miejsc do siedzenia i g Gwnym miejscem, w ktérgob na po-
zna pi kne kobiety jest parkiet. Osobie nie jestem osob ktora oczarowuje
dziewczyn ta cem. Uwaam, e w ta cu nie powinno sidowala do dziewczyny,
nie powinno si prébowa jej zaimponowa tylko powinno si j oczarowa sob,
wci gn  w swoj wiat. Wi c taniec jest narzdziem do stawania siatrakcyjnym
w oczach kobiety, a nie nadziem s u cym do dowalania sido dziewczyny i
umo liwiaj cym w ten sposéb Tobie dotykania jej po ty ku, gigeh probujc j
podnieci.

Zazwyczaj nie tacz z prostych przyczyn:

Po pierwsze nie jestem najlepszym tancerzem i¢ameejest obiektem mo-
jego zainteresowania.

Po drugie jeli idzie si na parkiet z myt poderwania kobiety za pomoc

swoich umiejtno ci tanecznych (jesli si takowe posiada) wpada d razu
w szufladk kolesia, ktéry probuje zaimponow&obiecie, dlatego trzeba taniec
ubra w odpowiednie opakowanie. Jiena przyk ad staniesz przed dziewczyn
| zaczniesz wietnie taczy api c z ni kontakt wzrokowy ona me zaoy , e
prébujesz jej zaimponowa poszukujesz jej aprobaty. ligjednak najpierw po-
dejdziesz do dziewczyny i ,poprosiszdo taca” b dziesz még zademonstrowa

e jeste lepszym tancerzem od niejdzie to dla niej forma ma ego nega (oleni
nia jej wartoci). Ja tego nie robj gdy tak jak wspomnia em nie interesuje si
ta cem i nie zamierzam shim zainteresowatylko po to, aby oczarowywako-
biety. Marcin ,,Adept” jest entuzjasta ca, robi to, poniewato lubi, a nie dlatego
aby przypodobasi kobietom. Sdz , e to ma ogromny wp yw na jego sukcesy w
oczarowywaniu i uwodzeniu kobiet @em.

Imponuje si kobiecie wtedy, gdy nie staramy $&j zaimponowa, nie sta-
ramy si zrobi ,dobrego wraenia”, pokaza jacy jestemy fajni.
Wi c wszelkie wyginanie sii pr enie przed kobietna parkiecie jest dla mnie
prob zbyt usilnego zaimponowania dziewczynie. Tanidg jgnaje za dopusz-
czalny to taniec dla zabawy. Robisz to, ponieWwdisz robi to dla siebie, ponie-
wa bawi Ci to, a nie aby z apauwag kobiety lub jej zaimponowa
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Podejcie - “Nauczyciel taca”

wietn rzecz jest uczy dziewczyn ta czy . Nie musisz by profesjonal-
nym tancerzem. Ma@sz podej i powiedzie w sposOb zabawny:nje, nie tak,
bo e daj mi rk . Jeli ona podaje to jobracasz i robisz pazwyczajnych obro-
tow. Jeli jeste niezdarny moesz w zabawny sposéb powiedzigMoja droga
uczy em sitego taca dwa lata. Mylisz, e jestem pognym ucznieni?Poka, e
dobrze si bawisz, e potrafisz si mia z siebie i nie traktujesz sebyt powanie.

W ta cu jest czas na przekazanie swojej osobgiwvdrobisz to za pomoc
w a nie takich krétkich wtrce . Jeli uczysz dziewczynta ca to wpadasz w szu-
fladk nauczyciela i to dzie dla niej atrakcyjne. Je jeszcze przekazujesz jej
swoj atrakcyjn osobowo i ona pokae swoje zainteresowanie TQdo mo esz
jej zademonstrowa e niczego od niej nie chcesz i potrafisz odej zrobi ruch
zabrania... No dobra koniec tej lekcji mimoe jeste bardzo czarujca i... a tak na
marginesie mam pewnntuicj na Twaoj temat... jestgednak najgorszuczennic
podepta a mi stopy, id od Ciebié (to oczywicie nie musi by prawda... Bdzie
to brzmia o zabawnie j8 Ty | podepczeszJutaj zasadzi em haczyk. Gdyd
odchodzi ona, jdi jest mn zainteresowana zatrzyma mnie i powidej, nie, nie
id jak masz intuicj?” Teraz ja mogzacz zni flirt poprzez wymienianie si—
»,Dobra powiem Ci, ale wiesz co nie ma nic za darmcczy a mnie tym tacem
wymasuj mi tutaj ramii Ci opowiem’. Ona masuje mi ramj ja jej mowi intu-
icj . Jeli stworzy em wibracj moj intuicj i dziewczyna jest zaintrygowana mo-
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g zama jej stan tworzc wi ksz intryg — ,Wiesz co, ale mam jeszczebgza
intuicj na Twoj temat... (pauZzaOna ,No powiedz mi., No dobra jeste na to
gotowa? Ona: ,TaK Ja: ,Chce Ci si siku”

Ona mnie teraz szturcha w raminazywa dupkiem. Wibracja jest stworzo-
na. To przyk ad zastosowania metody Grupy Warsanyvktira jest inn adaptacj
powszechnie znanej metodyocky & Funny (na rozbawiciela)— ta metoda na-
zywa si Romantyczny & Zadziorny / P ytki & G boki.

Inn moj metod, ktér stosuje jest szybkie zbudowanie atrakcygngo-
przez z apanie uwagi, z amanie wzorca i wymuszgjieleg o ci i zach ce-
nia jej do spe nienia moich standardow poprzezaunigcjej wyzwa tworz -
cych dla niej atrakcyjnrol , ktér b dzie chcia a grai jednoczenie spa-
wiaj ¢, e jeli nie sprosta wyzwaniu / granej roli poczuje sie na swoir
punkcie, co zmotywuje jdo poszukiwania mojej aprobaty. To jednak nie
tematyk tej ksi ki, gdy materia ten jest zbyt obszerny i trosakdbieg:
od g 6wnej tematyki tej publikacji. Ta wiedza junied ugo zostanie dode
do tematyki naszych szkolego ktorych moesz si dowiedzie

wi cej na stronie www.warsawlair.f .
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13) Dodatek C - Dominacja w t&u (rozsze-
rzenie)

Tak jak w ,normalnym” procesie uwodzenia przekagmjswoje atrakcyjne cechy
kobiecie, tak w tacu robisz to analogicznie. Bardzo atrakcygech dla kobiet
jest mska dominacja, tale w ta cu. Przekazujesz jpoprzez sposéb w jaki ta
czysz z kobieti jak j w ta cu prowadzisz. Mcesz taczy przed ni, lecz jeli
nie posterujesz tfaz interakcji w kierunku przez Ciebie palanym do niczego
nie dojdziesz. Los was obojga jest w twoickach. Jeli potrafisz dobrze taczy
chodzi e na kursy to na pewno wiesz jak rolsho by zwyk e obroty kobietlub
na inne sposoby prowadzi w ta cu (wtedy jednak pewnie nie potrzebowa by
czyta tego e-booka). Dla tych jednak, ktorzy nie uczylita ca mam radosn
nowin , nie potrzebujesz umieta czy jak na ,Tacu z Gwiazdami”, w zamian
dam Ci kilka uytecznych pomys 6w do wykorzystania od razu.

»,Rzucenie na cian ” — jest to technika, w ktorej przesuwasz w sposarhiduj -
cy kobiet z miejsca w ktorym taczy e pod cian (lub kolumn, lustra) dociska-
j ¢cj do ciany. Powinienezrobi to trzymajc r ce na jej biodrach lub na ramio-
nach, nie za silnie i nie agresywnie, utrzymu;j lasttwzrokowy, tacz wczeniej
tak, aby nie musia przesuwakobiety przez cay parkiet, musisz wiedzgdzie
w klubie s miejsca odpowiednie do tej techniki. Nastie zaczynasz tazy z
ni erotycznie (wspominam o tym wcmej w ebooku), moesz przekrci si
plecami do kobiety i teczy z ni w ten sposob rob¢ np. tzw. wymuszanie zain-
teresowania (opisane wcrgej) lub przekrci j przodem dociany (lustra) i kon-
tynuowa z ni taniec.

Rysunek poniej obrazuje przyk adowy sposob tej techniki na jeanik.
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Nie ta cz zbyt d ugo erotycznie w klubie dla kobiety, niechcesz by ,tylko”
dostarczycielem jej rozrywki lub zabawiaj cym j klaunem. Zata cz z ni
erotycznie przez chwil, pobud jej emocje a nastpnie sprawd jej ,uleg o

np. cofnij si  krok lub dwa do ty u, u miechnij si do niej i gestem przywo aj
j do siebie, jeli podejdzie z pod ciany do Ciebie nagrod j za to, jeeli nie
— ukarz tak jak opisywa em wczeniej.

~Podniesienie” — kiedy taczysz z kobiet ,na nodze” w prosty sposob nesz
zrobi podniesienie jej tak,e b dziesz j trzyma w powietrzu, ona nogi zaplecie
za twoimi plecami, a wasze biodradb si stykay. Zrob lekki przysiad, obejmij
kobiet ramionami za plecy i jej ptadki, po czym jednym zdecydowanym ru-
chem podniej w powietrze, tak abgie si obydwoje z czyli. Z tej pozycji mo-
esz kobiet pobuja goéra-doé , lewo-prawo, pokei si z ni w powietrzu dooko a
swojej osi lub co tylko Ci przyjdzie do g owy. Ja kz ten ruch podrzuceniem
kobiety w goér, tak eby mog a opa na ziemi na lekko ugite nogi (kontroluj
cay czas ten ruch). Ruch ten przypomina trqmbdrzuty rockendrolowe.

,D0gi cie” — gdy ju masz kobiet blisko siebie np. na kolanie, mesz zdecydo-

wanym ruchem przygi j prawie do ziemi. Utrzymaj silny kontakt wzrokowy w

tym czasie z kobief a zaobserwujesz jej zmienieg si emocje. Jdi nigdy tego

nie robi e proponuj, aby zapyta si kogo kto ta czy jak to zrobi najlepigj,
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uwa aj na to, aby trzymaswoj praw do na plecach kobiety asekurqjj i
pamitaj, aby lew nog wysun troch do przodu, eby by stabilny i si nie
przewroci razem z nina pod og.

.Fala” — kiedy taczysz z kobiet, gdy ktore z was jest plecami do drugiego (ty
lub ona) zacznij wykonywaca ym cia em ruch falisty, zsynchronizuj z nswoje
ciaoicay ruch, falujcie tak jakbgie tworzyli jedno cia o. Jeli stoisz przed ni
mo esz kontrolowaswoj r k jej cia o przytrzymujc j przy sobie, tak samo rob
gdy ona jest ty em do Ciebie.

Z Fali mo esz przej do jeszcze bardziej zmys owegoda albo np. zrobiprzy-
siad i wsta trzymaj ¢ swoje d onie przy ziemi, taleby swoimi poladkami mu-
sn nogi i biodra kobiety.

~Pochylenie”’- kiedy taczysz z kobiet i ona jest plecami do Ciebie (np. Fala)
mo esz pokazaswoj dominacj poprzez zdecydowane (lecz bez agresji) pochy-
lenie tu owia kobiety w przdod, przytrzymanie jejwpen czas w tej pozycji z jed-
noczesnym tacem wygl daj cym tak jakby kocha si z ni od ty u na stojco.
Musisz pamita o przytrzymaniu jej jednr k za biodro. Jest to widowiskowe i
od razu pokazuge twoj ,m sk si ", lecz uwaaj nie réb tej techniki na samym
pocz tku ta ca, poznajcie sitroch nawzajem w tacu zanim do niej przejdziesz.
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14) Dodatek D - otwarcia poednie

Otwarcia porednie réni si od przedstawionych tutaj podejbezpored-
nich. W nich nie wyraasz od samego podku ch ci ta czenia z kobietb d ¢
Twoim celem. Jestem czyzn, ktéry dobrze si bawi na parkiecie, nawet ¢ c
sam, niekoniecznie taz ¢ z kobietami. Niejako ,przy okazji” zaczyna tay z
kobiet /kobietami, pokazuje swojtowarzysk natur bawi ¢ si z kobietami, ale
niekoniecznie wchodz w d u sz interakcj na parkiecie. Dopiero po zahaczeniu
si w ta cu z kobiet, swoim tacem i zaangawaniem pokazuje swoje zaintere-
sowanie tacem z konkretnkobiet .

Przyk adem serii podej po rednich jest wczesny etap tzy@dbijania si "
opisanego wczaie w ebooku.

Opiszmy zatem podejie porednie na parkiecie. M@sz zrobi je z przodu,
boku kobiety, z ty u, z ukosa. Najgorszym w mojgjmi sposobem jegtodej cie
Z ty u i rozpoczcie ta ca z kobiet bez s owa i bez wczriejszego pozytywnego
kontaktu wzrokowego, z wysurymi r kami w przod tak jakby mczyzna trzy-
ma kierownic w d oniach, w prymitywnych klubach, spelunach j&stcz sto
spotykany sposoOb rozpoaza ta ca, zw aszcza przez ,dresikow” lub ,koksikow”,
Bardzo czsto kobiety reaguj na to ze wsttem, cho czasem ste wyj tki
uwie czone ,sukcesem” (z moich obserwacji na ogo taskobiety m odziutkie,
typ nastolatki lub ew. kobiety starszej - pijane))

UWAGA !l podej cie powy sze jest czymca kowicie odmiennym od bez-
po redniego podefia od ty u z silnym z amaniem stanu (tzw. MegaEttye

Lepszym sposobem otwarcia pedniego jespodej cie z boku Jeeli ta -
czysz sam, a obok taezy kobieta lub ko ko kobiet mesz zacz ta czy obok
niej, zbli aj ¢ si coraz bliej (u miech i pozytywna wibracja!) azaczniecie si
np. uderza bokami bioder, lub n#&duj jej ruchy w tacu, ebycie si razem
zsynchronizowali, jak zobaczyszmiech na jej twarzy, zacznij i coraz dalej,
Improwizuj z przerysowaniem swego ta, jakby si troch wyg upia, np. ple-
cami swoimi k ad sina jej bok(ci ko to opisa s owami), przecieto zabawa nie
sztywne reguy taca . Std dopiero moesz przej za jej plecy albo na jej
przod i kontynuowataniec tak jak by o napisane wcagj.

Alternatywnie moesz te w tym momencie odsun si od niej, aby spraw-
dzi naile jest zainteresowana, czy patrzyra Ciebie, czy siu miecha, czy mo-
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e sama do Ciebie sprzysuwa? Tworzysz dynamikciep 0-zimno, przyciganie-
odpychanie. Moesz te zmieni swoj uwag i przenie | na inn kobiet, po
czym wroci ponownie do swojego pierwotnego celu.

Trzecim sposobem jest pedniepodej cie od przodudo kobiety.

Polega ono na tym,e podchodzisz stopniowo do kobietydbc z grubsza
naprzeciw niej, umiechajc si i swoim ta cem, zachowaniem dajesz jej ped-
nio do zrozumienia,e jeste zainteresowany t&em z ni. Nie robisz zdecydowa-
nego kroku do niej, wc w kadym momencie masz si wycofa i zmieni
obiekt Twojego zainteresowania, aby powrdgmonownie po chwili.

Wad tych podej jest w pewnym sensie czekanie na aprolatcz cej
kobiety zanim do niej podejdziesz. 8k ,nie widzisz” tej aprobaty, il kobieta
da a Ci wskanik braku zainteresowania to nie podchodzisz. ttestoch ,bez-
pieczne” granie, aczkolwiek nie pozbawione szarsgukces.
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15) Dodatek E - Twoja wewitrzna postawa przy
uwodzeniu kobiet na parkiecie.

Na pewno czsto syszae e w uwodzeniu najwksz rol odgrywa twoja po-
stawa , tzw. inner game czyli system Twoich wenamych przekonana temat
kobiet i siebie samego. Wszystko zaczynaasl tego w jaki sposéb postrzegasz
kobiety i kontakty damsko-nskie. To wszystko me@ Ci ogranicza lub budowa
Twoj sukces i motywowaCi do dzia ania prowadzego do samodoskonalenia.
Twoje bariery w umyle na temat tego co jeszcze jest twee z kobiet na parkie-
cie by mo e nie pozwalaj Ci w jeszcze pe ni oczarow&obiety na parkiecie ta-
necznym i poza nim. Bymo e Twoje dotychczasowe ograniczenia nie pozwalaj
uwie Cicaowa si z nowo poznankobiet na parkiecie, bymo e uwaasz, ze
tylko ,szmaty” wyzywajco tacz , by mo e nie prawdopodobna wydawa a Ci
si na parkiecie ,palcéwka” z kobietktér pozna e tego wieczoru. Mce by e
przekonany e nie ma szans eby atrakcyjna dziewczyna z ktézacz e w a nie

ta czy (ktorej chopak na skraju parkietu popija piwo odpiera cian)
wyszepta a Ci do ucha swoéj numer albo powiedzieehy wyszed dyskretnie za
chwil z klubu i poczeka na ni To w co teraz wierzysz staje siwoj prawd .
Limituj Ci tylko Twoje przekonania na temat tego co jest lm@ z kobietami.
Zobaczysz jak bardzo stdziwisz , kiedy odkryjesz z naspomoc jak niezwyk e
mo e sta si Twoje ycie i co bdziesz w przysz @i w stanie osign z
kobietami.

Nasz e-book o sztuce uwodzenia kobiet na parkiacecznym cigle si rozwija.
Bez tego aspektu jakim jest waawa postawa i system Twoich przekona uwo-
dzeniu nasza praca by aby niekompletna. Zaczynajmy

Oto kilka przekona przydatnych do uwodzenia kobiet na parkiecie:
- pozwalam sobie na dowolrreakcj kobiety na parkiecie, wiem, ze jej
pierwsza reakcja me by tylko autopilotem ,a nie prawdziwa reakcja na

mnie,

- wyzbywam si perfekcjonizmu i czekania na ,odpowiedhchwil na par-
kiecie, ktéra moe nigdy nie nadej,

- na ewentualne negatywne zachowanie kobiety reapakojnie i ze wspo -
czuciem,
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- nigdy nie wiem co sistanie jak podejdi zata cz z kobiet, wi ¢ sprawdz
| przekonam sico si stanie,

- nigdy nie wiem, jaki fizyczny typ mczyzny podoba sikobiecie ,dlatego
zawsze podchodza czy z kobiet z moc oraz w aciw energi,
- ta cem sprawiam,e kobieta czuje siprzy mnie jak ksi niczka z bajki,

- zdecydowana wkszo kobiet pragnie ze mremys owego taca,

- taniec ze mnjest najlepszym mdwym wyborem, jakiego mce dokona
ka da kobieta,

- Je li kobieta chce ze mnta czy , b dzie o wiele bardziej mnie chcia a, lje
b dzie musia a zapracowa

- niezalenie jak si czuj, podchodz do kobiety, eby z ni zataczy , naj-
wy €ej wci gu 1-2 minuty taca rozgrzej si i poka pe nie swoich mdi-
WO Ci,

- taniec ze mnsprawia kobietom niezapomniaprzyjemno ,

- je eli jedna kobieta nie chce ze mmataczy , nie ma sprawy, parkiet jest
pe en kobiet, ktore [ chciay

- kobiety w k6 ku na parkiecie, nie przysz y po teby taczy z innymi ko-
bietami, one czekajna to, eby m czyzna oczarowa je taem, poprowa-
dzi, a potem porwa w krairmagii i emocii,

Niektore z tych przekona mog wyda Ci si nat chwil zbyt ostre, nierealne,

mo e nawet aroganckie. Zaufaj nam, podchadakim nastawieniem, a rezultaty
same Ci pozytywnie zaskocz

Jeli chcesz wiedziewi cej na ten temat oraz jak wprowaddo swojego ycia te

I inne przekonania przeczytaj o naszym jednodniovwsygkoleniu z budowania po-

stawy czyli tzw. inner game

http://www.warsawlair.pl/index.php?page=innergame

ZespO Adventure Style 2007
Adept
Adventurer
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Solid

Jeli masz jakie pytania, chcia byrozwin swoje umiejtno ci uwodzenia
- zapraszamy do kontaktu.

warsawlair@warsawlair.pl

Zapraszamy tedo zapisywania sina nasz newsletter, gdzie regularnie publiku-
jemy artyku y z dziedziny uwodzenia.

Pozdrawiamy i yczymy sukcesow na parkiecie
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